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Na osnovu ¢lana 6. stav 2. Zakona o kontroli
vanjskotrgovinskog prometa oruzja, vojne opreme i robe
posebne namjene ("Sluzbeni glasnik BiH", broj 53/16), ministar
sigurnosti donosi

PRAVILNIK
O NACINU 1 POSTUPKU OBRADE ZAHTJEVA ZA
IZDAVANJE ODOBRENJA ZA TRANZIT ROBE VOIJNE
NAMJENE | ROBE POSEBNE NAMJENE

I - OPCE ODREDBE

Clan 1.
(Predmet Pravilnika)

(1) Ovim Pravilnikom propisuje se nadin i postupak obrade
zahtjeva za izdavanje odobrenja za tranzit robe vojne
namjene i robe posebne namjene koje su obuhvacene
Odlukom o Listi naoruzanja i vojne opreme za ¢ije kretanje
je potrebno odobrenje ("Sluzbeni glasnik BiH", br. 62/17 i
82/17), sadrzaj zahtjeva, te organ nadlezan za izdavanje
odobrenja za tranzit.

(2) Ministarstvo sigurnosti Bosne i Hercegovine (u daljem
tekstu: Ministarstvo) izdaje odobrenja za tranzit robe
navedene u stavu (1) ovog ¢lana kroz teritoriju Bosne i
Hercegovine, od grani¢nog prelaza ulaska u Bosnu i
Hercegovinu do grani¢nog prelaza izlaska iz Bosne i
Hercegovine.

ISSN 1512-7486 - bosanski jezik
ISSN 1512-7494 - hrvatski jezik
ISSN 1512-7508 - srpski jezik

1. PODNOSENJE ZAHTJEVA ZA 1ZDAVANJE
ODOBRENJA ZA TRANZIT ROBE VOIJNE NAMJENE |
ROBE POSEBNE NAMJENE PREKO TERITORIJE BiH

Clan 2.
(Podnosenje zahtjeva)

(1) Zahtjev za izdavanje odobrenja za tranzit robe navedene u
¢lanu 1. ovog Pravilnika podnosi se Ministarstvu u slu¢aju
tranzita robe preko teritorije Bosne i Hercegovine.

(2) Zahtjev iz stava (1) ovog ¢lana podnosi pravno lice koje je
u skladu sa Zakonom o kontroli vanjskotrgovinskog
prometa oruzja, vojne opreme i roba posebne namjene
("Sluzbeni glasnik BiH", broj 53/16) registrovano za
obavljanje vanjskotrgovinskog prometa roba vojne
namjene ili robe posebne namjene.

Clan 3.
(lzuzeci u primjeni)

(1) Ministarstvo sigurnosti ne izdaje odobrenje za tranzit roba
vojne namjene i roba posebne namjene za koje se u skladu
sa Odlukom o Listi naoruzanja i vojne opreme za Cije
kretanje je potrebno odobrenje (udaljem tekstu: Odluke) ne
izdaju odobrenja o kretanju u slucaju uvoza i izvoza.

(2) Zarobe koje nisu navedene u Odluci iz stava (1) ovog ¢lana
nadlezna su entitetska ministarstva unutrasnjih poslova.

Clan 4.
(Sadrzaj zahtjeva)

(1) Zahtjev iz ¢lana 2. ovog Pravilnika podnosi se na obrascu
¢iji je sadrzaj i oblik propisan u prilogu broj 1. ovog
Pravilnika i ¢ini njegov sastavni dio.

(2) Obrazac iz stava (1) ovog ¢lana sadrzi sljedece podatke:

1) naziv i adresa podnosioca zahtjeva;

2) naziv i adresa posiljaoca;

3) naziv i adresa primaoca;

4)  specifikacija naoruzanja (proizvoda¢ naoruzanja,
koli¢ina, nacin pakovanja i karakteristike);

5)  naéin prevoza (drumski, zeljeznicki);
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6) podaci o prevoznom sredstvu (broj vazece
saobracajne dozvole, registarske oznake, naziv
pravnog lica ili fizickog lica-preduzetnika koje vrsi
prevoz oruZzja, broj ADR certifikata o odobrenju za
vozilo u slu¢aju prevoza u drumskom saobracaju);

7) ime i prezime vozaca, (JMGB i broj li¢ne Karte ili
putne isprave, nadlezni organ izdavanja i vrijeme
vazenja li¢ne karte ili putne isprave u slucaju prevoza
u drumskom saobracaju, broj ADR certifikata o
odobrenju za vozaca u slucaju prevoza u drumskom
saobracaju);

8) polazna tacka (planirani datum i vrijeme podetka
prevoza);

9) naziv ulaznog grani¢nog prelaza i planirano vrijeme
dolaska;

10) naziv izlaznog grani¢nog prelaza i planirano vrijeme
dolaska;

11) detaljan pravac kretanja;

12) konacno odrediste.

Clan 5.
(Potrebna dokumentacija)

(1) Uz popunjen obrazac zahtjeva potrebno je dostaviti uvoznu
ili izvoznu dozvolu nadleznog drzavnog organa, ugovor o
isporuci ili narudZbenicu, dokaz o uplati administrativne
takse i ADR certifikat o odobrenju za vozilo i vozaca, u
skladu sa Evropskim sporazumom o medunarodnom
drumskom prevozu opasnih materija (u daljem tekstu
ADR), za robu sa lista ADR-a.

(2) Ministarstvo odlu¢uje o podnesenom zahtjevu za tranzit, u
roku od 30 dana od dana podnosenja zahtjeva.

(3) Ukoliko ima vise uéesnika u vanjskotrgovinskom prometu
potrebno je dostaviti dokumentaciju iz koje je vidljiv slijed
vanjskotrgovinskog prometa. Za posrednike u tranzitu
potrebno je dostaviti dokumente iz zemlje porijekla
posrednika iz kojih se moze vidjeti da je posrednik uredno
registrovan i da je prijavio posao posredovanja.

(4) Svi dokumenti koji se predaju uz zahtjev moraju da budu
na jednom od jezika koji su u sluzbenoj upotrebi u Bosni i
Hercegovini. Ukoliko je dokument na stranom jeziku, uz
izvorni se dokument prilaze i prevod ovlastenog sudskog
tumaca za jezik na kojem je dokument.

(5) Ukoliko prilikom podnoSenja zahtjeva nedostaje neki od
dokumenata ili podataka iz st. (1), (2), (3) ili (4) ovog ¢lana,
podnosilac je duzan kompletirati zahtjev u roku koji odredi
Ministarstvo.

Clan 6.
(Izdavanje odobrenja)

(1) Ukoliko se u postupku utvrdi da su ispunjeni uslovi za
izdavanje odobrenja za tranzit preko teritorije Bosne i
Hercegovine o tome se donosi posebno rjesenje od strane
Ministarstva.

(2) Rjesenje kojim se odobrava tranzit naoruzanja izdaje se sa
rokom vazenja do 60 dana od dana izdavanja.

Clan 7.
(Posebne mjere sigurnosti)

U izuzetnim slucajevima Ministarstvo, u rjeSenju kojim se
odobrava tranzit, moze naloziti posebne mjere sigurnosti
prilikom kretanja robe preko teritorije Bosne i Hercegovine, a
koje su predvidene Instrukcijom o posebnim mjerama sigurnosti

prilikom kretanja oruzja i vojne opreme ("Sluzbeni glasnik BiH",
broj 95/16).

Clan 8.
(Obavijest o izdatom rjeSenju i najavi tranzita)

(1) Ministarstvo ¢e nakon donesenog rjeSenja iz ¢lana 6. ovog
Pravilnika isto dostaviti podnosiocu zahtjeva, nadleznim
entitetskim ministarstvima unutrasnjih poslova, odnosno
Policiji Bréko distrikta.

(2) Podnosilac zahtjeva kojem je izdato odobrenje za kretanje
naoruzanja, duzan je organu koji izdao odobrenje najaviti
vrijeme tranzita robe vojne namjene i robe posebne
namjene, najkasnije tri radna dana prije pocetka kretanja,
na obrascu broj 2, koji je sastavni dio ovog pravilnika.

(3) Ministarstvo obavjeStava nadleZna entitetska ministarstva
unutra$njih poslova odnosno Policiju Brcko distrikta preko
¢ijih se podrucja planira izvr$iti tranzit o najavi tranzita iz
stava (2) ovog ¢lana.

(4) Nadlezna entitetska ministarstva unutra$njih poslova i
Policija Br¢ko distrikta BiH duzni su nakon dobijenog
obavjestenja iz stava (3) ovog Clana, izvrSiti potrebne
najave o tranzitu roba nadleznim policijskim organima na
trasi kretanja.

Clan 9.
(Odbijanje zahtjeva)

Ukoliko se u postupku utvrdi da nisu ispunjeni uslovi za
tranzit preko teritorije Bosne i Hercegovine u tom slucaju se
donosi rjesenje kojim se odbija zahtjev.

Clan 10.
(Provjera putem nadleznih institucija Bosne i Hercegovine)
(1) Ministarstvo ¢e prije izdavanja rjeSenja zatraziti od

Ministarstva vanjskih poslova BiH, Ministarstva odbrane

BiH i po potrebi Obavjestajno sigurnosne agencije BiH kao

i drugih nadleznih tijela da u skladu sa njihovim

nadleznostima izvrSe provjeru statusa pravnog lica,

podnosioca zahtjeva, posiljaoca i primaoca robe, te druge
okolnosti bitne za izdavanje odobrenja za tranzit robe.

(2) NadlezZna tijela iz stava (1) ovog ¢lana su duZna da trazene
informacije dostave Ministarstvu, prije isteka roka iz ¢lana

5. stav (2) ovog Pravilnika.

III. PRELAZNE I ZAVRSNE ODREDBE

Clan 11.
(Obrazac)
Obrazaci broj 1. i 2. od$tampani su uz ovaj Pravilnik i ¢ini
njegov sastavni dio.

Clan 12.
(Prestanak vazenja)

Stupanjem na snagu ovog Pravilnika prestaje da vazi
Pravilnik o nacinu i postupku obrade zahtjeva za izdavanje
isprave za tranzit robe navedene u kontrolnim listama ("'Sluzbeni
glasnik BiH", broj 8/11).

Clan 13.
(Stupanje na snagu)
Ovaj Pravilnik stupa na snagu danom potpisivanja, i objavit
¢e se u "Sluzbenom glasniku BiH".
Broj 12-01-04-7-8351-8/17
14. februara 2018. godine
Sarajevo

Ministar
Dragan Mektié, s. r.
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PRILOG 1 - OBRAZAC ZAHTJEVA

Podnosilac zahtjeva
fmaziv pravnog lica,
sjediste i adresa,
broj i datum/

NadleZni organ kojem se podnosi zahtjev
fsjediste i adresa/

ZAHTJEV

za izdavanje dozvole za tranzit robe robe vojne namjene i robe posebne namjene preko teritorije
Bosne i Hercegovine

MNaziv i adresa podnosioca zahtjeva:
Kontakt osoba i br. telefona:

Maziv | adresa posillaoca:
Kontakt osoba i br. telsfona:

MNaziv i adresa primaoca:
Kontakt osoba i br. telefona:

Specifikacija naoruzanja

naziv

proizvodac

kaligina larakteristike

Madin
pakovanja

MNadin prevoza
{drumski, Z eljeznicki

Podaci o prevoznom sredstvu (broj
vazete sachbracajne dozvole,
registarske oznake, naziv pravnog
licaili fizickog lica-preduzetnika koje
wrii prevoz oruZja, broj ADR —u
sluéaju prevoza robe sa lista ADR-
a,

Imai prezime vozaita

{ime i prezime vozaca, JMGE | broj
litne karte ili putne isprave, nadleZni
organ izdavanja | vriieme vaienja
litne karte ili putne isprave u slucaju
prijevoza u drumskom sachradaju,
broj ADR — u slucaju prevoza robe
5a lista ADR-a);

Puolazna tacka:

Flanirani datum 1 vrijeme poletka
prevoFa;

MNaziv ulaznog graniénog prelaza i
planirano vrijeme dolaska

10

Maziv iZlaznog graniénog prijelaza

1

Detaljan pravac kretanja:

12

Konatno odrediSte

Uz zahtjev se prilaZe (prilozi moraju biti u originalu ili ovjerene kopije):

- Uvozna ili izvozna dozvola nadleZnog ministarstva (u sluéaju tranzita),

- Ugowar o isporuci ili narudZbenica
- Dokaz o uplacenaoj administrativnoj taksi

MP

ime, prezime i potpis ovlastene osobe
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PRILOG 2 — OBRAZAC NAJAVE
VAS MEMORANDUM

Naziv pravnog lica,
Sjediste i adresa,
Broj i datum

MINISTARSTVO SIGURNOSTI BIH
TRG BIH 1-SARAJEVO .
SEKTOR ZA GRANICNU | OPCU
SIGURNOST

FAX: 033492-792

NAJAVA KRETANJA TRANZITA ROBE VOJNE NAMJENE | ROBE
POSEBNE NAMJENE

1.] Broji datum rigdenja o odobrenju
kretanja oruZja i vojne opreme

2 Maziv i adresa posiljaocca

3 Maziv | adresa primaocaa:

4. Specifikacija naoruZanja naziy proizvodad kolicina Karakteristike MNacin
robe (kolicina pakovanja
elsploziva)
1
2.
itd.

& MNacin prevoza:
{drumski, Zeljeznitki)

6. Podaci o prevoznom sredstvu(broj
vazete saobracane dozvole,
registarske oznake, naziv pravnog
licaili fizitkoqg lica-preduzetnika koje
wrsl prevoz oruZja, broj ADR —u
slucaju prevoza robe salista ADR-
al;

T Podaci o wozakima;

(imeiprezime vozata, IMGE i broj
licne karte ill putne isprave, nadleZni
organ izdavanjai vrijeme vaz enja
litne karte ili putne isprave U sluéaju
prijevoza u drumskom saobracaju,
broj ADR —u slucaju prevoza robe
5alista ADR-a);:

g Planirani datum i vrijeme poéetka
prijevoza:
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Naziv ulaznog graniénog prelaza i
planirano vrijeme dolaska

10.

Naziv izlaznog granitnog prelaza i
planirano wrijeme dolaska

11.

Konatno odrediste:

12

Pravac kretanja:

13.

Dstale napomene

MP

ime, prezime i potpis ovlastene osobe
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Temeljem c¢lanka 6. stavak 2. Zakona o kontroli
spoljnotrgovinskog prometa oruzja, vojne opreme i robe posebne
namjene ("Sluzbeni glasnik BiH", broj 53/16), ministar
sigurnosti donosi

PRAVILNIK
O NACINU I POSTUPKU OBRADE ZAHTJEVA ZA
IZDAVANJE ODOBRENJA ZA PROVOZ ROBE VOJNE
NAMJIENE | ROBE POSEBNE NAMJENE

I - OPCE ODREDBE

Clanak 1.
(Predmet Pravilnika)

(1) Ovim Pravilnikom propisuje se na¢in i postupak obrade
zahtjeva za izdavanje odobrenja za provoz robe vojne
namjene i roba posebne namjene koje su obuhvacene
Odlukom o Listi naoruzanja i vojne opreme za ¢ije kretanje
je potrebno odobrenje (""Sluzbeni glasnik BiH", br. 62/17 i
82/17), sadrzaj zahtjeva te tijelo mjerodavno za izdavanje
odobrenja za provoz.

(2) Ministarstvo sigurnosti Bosne i Hercegovine (u daljem
tekstu: Ministarstvo) izdaje odobrenja za provoz robe
navedene u stavku (1) ovog ¢lanka kroz teritoriju Bosne i
Hercegovine, od grani¢nog prijelaza ulaska u Bosnu i
Hercegovinu do grani¢nog prijelaza izlaska iz Bosne i
Hercegovine.

I1. PODNOSENJE ZAHTJEVA ZA IZDAVANJE
ODOBRENJA ZA PROVOZ ROBE VOJNE NAMJENE |
POSEBNE NAMJENE PREKO TERITORIJE BiH

Clanak 2.
(Podnosenje zahtjeva)

(1) Zahtjev za izdavanje odobrenja za provoz robe navedene u
¢lanku 1. ovog Pravilnika podnosi se Ministarstvu u slu¢aju
provoza robe preko teritorije Bosne i Hercegovine.

(2) Zahtjev iz stavka (1) ovog ¢lanka podnosi pravna osoba
koja je sukladno Zakonu o kontroli vanjskotrgovinskog
prometa oruzja, vVojne opreme i roba posebne namjene
("Sluzbeni glasnik BiH", broj 53/16) registrovana za
obavljanje vanjskotrgovinskog prometa robe vojne
namjene ili roba posebne namjene.

Clanak 3.
(lzuzetci u primjeni)

(1) Ministarstvo sigurnosti ne izdaje odobrenje za provoz roba
vojne namjene i roba posebne namjene za koje se sukladno
Odluci o Listi naoruzanja i vojne opreme za Cije kretanje je
potrebno odobrenje (u daljnjem tekstu: Odluke) ne izdaju
odobrenja o kretanju u slucaju uvoza i izvoza.

(2) Za robe koje nisu navedene u Odluci iz stavka (1) ovog
¢lanka mjerodavna su entitetska ministarstva unutarnjih
poslova.

Clanak 4.
(Sadrzaj zahtjeva)

(1) Zahtjev iz ¢lanka 2. ovog Pravilnika podnosi se na obrascu
¢iji je sadrzaj i oblik propisan u privitku broj 1. ovog
Pravilnika i ¢ini njegov sastavni dio.

(2) Obrazac iz stavka (1) ovog ¢lanka sadrzi sljedece podatke:
1) naziv i adresa podnosioca zahtjeva;

2) naziv i adresa posiljaoca;

3) naziviadresa primaoca;

4)  specifikacija naoruzanja (proizvoda¢ naoruzanja,
koli¢ina, nacin pakovanja i karakteristike);

5) nadin prijevoza (cestovni, Zeljeznicki);

6) podatci o prijevoznom sredstvu (broj vazece
prometne dozvole, registarske oznake, naziv pravne

osobe ili fizicke osobe-poduzetnika koje vrsi prijevoz
oruZja, broj ADR certifikata o odobrenju za vozilo u
slu¢aju prijevoza u cestovnom prometu);

7) ime i prezime vozada, (JMB i broj osobne iskaznice
ili putne isprave, mjerodavno tijelo izdavanja i
vrijeme vazenja osobne iskaznice ili putne isprave u
slu¢aju prijevoza u cestovnom prometu, broj ADR-a
o odobrenju za vozafa u sluCaju prijevoza u
cestovnom prometu);

8) polazna toc¢ka (planirani datum i vrijeme pocetka

prijevoza);

9) naziv ulaznog grani¢nog prijelaza i planirano vrijeme
dolaska;

10) naziv izlaznog grani¢nog prijelaza i planirano vrijeme
dolaska;

11) detaljan pravac kretanja;
12) konacno odrediste.

Clanak 5.
(Potrebna dokumentacija)

(1) Uz popunjen obrazac zahtjeva potrebno je dostaviti uvoznu
ili izvoznu dozvolu mjerodavnog drzavnog tijela, ugovor o
isporuci ili narudZbenicu, dokaz o uplati administrativne
takse i ADR certifikat o odobrenju za vozilo i vozaca,
sukladno Evropskom sporazumu o medunarodnom
cestovnom prijevozu opasnih tvari (u daljem tekstu ADR),
za robu sa lista ADR-a.

(2) Ministarstvo odlu¢uje o podnesenom zahtjevu za provoz, u
roku od 30 dana od dana podnoSenja zahtjeva.

(3) Ukoliko ima vise uéesnika u vanjskotrgovinskom prometu
potrebno je dostaviti dokumentaciju iz koje je vidljiv slijed
vanjskotrgovinskog prometa. Za posrednike u provozu
potrebno je dostaviti dokumente iz zemlje podrijetla
posrednika iz kojih se moze vidjeti da je posrednik uredno
registrovan i da je prijavio posao posredovanja.

(4) Svi dokumenti koji se predaju uz zahtjev moraju biti na
jednom od jezika koji su u sluzbenoj upotrebi u Bosni i
Hercegovini. Ukoliko je dokument na stranom jeziku, uz
izvorni se dokument prilaze i prijevod ovlastenog sudskog
tumaca za jezik na kojem je dokument.

(5) Ukoliko prilikom podnosSenja zahtjeva nedostaje neki od
dokumenata ili podataka iz st. (1), (2), (3) ili (4) ovog
¢lanka, podnosilac je duzan kompletirati zahtjev u roku koji
odredi Ministarstvo.

Clanak 6.
(Izdavanje odobrenja)

(1) Ukoliko se u postupku utvrdi da su ispunjeni uvjeti za
izdavanje odobrenja za provoz preko teritorije Bosne i
Hercegovine o tome se donosi posebno rjesenje od strane
Ministarstva.

(2) Rjesenje kojim se odobrava provoz naoruZanja izdaje se sa
rokom vazenja do 60 dana od dana izdavanja.

Clanak 7.
(Posebne mjere sigurnosti)

U izuzetnim sluéajevima Ministarstvo, u rjeSenju kojim se
odobrava provoz, moze naloziti posebne mjere sigurnosti
prilikom kretanja robe preko teritorije Bosne i Hercegovine, a
koje su predvidene Instrukcijom o posebnim mjerama sigurnosti
prilikom kretanja oruzja i vojne opreme ("Sluzbeni glasnik BiH",
broj 95/16).

Clanak 8.
(Obavijest o izdatom rjeSenju i najavi provoza)

(1) Ministarstvo ¢e nakon donesenog rjeSenja iz ¢lanka 6. ovog
Pravilnika isto dostaviti podnosiocu zahtjeva, mjerodavnim
entitetskim ministarstvima unutarnjih poslova, odnosno
Policiji Bréko distrikta.
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(2) Podnosilac zahtjeva kojem je izdato odobrenje za kretanje
naoruzanja, duzan je tijelu koji izdao odobrenje najaviti
vrijeme provoza robe vojne namjene i roba posebne
namjene, najkasnije tri radna dana prije pocetka kretanja,
na obrascu broj 2, koji je sastavni dio ovog Pravilnika.

(3) Ministarstvo  obavjeStava  mjerodavna  entitetska
ministarstva unutarnjih poslova odnosno Policiju Brcko
distrikta preko ¢ijih se podruc¢ja planira izvrsiti provoz o
najavi provoza iz stavka (2) ovog ¢lanka.

(4) Mjerodavna entitetska ministarstva unutarnjih poslova i
Policija Br¢ko distrikta BiH duzni su nakon dobijenog
obavjestenja iz stavka (3) ovog €lanka, izvrsiti potrebne
najave o provozu roba mjerodavnim policijskim tijelima na
trasi kretanja.

Clanak 9.
(Odbijanje zahtjeva)

Ukoliko se u postupku utvrdi da nisu ispunjeni uslovi za
provoz preko teritorije Bosne i Hercegovine u tom slucaju se
donosi rjesenje kojim se odbija zahtjev.

Clanak 10.
(Provjera putem mjerodavnih institucija Bosne i Hercegovine)
(1) Ministarstvo ¢e prije izdavanja rjeSenja zatraziti od

Ministarstva vanjskih poslova BiH, Ministarstva obrane

BiH i po potrebi Obavjestajno sigurnosne agencije BiH kao

i drugih mjerodavnih tijela da sukladno njihovim

mjerodavnostima izvr§e provjeru statusa pravne osobe,

podnosioca zahtjeva, posiljatelja i primatelja robe, te druge
okolnosti bitne za izdavanje odobrenja za provoz robe.

(2) Mijerodavna tijela iz stavka (1) ovog ¢lanka su duzna da
trazene informacije dostave Ministarstvu, prije isteka roka
iz ¢lanka 5. stavak (2) ovog Pravilnika.

IIL. PRIJELAZNE I ZAVRSNE ODREDBE

Clanak 11.
(Obrazac)
Obrasci broj 1. i 2. odStampani uz ovaj Pravilnik i ¢ine
njegov sastavni dio.

Clanak 12.
(Prestanak vazenja)

Stupanjem na snagu ovog Pravilnika prestaje da vazi
Pravilnik o nacinu i postupku obrade zahtjeva za izdavanje
isprave za provoz robe navedene u kontrolnim listama ("Sluzbeni
glasnik BiH", broj 8/11).

Clanak 13.
(Stupanje na snagu)
Ovaj Pravilnik stupa na snagu danom potpisivanja, i objavit
¢e se u "Sluzbenom glasniku BiH".
Broj 12-01-04-7-8351-8/17
14. veljace 2018. godine
Sarajevo

Ministar
Dragan Mektié, v. r.
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PRIVITAK 1 - OBRAZAC ZAHTJEVA

Podnositelj zahtjeva
/naziv pravne osoba,
sjediste i adresa,
broj i datum/

Mjerodavno tijelo kojem se podnosi
zahtjev
/sjediste i adresa/

ZAHTJEV
za izdavanje dozvole za provoz robe robe vojne namjene i robe posebne namjene preko teritorije
Bosne i Hercegovine

MNaziv | adresa podnositelja zahtjeva
Wontakt osobai br. telefona

MNaziv | adresa posiljatelja
Kontakt osobai br telefona

MNaziv | adresa primatelja:
Kontakt osobai br. telefona:

Specifikacija nacruZanja

naziv

proizvodad

kalic¢ina karakteristike

Makin
pakiranja

Madin prijevoza
{cestaovni, Zelieznicki)

Podatci o prijevoznom sredstvu (broj
vaZece prometne dozvole,
registarske oznake, naziv pravne
osobe ili fizitke osobe-poduzetnika
kaje vréi prijevoz oruZja, broj ADR —
U slutaju prijevoza robe sa lista
ADR-a);

Ima | prezime vozaca

{ime | prezime vozata, JMB | broj
osobne iskaznice il putne isprave,
mjerodavno tijelo izdavanja i vrijeme
vaienja osobne iskaznice ili putne
isprave U slucaju prijevoza u
cestovnom prometu, broj ADR —u
sluéaju prijevoza robe salista ADR-
al,

Polaznatocka:

Planirani datum i vrijeme pocetka
prijevoza

Maziv ulaznog graniénog prijelazai
planirano vrijeme dolaska

10

Maziv izlaznog granitnog prijelaza

11

Detaljan pravac kretanja:

12

Konaéno odrediste

Uz zahtjev se prilaZe (prilozi moraju biti u originalu ili ovjerene kopije):
- Uvozna il izvozna dozvola mjerodavnog ministarstva (U slucaju provozaj,
- Ugovor o isporuci ili narudZbenica

- Dokaz o uplacenoj administrativnoj pristojbi

WP

ime, prezime i potpis ovlastene osohe
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PRIVITAK 2 — OBRAZAC NAJAVE

VAS MEMORANDUM

Naziv pravne osobe,
Sjedigte i adresa,
Broj i datum

MINISTARSTVO SIGURNOSTI BIH
TRG BH 1-SARAJEVO

SEKTOR ZA GRANICNU | OPCU
SIGURNOST

FAX: 033-492-792

NAJAVA KRETANJA PROVOZA ROBE VOJNE NAMJENE | ROBE POSEBNE

NAMJENE

-

Broj i datum rjegenja o odobranju
kretanja oruZja i vojne opreme

MNaziv i adresa posiljaoca

MNaziv i adresa primaocaa;

Specifikacija naoruZanja

nazry

proizvodac

kolicina

Karalkteristike
robe [kolicina
eksploziva)

Macin
pakovanja

itd

Macin prevoza
(drumski, Zeljeznitki)

FPodaci o prevoznom sredstvuibro
vazete saobracane dozvole,
registarske oznake, naziv pravnog
licaili fiziCkog lica-preduzetnika koje
Y8l prevoz oruZja, broj ADR —u
slutaju prevoza robe sa lista ADR-
al;

Podaci o vozadima:

{ime i prezime vozaca, JMGE i broj
licne karte ili putne isprave, nadlezni
organ izdavanja i vriieme vazenja
ligne karte il putne isprave U slutaju
prijevoza u drumskom sacbracaju,
broj] ADR —u slucaju prevoza robe
5alista ADR-a),

Planirani datum i vrijeme pocetka
prijevoza

Maziv ulaznog granicnog prelaza i
planirano vrijeme dolaska
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10. | Maziv izlaznog granitnog prelaza i
planirano wrijeme dolaska

11 | Konaéno odrediste:

12| Pravac kretanja:

12 | Ostale napomene

MP ime, prezime i potpis oviastiene osobe
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Ha ocHoBy umana 6. craB 2. 3akoHa O KOHTpPOJH
CIIOJBHOTPTOBHHCKOT TIPOMETa OpYy’Kja, BOjHE ompeMe M pobde
nocebne HamjeHe ("CiyxOenn rmacauk buX", 6poj 53/16),
MHHHUCTap 6e30jeJHOCTH JOHOCH

ITPABHJIHUK
O HAYUHY U NOCTYIIKY OBPAJIE 3AXTJEBA 3A
HN3JABAIBE OJOBPEIbA 3A TPAH3UT POBE BOJHE
HAMJEHE U POBE IOCEBHE HAMJEHE

| - OIIITE OJPEJBE

Unan 1.
(ITpenmer IIpaBunnuka)

(1) Osum IIpaBHJIHMKOM MPONHUCYje C€ HAYMH M TMOCTYIMAaK
oOpaze 3axTjeBa 3a H3IaBame 0100pema 3a TPaH3UT pode
BOjHE HaMmjeHe W po0Oe TmoceOHe HaMjeHe Koje Cy
obyxBahene Omrykom o Jluctm Haopykama W BOjHE
ompeMe 3a YHje KpeTame je TOTpeOHO 0a00peme
("Cnyx6enun rmacauk buX", 6p. 62/17 u 82/17), canpxaj
3axTjeBa, Te OpraH HaJUIe)kaH 3a M3JaBame oJ00pema 3a
TPaH3UT.

(2) MunucrapcrBo 6e36jenHoctn Boche u Xepuerosuse (y
JAJbeM TEKCTY: MUHHCTApCTBO) HU3/aje 0J00pema 3a
TpaH3uT pobe HaBexeHe y craBy (1) oBor wiana Kpo3
teputopujy bocHe 1 XeprieroBuHe, o rpaHUYHOT Tpeia3a
ynacka y bocHy n XepueropuHy 10 TpaHUYHOT Ipesas3a
n3nacka u3 bocue u Xepierosuse.

11 - TOJHOMIEIE 3AXTJEBA 3A U3JABAIHE
OJOOBPEIbA 3A TPAH3UT POBE BOJHE HAMJEHE N
POBE NIOCEBHE HAMJEHE IIPEKO TEPUTOPHUJE
buX

Uman 2.
(ITogHOMmEHE 3aXTjeBa)

(1) 3axtjes 3a u3naBame 0100peHAa 3a TPAH3HUT poOE HABEICHE
y unany 1. oor IIpaBuiHKKa MOJHOCH c€ MHUHHCTApCTBY
y ciiydajy TpaH3uTa pobe mpeko TeputopHje BocHe u
XepueroBuHe.

(2) 3axtjeB u3 craBa (1) OBOr WiaHAa MOJHOCH MPABHO JIKIE
Koje je 'y <CKiIagy ca 3akoHOM O KOHTPOJH
CIIOJBHOTPTOBHHCKOT MpPOMETa OpYy’Kja, BOjHE OmpeMe U
poba mocedne Hamjene ("Cnyx6enu rmacauk buX", 6poj
53/16) peructpoBaHo 3a 00aBJbamkE CIIOJLHOTPTOBUHCKOT
npomeTa pobe BojHE HaMjeHe WiH pode moceOHe HaMjeHe.

Ynan 3.
(3y3euu y npumjenn)

(1) MunucrapctBo 6e36jeqHoCTH HE H3Iaje omobpeme 3a
TpaH3UT poOe BOjHE HaMjeHe M poOe moceOHe HaMjeHe 3a
Koje ce y cknany ca Ommykom o JINCTH HAaopyKama 1 BOjHE
orpeMe 3a 4uje KpeTame je oTpedHo ogodpeme (y 1abeM
tekery: Omiyke) He u3aajy omobpema O KpeTamy Y
Clly4ajy yBO3a M H3BO3a.

(2) 3a pobe koje Hucy HaBenene y Omtynu u3 crasa (1) oBor
YyjaHa ~ HaJUIeKHa Cy  CHTUTETCKA  MHHHCTapCTBa
YHYTPAIIBUX MOCIIOBA.

Unan 4.
(Canprkaj 3axTjeBa)

(1) 3axtjeB u3 wiana 2. oor IIpaBmiIHMKAa MOJHOCH ce Ha
obpacity 4uju je caipkaj U OONUK MPONHCAH y MPUIIOTY
6poj 1. oBor [IpaBuiHKMKA ¥ YNHH HETOB CACTaBHU JTHO.

(2) O6pasaiy u3 crasa (1) oBor wiana caapxu cibeaehe
HOJaTKe:

(1) Ha3uB W ajpeca MOAHOCHOLIA 3aXTjCBa;

(2) Ha3uB u agpeca nouKIbAOLA;

(3) HasuB M ampeca npuMaoLa;

4)

(%)
(6)

U]

®)
)
(10)

(11)
(12)

@)

@
©)

4)

®)

)

@

cnenudukanyja Haopykama (Ipou3Bohad HaopyxKama,
KOJIMYMHA, HAYMH IIaKOBamba M KapaKTePUCTHKE);

Ha4MH NPeB03a (IPYMCKH, )KEJbe3HIUIKH);

MOJIAIX O TIPEBO3HOM CpeNCTBY (Opoj Bakehe caobpahajue
JI03BOJIE, PETHCTAPCKE O3HAKE, HA3UB NPABHOT JIMIA WM
(U3MUKOT MHIa-TIPEAy3eTHUKA KOje BPILIH IIPEBO3 OPYKja,
6poj AJIP neptudukata o 0q00perbY 3a BO3WIO Y CIIy4ajy
IIpeBo3a y ApyMcKoM caobpahajy);

nme u npesume Bozada, (JMI'b u 6poj mnune kapre mimm
ITyTHE WCIIpaBe, HA/UIS)KHW OpraH H3JaBamba W BpHjeMe
BOKCHA JIMYHE KapTe WIM IYTHE HCIpaBe y Clydajy
mpeBo3a y ApyMckoM caobpahajy, 6poj AJ/IP-a o onobpemy
3a BO3aya y ClIy4ajy IpeBo3a y ApyMcKoM caoOpahajy);
Moja3Ha Tayka (IUIAaHUPAHW JaTyM W BpHjeMe II0YeTKa
MpeBo3a);

Ha3WB yJa3HOT TPaHUYHOT Ipeja3a U IUIaHKUPaHO BpHjeMe
J0J1acKa;

Ha3WB M3JIa3HOT IPaHMYHOT Ipesia3a U IUIAHUPaHO BpUjeMe
J0J1acKa;

JieTaJbaH IpaBall KpeTama,

KOHAYHO OJIpEAHNIITE.

UYnan 5.

(ITorpebHa noxymeHTanuja)
V3 momymeH obOpasall 3axTjeBa MOTPEOHO je NOCTaBUTH
YBO3HY WJIM H3BO3HY JO03BOJIy HAIJICKHOT IP>KaBHOT
OpraHa, yroBop O HCIOPYLH WM HapyIOCHHUIy, J0Ka3 O
yIiaTé aIMUHACTpaTtuBHe Takce W AJIP meprtudukar o
0n00pemy 3a BO3WIO M BO3aya, y CKiIagy ca EBporckum
criopasyMoM © MehyHapoIJHOM JPYMCKOM IIPEBO3Y
omacuux Matepuja (y masmsem tekcry AJIP), 3a poOy ca
sucra AJIP-a.
MWUHHCTApCTBO OMIydyje O MOTHECEHOM 3axTjeBy 3a
TPaH3UT, y poky o 30 maHa o] JaHA IOJHOIICHA 3aXTjeBa.
VKOMMKO MMa BHIIE YYECHHKA Y CIOJbHOTPrOBHHCKOM
NpPOMETY NMOTPEOHO je TOCTaBUTH JAOKYMEHTAIHjy M3 Koje
je BWIJBHB CIHjell CIOJFHOTPrOBHHCKOT MpoMeTa. 3a
NOCPETHAKE Yy TPaH3UTy IOTPEOHO je JIOCTaBUTH
TIOKYMEHTE M3 3eMJb€ MTOPH]jeKIIa TIOCPETHUKA U3 KOJHX Ce
MOJKE BHJJETH J1a j€ MOCPETHHUK YPEIHO PETHCTPOBAH U Jla
j€ TIpHUjaBHo 1MOCao MOCPEAOBama.
CBHU JIOKYMEHTH KOjU C€ MpEeAajy y3 3axXTjeB Mopajy aa
Oy/y Ha jeITHOM O]I je3UKa KOjU CY y CIIy:KOEHO] ynmoTpeOu
y Bocau m XepreropuHu. YKOJIMKO je JOKyMEHT Ha
CTPAaHOM jEe3MKY, Y3 H3BOPHH C€ JIOKYMEHT Npuiiaxe U
MPEBOJ] OBJIAIITEHOT CYACKOT TyMaya 3a je3HK Ha KOojeM je
JOKYMEHT.
YKOJIMKO MPUIIMKOM TIOJJHOLICH:A 3aXTjeBa HEJ0CTaje HEKH
0]l IOKyMeHaTa Wiy nojaraka u3 ct. (1), (2), (3) umm (4)
OBOT 4JIaHa, HOAHOCHJIAL] je Ty)KaH KOMIUICTUPATH 3aXTjeB
y POKY KOjH ozipeii MHHHCTapCTBO.

Ynan 6.
(U3naBame ono0pema)

VKONHKO ce y TOCTYIIKY YTBPIH Ja Cy UCIIYHEHU yCIIOBU
3a W3aBame OJ00perma 3a TPAH3UT HPEKO TEPUTOpH]je
Bocue u XepreropuHe O TOME C€ OHOCH IIOCEOHO
pjeuieme o1 ctpane MuHHUCTapCTBA.

Pjemreme kojuM ce 0Jj00paBa TpaH3UT HAOpyXKama U3/1aje
ce ca pOKoM Bakema J1o 60 naHa o1 JaHa U3aBama.

Yman 7.

(ITocebHe mjepe 6e36jeqHocTH)
V u3yszerHuMm ciydajeBuMa MHHHCTapCcTBO, y pjelICHY

KOjUM ce 000paBa TPaH3UT, MOXKE HAJOXKHUTH IOoceOHE Mjepe
6e30jeTHOCTH HPWIMKOM KpeTama pole IpeKko TepUTopHje
Bocue n Xepuerosune, a koje cy npeasulene Mucrpyxuujom o
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noceOHUM Mjepama 6e30jeTHOCTH IPUINKOM KpeTamba OpyXja
BojHe omnpeMe ("Ciyx6enu riaacauk buX", 6poj 95/16).

UYnan 8.
(OGagjemTeme 0 U30aTOM pjeLICHY H HajaBU TPAH3HTA)

(1) MunucraperBo hie HaKOH JIOHECEHOT pjelicha U3 YiaHa 6.
oBor IIpaBuiIHUKA HCTO TOCTABUTH MOHOCHOLLY 3aXTjeBa,
HaJJIC)KHAM CHTHTETCKUM MHHHUCTApPCTBUMA YHYTPAIIEbUX
nocnoBa, oqHocHo [lonnuuju bpuko nuctpukra.

(2) Tlommocunai, 3axTjeBa KojeM je H3mato oao0peme 3a
KpeTamke HaopyXKama, Oy)XaH je OpraHy KOju Hu31ao
o100pere HajaBUTH BpHjeMe TpaH3HuTa poOe BOjHE HaMjeHe
n pobe moceOHe HamjeHe, HajKacHHWje TPU pajHa JaHa
npHUje IoYeTKa KpeTama, Ha obpacimy Opoj 2, koju je
CacTaBHH JAMO OBOT IPaBUIIHUKA.

(3) MunncrapctBo  00aBjemITaBa HAIUICKHA  CHTHTETCKA
MMHHCTapCTBa YHYTPALIBHUX MOCI0Ba 0JHOCHO [Tonuiujy
Bpuko IHCTpUKTa TMPEKO YHjHX ce MOJApYyYja IUIAHHPa
U3BPIINTH TPAH3UT O HAjaBH TPaH3UTa U3 craBa (2) OBOT
YIaHa.

(4) HannexxHa eHTUTECKA MHMHHCTAPCTBA  YHYTPAILIBHX
nocioBa u [lomunuja Bpuko muctpukra buX myxHH cy
HaKoH JI00HjeHor o0aBjemTema 13 cTasa (3) OBOT WiaHa,
U3BPIINTH NOTPeOHE HajaBe O TPAH3UTY poOa HAUICKHUM
HOJTMIHjCKAM OpraHiMa Ha TPacH KpeTama.

Yman 9.
(Onbujame 3axTjena)
VYKONMMKO ce y TOCTYNKY YTBPIM Ja HHCY HCITyHCHH
YCIIOBH 3a TPaH3UT Npeko Teputopuje bocHe n Xepuerosuxe y
TOM CIIy4ajy c€ TOHOCH pjelIehe KOjIM ce 0101ja 3aXTjeB.

Unan 10.
(TIpoBjepa myreM HaaIeKHUX MHCTHTYLHja BocHe n
Xepuerosune)
(1) MunucrapcrBo he npuje u3gaBaba pjeliemba 3aTPaKUTH
on  MuHucrapcTBa  MHOCTpaHuX  mocioBa  buX,

Munuctapcersa ondpane buX u no norpedbu O6agjermrajao
Oe30jenHocHe areHipje buX kao M Apyrux HaJUISKHHUX
THjeNa J1a y CKJIay ca IbMXOBHM HaIJIe)KHOCTHMA U3BpIIIE
NIpOBjepy cTaTyca MpaBHOT JIMIA, ITOJHOCHOIA 3axTjeBa,
MOIIIJBbAOLIA U IPUMAoIia pode, Te ApYyre OKOJIHOCTU OUTHE
3a U37aBambe 0J100perha 3a TPaH3UT pode.

(2) Haanexna tujena u3 crasa (1) oBor umaHa Cy JyKHa Ja
TpaxeHe HH(popManmje noctaBe MHHHCTapcTBY, IpHje
HCTeKa poka U3 wiaHa 5. cras (2) oBor [IpaBuiHnKka.

111 - MIPEJIAZHE U 3ABPIIIHE OJIPEJIBE

Yman 11.
(O6pas3ar)
Obpaciu 6poj 1 u 2. ogmrammnanu cy y3 oBaj IIpaBuiHuk
1 YMHE HETOB CaCTaBHU JHO.

Yan 12.
(ITpecranak Baxkema)

CrynameM Ha cHary oBor IIpaBHIIHHKa HpecTaje 1a Baxu
[paBrIHYK 0 HAUYMHY U ITIOCTYIKY 00pasie 3aXTjeBa 3a N3AaBame
UCIpaBe 3a TPaH3UT poOe HaBeJEHE Yy KOHTPOJHUM JHCTaMa
("Cayx6enu rmacauk buX", 6poj 8/11).

Unan 13.
(Crymname Ha cHary)
Ogaj IlpaBriHHK CTyma Ha CHAry JaHOM IOTIHCHBAKA, U
o0jasur he ce y "Ciyx6enom rnmacHuky buX".
Bpoj 12-01-04-7-8351-8/17
14. pebpyapa 2018. ronune
CapajeBo

Munucrap
Jparan Mektuh, c. p.
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MPUNOT 1 - OBPA3ALL 3AXTJEBA

MoaHocunay zaxTjeBa
fHazue npaBHoOr Nnua,
cjeanwuTe n agpeca,
Bpoj u patym/

HaaneskHo THjeno Kojem ce nogHocu
3axTjen
fejeppwite n appecal

3AXTJEB

3@ W3JaEare LO3E0Ne 3@ TPaH3MT pobe pobie BojHE HamjeHe W pobe NoceOHe HamjeHe Npeko TepuTopKje BocHe |
XepueroeuHe

Ha3u1e M agpeca NoAHOCMOLLE 33X TIEB
KoHTtakT ocofa 1 Bp. TenedioHa:

Ha3ue 1 aapeca Nowunaoga;
KoHTakT ocofa W p. TeEnedioHa:

Ha3ue v adpeca NpuManua:
KonTakT ocofa v Op. Tenedioda;

Crneurdnkaumja Haopyxatba

HA3ME

Npoi3e ofjay

KOS MHZ

KAPAKTEQIMCTIKE

HarmH
MakoBatba

HavmH npeso3a:
(APYMCKA, HEBESH K]

Nodauk 0 NPeBE03HOM cpeacTey (Gpaj
eaene caobpahajHe 4ose0ne,
PETUCTANCKE D3HAKE, HA3WB NPABHOD
NMLLE MKW MM KON NMUE-NPeLy3eTHIKE
KOje BWW NPeE03 opyeja, Opo] AODP —y
chyHajy Npeeosa pobie ca nucTa ANP-a);

FIMa W NpEsMME BO3aYE

[MME W Npesuke Bo3zMa, JMIE 1 Opg
NMHHE KARTE MAK MyTHE MEMpaBe,
HAANEXHW OPrad M3AaBaka M BpUjeme
B e 3 NUMHE KaTE UKW NyTHE
MCNPaBe y Cy4aly NpWiesosay
Apynckon caolpahajy, Opoj AORP — vy
Chyqajy Npeeosa pofe ca nucTa AQP-a);

MNonasHa Tavka

MNaHMpaHy AaTyM 1 BpUIEME NOYETKS
NPes03a;

H&a3uB yNE3HOT rpaHKYHOr NPEN 338 W
MNaHKHpaHo BaWIEME A0Nacka

Ha31B M3Na3HOM MPAHWMHOT NPpKienasa

| deTarcaH npaeay kpeTar &

KOHa4HD 0Ape WL TE

Y3 3axTjeB ce npuNake (NPUNOsH MOpajy SUTH ¥ OPUIMH aNY WM OBjepeHe KonuHje):
- ¥BO3HA WNKM M3BO3HE A03BONE HAAEBKHOr MUHMCTAPCTES (y CNyHajy TRaH3uTa),

- ¥TOBOR 0 MCNOPYLM MW HapyyBeruua

- Nokas oynnaheHaj agMMHUCTOATMEHD] TAKCK

M

WMME, NMPESUME M NOTNME 0BNAWTEHE ocofie
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MNrPANOT 2 — OBPA3AL, HAJABE
BALL MEMOPAHOY M

Hasue npaeHor nuya:
CjeanwTe v agpeca:
Bbpojn gatym :

MUHWCTAPCTBO BE3BJEAHOCTH BUX
TPIr BUX 1 - CAPAJEBO

CEKTOP 3A TPAHWUYHY 1 ONLLUTY
BE3HJEOAHOCT

PAKC: 033-492-792

HAJABA KPETAHA TPAH3UTA POEBE BOJHE HAMJEHE WU POEE
NOCEBHE HAMJEHE

=

| BEpoj v natym piewersa o
ofobpersy KpeTara opyHja 1
BOHE onpeme

2. | Haswe » agpeca nowwkaoua

3. | Hasne » agpeca npumacyaa:

4. | Cneundmrauna Haopara HazME npouzeonay KONMYHHE KapakTepuoTh ke HaumH
pobe (KonW4YrHa naKoBara
SHCNNOAW BA)
1
2
Mo,

5. | HauH npeBoza:
[APYMEKW, KEME E3HIKN)

6. | MNopau o NnpesoaHoM
cpencTey(fipoj Baxene
caobpahajHe no3eone,
pErMCTARCKS OIHAKE, HAIWE
NREABHOT AWMLE MK GHEMYHOT TH LA-
Npedy3aTHIKE Koje BRWKH NpeBo3
opyxa, bpol ALDRP — v cnyyaly
npeeo3a pobe ca nucta A0F-a);

7. | MNojauq o B03aYMMa

(Mme 1 npesnme Bosava, JMIB n
Bpoj NWYHE KApTE UMK NYTHE
MCNpage, HannemHW oprad
M30aBaHa ¥ BOH]EME BaKEHA
MUYHE KAPTE MW MYTHE MCNpaBe y
CRYYajy NRKMjeBOaa Y ARYM CKOM
caobpahaly, bpo) ADP —y cnyJajy
npeec3a pobe ca nncra ALP-a);:

g. | NMnaHMpaH4 AaTyM W BpHjeme
noYeTKa NpHjeEo3a;

9. | Hazue ynasHor rpaHyHor npenasza

W MNaHupaHo BpKd|jeMe donacka
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Hazwe nanazHor rpasnyHor
npenasa v NNaHupaHo BpHjeme
nonacka

KoHa4YHo ofpeauil Te

[paeay kpeTarka

OcTane HanomeHe

MM

WME, Npe3rMe U NOTNWAC OBNalITEeHe ocofe
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AGENCIJA ZA PREDSKOLSKO, OSNOVNO |
SREDNJE OBRAZOVANJE BiH

236

Na osnovu ¢lana 8. i 10. Zakona o Agenciji za predskolsko,
osnovno i srednje obrazovanje ("Sluzbeni glasnik BiH", broj
88/07), na prijedlog direktorice Agencije, Odbor Agencije za
predskolsko, osnovno i srednje obrazovanje, na 23. sjednici,
odrzanoj 29.1.2018. godine, donosi

ODLUKU
O ODOBRAVANJU ZAJEDNICKE JEZGRE
NASTAVNIH PLANOVA | PROGRAMA ZA TJELESNO
1 ZDRAVSTVENO PODRUCJE DEFINISANE NA
ISHODIMA UCENJA

Clan 1.
(Predmet Odluke)

Odobrava se Zajedni¢ka jezgra nastavnih planova i
programa za tjelesno i zdravstveno podrucje definisana na
ishodima ucenja (u daljem tekstu: ZINPP tjelesno i zdravstveno
podrugje), koja €ini sastavni dio ove Odluke.

Clan 2.
(Sadrzaj i primjena Odluke)

ZJNPP za tjelesno i zdravstveno podrucje sadrzi definisane
ishode udenja za nastavne predmete koji izuCavaju tjelesno i
zdravstveno podru¢je i primjenjivat ¢e se u predSkolskim
ustanovama, osnovnim i srednjim Skolama u Bosni 1
Hercegovini.

Clan 3.
(Preporuka obrazovnim vlastima)

Daje se preporuka nadleznim obrazovnim vlastima da
izvr§e uskladivanje primjene odobrene ZINPP za tjelesno i
zdravstveno podrucje s razvojnim planovima i programima za
predskolski odgoj i nastavnim planovima i programima za
osnovno i srednje obrazovanje te da osiguraju da se ZINPP
tielesno i zdravstveno podrucje primjenjuje u predSkolskim
ustanovama, osnovnim i srednjim $kolama na podruéju iz svoje
nadleznosti.

Clan 4.
(Stupanje na snagu)

Ova Odluka stupa na snagu narednog dana od dana objave
u "Sluzbenom glasniku BiH".

Broj 01-07-1-182/18

05. februara 2018. godine
Mostar

Predsjedavajuca
Zdenka LezZenié, s. r.

ZAJEDNICKA JEZGRA
NASTAVNIH PLANOVA | PROGRAMA ZA TJELESNO
I ZDRAVSTVENO PODRUCJE DEFINISANA NA
ISHODIMA UCENJA

Mostar, 2018.
Voditeljica projekta:

Dr. sc. Marija Naletili¢
Konsultant:

Dr. sc. Rijad Novakovié¢
Projektni tim:

Maja Stojki¢, direktorica Agencije za predskolsko,
osnovno i srednje obrazovanje

Marija Naletili¢, voditeljica projekta, Sefica Odjeljenja za
Zajednicku jezgru nastavnih planova i programa

* Vidjeti u prilogu: 1. Oblasti, komponente i ishodi uéenja i prilog 1.1. Shema
oblasti i komponente.

Danica Vasilj, zamjenica voditeljice, stru¢ni savjetnik za
razrednu nastavu

Prevod sa engleskoga jezika:
Svjetlana Bjeli¢, prevoditeljica/izvrsna asistentica
Radna grupa

Dr. sc. Marija Naletili¢, Stojan Ljolje, Danica Vasilj, mr.
SC., Andreja Pehar, Enesa Besi¢, Goran Prodanovi¢, Drazen
Mihajlovié¢, Adnan DZzumhur, Josip Trbara, Vikalo Reuf, Ramiz
Nurki¢, Ilijana Vidovi¢, Miro Juri¢, Samir Haljeta, Ivana Dzidi¢,
Emir Saldi¢, Nusreta Parganlija, Medira Culum i Jasminka
Bebic.

Projekt ostvaren uz podrsku Japanske agencije za
medunarodnu saradnju (JICA) u BiH.

Napomena:

Izrazi koji su napisani samo u jednom gramati¢kom rodu
odnose se podjednako na Zenski i muski rod.

uvoD

Agencija za predskolsko, osnovno i srednje obrazovanje
(APOSO) izradila je Zajedni¢ku jezgru nastavnih planova i
programa (ZJNPP) za tjelesno i zdravstveno podrucje definisanu
na ishodima ucéenja.

Zajednicka jezgra nastavnih planova i programa za tjelesno
i zdravstveno podrucje definisana na ishodima uc¢enja uradena je
po ve¢ utvrdenoj metodologiji razvoja Zajednicke jezgre
nastavnih planova i programa - definisane su oblasti koje se
sastoje od komponenti, a za svaku komponentu definisani su
ishodi ucenjal. Uvazavajuéi specificnosti tjelesnog i
zdravstvenog podrudja, za svaki ishod ucenja definisani su
pokazatelji, u skladu sa razvojnim uzrastom djeteta i to: na kraju
predskolskog odgoja i obrazovanja (uzrast od 5 do 6 godina), na
kraju treéeg razreda (uzrast od 8 do 9 godina), na kraju Sestog
razreda (uzrast od 11 do 12 godina), na kraju devetogodi$njeg
odgoja i obrazovanja (uzrast od 14 do 15 godina) i na kraju
srednjoskolskog odgoja i obrazovanja (uzrast od 18 do 19
godina). U periodu od septembra do novembra 2017. godine
realizovan je proces izrade ovog dokumenta, a u decembru 2017.
godine zavrSeni su okrugli stolovi na kojima su odgajatelji,
ucitelji, nastavnici i profesori, direktno ukljuceni u odgojno-
obrazovni proces, imali uvid u Zajedni¢ku jezgru nastavnih
planova i programa za tjelesno i zdravstveno podruéje i priliku
da daju komentare, nakon cega je uradena revizija dokumenta
kako bi se izradila konac¢na verzija.

Polaziste pri izradi Zajednicke jezgre nastavnih planova i
programa za tjelesno i zdravstveno podrucje definisane na
ishodima ucenja je Identifikacija kljuénih kompetencija i
zivotnih vjestina u BiH (2011), te rezultati analize vaze¢ih NPP-
a u BiH, NPP-a u Crnoj Gori, Hrvatskoj, Velikoj Britaniji,
Novom Zelandu, Australiji, Kanadi, SAD, Irskoj i Japanu.

U definisanju Zajednicke jezgre nastavnih planova i
programa za tjelesno i zdravstveno podrucje definisane na
ishodima ucenja uéestvovali su predstavnici pedagoskih zavoda,
Zavoda za skolstvo Mostar, odgajatelji, ucitelji, nastavnici,
srednjoskolski profesori, univerzitetski profesori i strucni
savjetnici Agencije za predskolsko, osnovno 1 srednje
obrazovanje.

Pri definisanju mjerljivih, konkretnih i jasnih ishoda u¢enja
i pokazatelja ? radna grupa je koristila aktivne glagole u prezentu,
na temelju revidirane Bloomove taksonomije, kojim se
izrazavaju znanja, vjeStine i stavovi, odnosno kompetencije
vazne za zivot u 21. vijeku.

Temelji ucenja tjelesnog i zdravstvenog podrucja su:

2 Brojevi definisanih ishoda u ovom dokumentu prate pokazatelje pod istim brojem,
ali za razli¢it uzrast.
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tjelesno vjezbanje i

zdrav nacin Zivota.

Konceptualnost  tjelesnog i zdravstvenog odgojno-
obrazovnog podrucja se temelji na covjeku kao kinezioloskom
modelu koji podrazumijeva dobro zdravlje, harmoni€an razvoj i
odrzavanje svih osobina i sposobnosti, te sticanja teoretskih i
motorickih znanja neophodnih za efikasan zivot i rad u
savremenom drusStvu. Skladan razvoj djece i omladine i njihovih
antropoloskih obiljezja je jedan od temelja tjelesnog i
zdravstvenog podrudja.

Zdravlje i normalan biopsihosocijalni rast i razvoj osnovni
su preduslovi za Zivotne, radne, stvaralacke i kulturne ¢ovjekove
aktivnosti.

Skladan razvoj motorickih, funkcionalnih i morfoloskih
obiljezja uti¢e na cjelokupno covjekovo zdravlje, tj. na
ekonomican i funkcionalan rad svih organa i organskih sistema,
$to je prevencija mnogim bolestima ¢iji se uzrok moze povezati
sa hipokinezijskim nafinom Zzivota (smanjenim kretanjem) i
odredenim profesionalnim radnim oboljenjima.

Vrijednosti tjelesnog i zdravstvenog podrucja:

Bioloske vrijednosti tjelesnog i zdravstvenog podrucja
vidljive su u odrazavanju ravnoteze izmedu pojedinih organa i
organizama, te ravnoteze izmedu organizma i okoline. Te
vrijednosti imaju veéu ulogu u tehnoloskom radu i zivotu kojeg
obiljezavaju sve manje aktivnosti, pa motoricka aktivnost kao
nadrazaj u tim uslovima sluzi za odrZavanje bioloske osnove
¢ovjeka. Naucno je dokazano da bioloSku ravnotezu organizma,
osim niza ostalih faktora, zapravo uslovljava miSi¢na aktivnost.
Tjelesna aktivnost aktivira lokomotorni sistem, presudan za
transformaciju energije koja je prijeko potrebna za aktivnost svih
¢elija u organizmu, te se tjelesna aktivnost moze tretirati kao
odrednica za skladan razvoj svih ¢ovjekovih osobina.

Zdravstvena vrijednost tjelesnog i zdravstvenog podrucja
ogleda se u mogucem i potrebnom uticaju tjelesnog vjezbanja ne
samo na ocuvanje i unapredivanje ¢ovjekovog zdravlja, nego i
na skladan razvoj svih njegovih antropoloskih osobina. Naime,
savremeno shvatanje zdravlja odbacilo je konzervativnu
definiciju zdravstvenog statusa koji se procjenjivao samo na
temelju patoloSkih aberacija strukture ili funkcije pojedinih
organskih sistema, pa je zdravlje definisano kao stanje potpunog
tjelesnog, mentalnog i socijalnog blagostanja, a ne samo kao
odsutnost bolesti i iznemoglosti. Prema tome, sve dimenzije
antropoloskog statusa (u Sirem smislu dimenzije zdravstvenog
statusa), te uticaj na njihov razvoj, zapravo znace verifikaciju
svih vrijednosti odgojno-obrazovnih postupaka koji se
primjenjuju u ovom odgojno-obrazovnom podrugju.

Ekonomske vrijednosti tjelesnog i zdravstvenog podrucja
ogledaju se u mogucnosti njegovog uticaja na povecavanje
ljudskih sposobnosti. Buduéi da se s povecanjem opce
sposobnosti  Covjekovog organizma povecava i njegova
sposobnost za rad, treba pretpostaviti da ljudi s povecanim

radnim sposobnostima mogu i postizati bolje rezultate u svojoj
djelatnosti. 1 obratno, smanjena opc¢a sposobnost ¢ovjekovog
organizma, a na taj nacin i sposobnost njegovih organskih
sistema, ne znaci bolest u uzem smislu, ali moze biti ozbiljna
pometnja zdravlja, a shodno tome i uzrok njegovih smanjenih
radnih sposobnosti.

Kulturne vrijednosti tjelesnog i zdravstvenog podrucja ne
proizilaze samo iz ¢injenice da ucenicima omogucavaju sticanje
informacija o ¢uvanju i unapredivanju zdravlja pojedinca i
zdravlja okoline, nego i Sto ih osposobljavaju da prate i
preduzimaju mjere za razvijanje i poboljSavanje osobina,
sposobnosti, znanja i dostignu¢a. Ta kultura im pruza i
moguénost sticanja teorijskih informacija o upotrebi prirodnih
faktora (sunce, zrak, voda), o potrebi Cuvanja prirode, o
korisnosti svakodnevnog tjelesnog vjeZbanja, koje su za
savremenog Covjeka jedan od osnovnih uslova za kvalitetan
zivot, za kvalitetniju kulturu zivljenja.

Pedagoske vrijednosti tjelesnog i zdravstvenog podrucja
ogledaju se u moguéem i potrebnom uticaju tjelesnog vjezbanja
na razvoj niza osobina, odgojne efekte rada, te na socijalizaciju
li¢nosti uopce. Drugim rije¢ima, pedagoska vrijednost tjelesnog
i zdravstvenog odgoja proisti¢e iz saznanja kojima je ne samo
moguce, nego i potrebno, izabranim tjelesnim aktivnostima
uticati na cjelokupnu li¢nost ucenika, a posebno na one
dimenzije li¢nosti za koje se pretpostavlja ili zna da se uz pomo¢
organizacionih oblika rada i sadrzaja kojima raspolaZze to
odgojno-obrazovno podruéje na njih moze djelovati uspjesnije
nego putem drugih odgojno-obrazovnih podrucja.

Takoder, ukljuc¢ene su kljuéne kompetencije kao $to su:
samoinicijativa 1 poduzetnicka kompetencija, kreativno-
produktivna kompetencija, informaticka pismenost
(informaciona, medijska, tehnoloska), socijalna i gradanska
kompetencija, uciti kako se u¢i i tjelesna i zdravstvena
kompetencija. Navedene klju¢ne kompetencije ukljucene su u
ovaj dokument kao teme koje se u tjelesnom i zdravstvenom
podrugju prozimaju s definisanim pokazateljima.

Cilj Zajednicke jezgre nastavnih planova i programa za
tjelesno i zdravstveno podrucje definisane na ishodima ucenja je
osposobiti uenike za ¢uvanje i unapredivanje vlastitog zdravlja
i zdravlja okoline, te da ucenik zadovolji potrebu za kretanjem i
stvara naviku svakodnevnog tjelesnog vjezbanja i zdravog
nacina zivota koriste¢i se tjelesnim vjezbanjem, prirodnim i
drugim faktorima, kao i da kroz tjelesno i zdravstveno podrucje
stekne teoretsko-motori¢ka znanja i dostignuc¢a koja su potrebna
za racionalno provodenje slobodnog vremena kroz aktivan
odmor.

Poseban cilj tjelesnog i zdravstvenog podrucja odnosi se na
slobodni i stvaralacki izrazaj u svim oblicima tjelesnog i
zdravstvenog odgoja, prvenstveno u onim Kkoji doprinose
ucenik se treba osposobiti za samokontrolu i samoocjenjivanje,
u svrhu pracéenja efekata svog rada i napretka.

ZajedniCka jezgra nastavnih planova i programa za tjelesno i zdravstveno podruéje definisana na ishodima ucenja

OBLAST:

1. Tjelesno vjezbanje

Komponenta:

1. Antropoloska obiljezja

Ishodi ucenja:
1. Analizira vlastita antropoloska obiljezja.
2. Procjenjuje dobivene rezultate testiranja antropoloskih obiljezja.

IPokazatelji, u skladu sa uzrastom ucenika, za:

kraj predﬁkolskog odgoja i kraj 3. razreda (8/9 god.)
obrazovanja ) )

kraj 6. razreda (11/12 god.)

kraj devetogodi$njeg odgoja i
obrazovanja (14/15 god.)

kraj srednjoSkolskog odgoja i
obrazovanja (18/19 god.)

1. a. Primjenjuje prirodne
oblike kretanja za razvoj

1. a. Uporeduje dobivene rezultate [1. a. Prati rezultate testiranja kroz|1. a. Analizira i prezentuje svoja
na inicijalnom i finalnom mjerenju. [liéni karton u¢enika.

1. a. Izraduje plan provedbe
tielesnoga vjezbanja u cilju
razvoja funkcionalnih i

lantropoloska obiljezja u skladu s
lindividualnim moguénostima

! Vidjeti u prilogu: 2. Kljuéne kompetencije — prozimajuce teme za tjelesno i
zdravstveno podrudje.
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ffunkcionalnih i motorickih
sposobnosti.

upotrebom IKT-a (informaciono-
komunikacijske tehnologije).

imotorickih sposobnosti
upotrebom IKT-a (informaciono-
komunikacijske tehnologije).

1. b. Analizira samostalno svoj
indeks tjelesne mase upotrebom
IKT-a (informaciono-
komunikacijske tehnologije).

2. a. Imenuje i uporeduje
lantropometrijska obiljezja
(veli¢ina i oblik).

2. b. Primjenjuje zadate
laktivnosti testiranjem
lantropoloskih obiljezja, u
skladu sa vlastitim
imoguénostima, uz poticaj i
odrsku.

2. a. Prepoznaje znacaj pracenja
antropometrijskih karakteristika
(visina i tezina).

2. b. Utvduje tjelesnu tezinu i
visinu u skladu sa op¢im
pokazateljima rasta i razvoja.

2. a. Prepoznaje znacaj pracenja
imotorickih sposobnosti.

2. a. Objasnjava znacaj pracenja
funkcionalnih sposobnosti.

2. a. Analizira rezultate pracenja
antropoloskih obiljezja.

2. b. Procjenjuje vlastita
lantropoloska obiljezja.

OBLAST:

1. Tjelesno vjezbanje

Komponenta:

2. Teoretsko-motori¢ka znanja i dostignuca

[shodi ucenja:

1. Primjenjuje teoretsko-motori¢ka znanja i dostignuéa iz podrudja sporta u skladu sa vlastitim moguénostima.
2. Utvrduje temeljne zakonitosti na podrucju opterecenja u tjelesnom vjezbanju (rezim rada i odmora).
3. Koristi nastavna sredstva, opremu i prostor za tjelesno vjezbanje na primjeren nacin.

Pokazatelji, u skladu sa uzrastom ucenika, za:

kraj pred§kolskog odgoja i
obrazovanja

kraj 3. razreda (8/9 god.)

kraj 6. razreda (11/12 god.)

kraj devetogodiS$njeg odgoja i
obrazovanja (14/15 god.)

kraj srednjoskolskog odgoja i
obrazovanja (18/19 god.)

1. a. Primjenjuje bioti¢ka

imotori¢ka znanja na efikasan

nacin u svakodnevnim

laktivnostima.

1. b. Prepoznaje osnovna

pravila elementarnih igara uz
oticaj i podrsku.

1. a. Primjenjuje teoretsko-
imotoricka znanja s dominiranjem
koordinacije, brzine reakcije,
reakcije na zvucne i vidne
podrazaje kroz igru.

1. b. Razlikuje osnovna teoretska
znanja iz sporta.

1. a. Koristi osnovna teorijsko-
imotoricka znanja iz pojedinih
sportskih aktivnosti.

1. b. Opisuje osnovna teorijska
znanja iz historije sporta.

1. a. U¢estvuje u sportskim
laktivnostima primjenjujuci i
poStujuci pravila.

1. b. Analizira tok sportskog
dogadaja.

1. c. Objasnjava osnovna teorijska
znanja iz historije sporta.

1. a. Vjezba samostalno u skladu
sa vlastitim moguénostima.

1. b. Daje kriticki osvrt na
sportske dogadaje.

2. a. Pokazuje razvijenu
naviku za pravilnu smjenu
rada i odmora.

2. a. Prepoznaje opterecenje kod
tielesnog vjezbanja na osnovu
\vanjskih pokazatelja i koristi
aktivan odmor.

2. a. Uocava povezanost
tielesnog vjezbanja i optere¢enja
na osnovu vanjskih pokazatelja i
[frekvencije srca.

2. a. Koristi rezim opterecenja u
tielesnom vjezbanju, u skladu sa
vlastitim moguénostima, na
losnovu frekvencije srca.

2. a. Uskladuje zone opterecenja

tielesnom vjezbanju, u skladu s
vlastitim moguénostima, na
losnovu frekvencije srca.

3. a. Prepoznaje i koristi

nastavna sredstva, opremu i

prostor za igru uz poticaj i
odrsku.

3. a. Koristi nastavna sredstva,
opremu i prostor za igru.

3. a. Razlikuje i koristi nastavna
sredstva, opremu i prostor za
sportske aktivnosti.

3. a. Koristi samostalno nastavna
sredstva, opremu i prostor da bi
razvio psihomotorne i
funkcionalne sposobnosti.

3. a. Prilagodava samostalno
nastavna sredstva i pomagala da
bi razvo psihomotorne i
[funkcionalne sposobnosti.

OBLAST:

2. Zdrav nadin zivota

Komponenta:

1. Aktivan zivot

Ishodi ucenja:

1. Procjenjuje vaznost redovnog tjelesnog vjezbanja za ocuvanje i unapredenje zdravlja.
2. Primjenjuje tjelesno vjezbanje u svakodnevnom Zivotu u skladu biologkim potrebama Covjeka.

IPokazatelji, u skladu sa uzrastom uéenika, za:

kraj predskolskog odgoja i
obrazovanja

kraj 3. razreda (8/9 god.)

kraj 6. razreda (11/12 god.)

kraj devetogodiS$njeg odgoja i
obrazovanja (14/15 god.)

kraj srednjoskolskog odgoja i
obrazovanja (18/19 god.)

1. a. Prepoznaje da je tjelesni
pokret koristan za liéno
zdravlje, uz poticaj i podrsku.
1. b. Prepoznaje pravilno
drzanje tijela.

1. a. Opisuje znacaj tjelesnog
vjezbanja i boravka u prirodi za
pravilan rast, razvoj i otpornost
organizma.

1. b. Razlikuje pravilno od
nepravilnog drzanja tijela.

1. a. Provodi redovno tjelesno
viezbanje i boravi u prirodi kako
bi uticao na pravilan rast i razvoj
organizma.

1. b. KontroliSe polozaje tijela u
svakodnevnom Zivotu kao uslov
za sprecavanje deformiteta
((samokorekcija).

1. a. Koristi ste¢ene navike za
svakodnevnu tjelesnu aktivnost.
1. b. Primjenjuje i poboljsava
pravilno drzanje tijela kao uslov
za spreCavanje deformiteta.

1. a. Koristi i usavrSava
Imotoricka znanja i primjenjuje ih
u sportskim i rekreativnim
laktivnostima.

2. a. Koristi tjelesno vjeZbanje
u cilju razvoja biotickih
imotorickih znanja.

2. a. Koristi tjelesno vjezbanje u
cilju razvoja funkcionalnih i
imotorickih sposobnosti.

2. a. Objasnjava znacaj tjelesnog
vjezbanja u cilju ocuvanja
zdravlja.

2. a. Vrednuje uticaj sportsko-
rekreativnih aktivnosti na razvoj
funkcionalnih i motori¢kih

sposobnosti.

2. a. Koristi teoretsko-motoricka
znanja za tjelesno vjezbanje u
svakodnevnome Zivotu.

Komponenta:

2. Prehrambene i higijenske navike

Ishodi ucenja:

1. Primjenjuje znanja o znacaju redovnog i pravilnog odrzavanja li¢ne higijene i zastite okoline.
2. Pridrzava se principa pravilne i redovne ishrane.
3. Prepoznaje uticaj Stetnih materija na razvoj bolesti i ovisnosti.

IPokazatelji u skladu sa uzrastom ucenika za:

kraj predSkolskog odgoja i
obrazovanja

kraj 3. razreda (8/9 god.)

kraj 6. razreda (11/12 god.)

kraj devetogodi$njeg odgoja i
obrazovanja (14/15 god.)

kraj srednjoskolskog odgoja i
obrazovanja (18/19 god.)

1. a. Poznaje i pridrzava se
Ipravila liéne urednosti i
Cistoce uz podrsku i poticaj.
1. b. Odrzava higijenu radnog
Iprostora u svrhu unapredenja
zdravlja uz podrsku i poticaj
lodgajatelja.

1. a. Upotrebljava steena znanja o
redovnom i pravilnom odrzavanju

licne higijene i zastite okolisa.

1. b. Upotrebljava ste¢ena znanja 0
redovnom i pravilnom odrzavanju

higijene okoline (radni prostor).

1. a. Raspravlja o vaznosti
redovnog i pravilnog odrzavanja
li¢ne higijene.

1. b. Raspravlja o vaznosti
redovnog i pravilnog oéuvanja i
lzastite okoline.

1. c. Provodi aktivnosti znacajne
lza odrzavanje higijene u
svakodnevnom Zivotu.

1. a. Analizira uticaj radnog
prostora na zdravlje i moguci
razvoj bolesti.

1. b. Ucestvuje u aktivnostima
znacajnim za oCuvanje okoline.

1. a. Planira i provodi aktivnosti
Zznacajne za odrzavanje licne
higijene u svakodnevnom Zivotu.
1. b. Planira i organizuje
laktivnosti znacajne za zastitu i
o¢uvanje okoline.

1. c. Sprovodi aktivnosti
Zznacajne za zastitu i o¢uvanje

okoline.
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2. a. Imenuje osnove principe
pravilne prehrane i
prehrambenih navika.

2. a. Prepoznaje osnovne principe
pravilne ishrane i njezin uticaj na
zdravlje.

2. a.. Objasnjava namjenu
Inamirnica i njihov znacaj u
ishrani

2. a. Upotrebljava znanja o
zdravom nacinu prehrane s ciljem

oCuvanja i unapre-denja zdravlja i

razvoja.

2. a. Planira i provodi rezim
lzdrave ishrane u skladu sa
individualnim potrebama.

3. a. Imenuje materije koje
Stetno djeluju na organizam,
Z poticaj i podrsku.

3. a. Imenuje i razlikuje Stetne
materije i njihov uticaj na nastanak
i razvoj bolesti.

3. a. Objasnjava uticaj Stetnih
Imaterija na zdravlje Covjeka.

3. a. Raspravlja o djelovanju
Stetnih materija na zdravlje
Covjeka.

3. a. Istrazuje i prezentuje
rezultate aktivnosti, u svrhu
prevencije ovisnosti, upotrebom

IKT-a.

Komponenta:

3. Meduljudski odnosi i tolerancija

Ishodi ucenja:

1. Izgraduje svijest o odgovornom ponasanju prema sebi i drugima u radu i uenju.
2. Primjenjuje samokontrolu i samoprocjenu radi pracenja, vrednovanja i unapredivanja svog rada, te linog rasta i razvoja.
3. Koristi socijalne vjestine rjeSavanje problema, suo¢avanje sa konkurencijom i promjenama u meduljudskim odnosima.

IPokazatelji, u skladu sa uzrastom ucenika, za:

kraj predskolskog odgoja i
obrazovanja

kraj 3. razreda (8/9 god.)

kraj 6. razreda (11/12 god.)

kraj devetogodiS$njeg odgoja i
obrazovanja (14/15 god.)

kraj srednjoskolskog odgoja i
obrazovanja (18/19 god.)

1. a. Pokazuje pripadnost
lgrupi i rado se ukljucuje u
laktivnosti.

1. b. Prepoznaje medusobne
razlike i pokazuje prijateljstvo
prema drugima.

1. a. Stvara prijateljstva i osobine
koje mogu uticati na prijateljstvo.
1. b. Saraduje sa vr§njacima tokom
vjezbanja i igre uz

poticaj i podrsku.

1. a. Uvazava medusobnu
saradnju u radu i u¢enju.

1. b. Odgovorno se ponasa prema,
sebi i drugima.

1. a. Argumentuje vaznost i
potrebu privrZzenosti, povjerenja i
poStovanja u meduljudskim
lodnosima.

1. b. Ispoljava odgovornost u
lodnosima prema drugim ljudima.

1. a. Razvija smisao za
takmicenje uz postivanje pravila
ligre 1 takmicenja.

1. b. Donosi odluke za postupke
lkoji Stite odnos prema sebi i
drugima.

2. a. Primjenjuje pravila igre
Ipri u¢estvovanju u razlicitim
zajednickim aktivnostima uz
oticaj i podrsku.

2. a. Razvija samokontrolu
uvazavajuéi sli¢nosti i razlike medu
vr$njacima.

2. a. Objasnjava kako pozitivni
sportski uzori uti¢u na li¢ni
razvoj samokontrole.

2. a. Prosuduje znacaj
samokontrole i samoprocjene u
meduljudskim odnosima u
razli¢itim situacijama.

2. a. Pokazuje samokontrolu
Iprihvatajuci krajnji rezultat u
sportskim aktivnostima na
dostojanstven nacin.

3. a. Pronalazi na¢ine
rjeSavanja problema koji se
Ipojavljuju u zajednickim
tjelesnim aktivnostima, uz
oticaj i podrsku.

3. a. Raspravlja o na¢inima
rjeSavanja problema u
svakodnevnim zivotnim
situacijama.

3. a. Prepoznaje pogreske i
osuduje neprimjerena ponasanja

svakodnevnim zivotnim
situacijama.

3. a. Koristi prihvatljive obrasce
ponasanja u prevazilazenju
razli¢itih situacija u
meduljudskim odnosima.

3. a. Koristi socijalne vjestine za

saradnju u tjelesnom vjezbanju i

nenasilnom rjesavanju konflikta
meduljudskim odnosima.

Komponenta

K. Zastita i sigurnost

[shodi ucenja

1. Koristi mjere sigurnosti zastitie i sebe i drugih tokom tjelesnog vjezabanja
2. Prilagodava nacine pruzanja prve pomo¢i u urgentnim situacijama sebi i drugima

Pokazatelji, u skladu sa uzrastom uéenika, za:

kraj predskolskog odgoja i
obrazovanja

kraj 3. razreda (8/9 god.)

kraj 6. razreda (11/12 god.)

kraj devetogodi$njeg odgoja i
obrazovanja (14/15 god.)

kraj predskolskog odgoja i
obrazovanja (18/19)

1. a. Postuje fizicki
prostor drugog djeteta
prilikom tjelesnog
vjezbanja, uz poticaj i
podrsku.

1. a. Posjeduje osnovna znanja
za zastitu i sigurnost tokom
tielesnog vjezbanja.

1. a. Posjeduje osnovna
znanja o slozenim
metodicko-organizacionim
oblicima rada.

1. b. Prepoznaje potrebu za
vr$njackom pomo¢i i
podrskom u radu u procesu
tjelesnog vjezbanja.

1. a. Koristi teoretsko-
motoric¢ka znanja za zastitu i

sigurnost u cilju samopomoci
i vr$njac¢ke pomoci i podrske.

1. a. Demonstrira odredene
vjezbe u cilju vr§njacke
pomoéi i podrike.

1. b. Istrazuje mjere
razli¢itih na¢ina zastite i
sigurnosti u organizacionim
oblicima rada.

2. a. Prepoznaje urgentnu
situaciju i trazi pomoc.

2. a. Opisuje razlicita sredstva
za pruzanje prve pomo¢i i za
razli¢ite urgentne situacije.

2. a. Objasnjava razlicite
nadine pruzanja prve
pomoci.

2. a. Demonstrira prvu
pomo¢ uz podrsku
nastavnika.

2. a. Demonstrira
samostalno prvu pomoc.

1. Oblasti, komponente i ishodi u¢enja za tjelesno i zdravstveno podruéje u BiH

OBLAST 1: Tjelesno vjezbanje

Ishodi u¢enja

Komponenta 1: Antropoloska obiljeZja
1. Analizira vlastita antropoloska obiljeZja.
2. Procjenjuje dobivene rezultate testiranja antropoloskih obiljezja.

Komponenta 2: Teoretsko-motori¢ka znanja i dostignuéa
1. Primjenjuje teoretsko-motori¢ka znanja i dostignuca iz podruéja sporta u skladu sa vlastitim moguénostima.
2. Utvrduje temeljne zakonitosti na podrucju opterecenja u tjelesnom vjezbanju (rezim rada i odmora).
3. Koristi nastavna sredstva, opremu i prostor za tjelesno vjeZbanje na primjeren nadin.

OBLAST 2: Zdrav nacin Zivota

Ishodi ucenja

Komponenta 1: Aktivan Zivot
1. Procjenjuje vaznost redovnog tjelesnog vjezbanja za oCuvanje i unapredenje zdravlja.
2. Primjenjuje tjelesno vjezbanje u svakodnevnom zivotu u skladu sa bioloskim potrebama Covjeka.

Komponenta 2: Prehrambene i higijenske navike
1. Primjenjuje znanja o znacaju redovnog i pravilnog odrzavanja li¢ne higijene i zastite okoline.
2. Pridrzava se principa pravilne i redovne ishrane.

3. Prepoznaje uticaj Stetnih materija na razvoj bolesti i ovisnosti.

Komponenta 3: Meduljudski odnosi i tolerancija
1. Izgraduje svijest 0 odgovornom pona$anju prema sebi i drugima u radu i u¢enju.
2. Primjenjuje samokontrolu i samoprocjenu radi pracenja, vrednovanja i unapredivanja svoga rada, te li¢nog rasta i razvoja.
3. Koristi socijalne vjestine za rjeSavanje problema, suoCavanje sa konkurencijom i promjenama u meduljudskim odnosima.

[Komponenta 4: Zastita i sigurnost
1. Koristi mjere zastite i sigurnosti sebe i drugih tokom tjelesnog vjezbanja.
2. Prilagodava nacine pruzanja prve pomoci u urgentnim situacijama sebi i drugima.




Broj 16 - Strana 20

SLUZBENI GLASNIK BiH Petak, 9. 3. 2018.

1.1 Sematski prikaz oblasti i komponenti za tjelesno i zdravstveno podruéje
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KLJUCNE KOMPETENCIJE - PROZIMAJUCE TEME ZA TJELESNO I ZDRAVSTVENO PODRUCJE

Kljuéna kompetencija

ProZimajuci pokazatelji (indikatori)

Kompetencija u nauci i tehnologiji

- Sposobnost razumijevanja i primjene (dekodiranje, tumacenje i razlikovanje) raznih vrsta prikazivanja matematickih
elemenata, fenomena i situacija; odabir i zamjena na¢ina prikazivanja ako i kada je to potrebno.

- Sposobnost i spremnost da se upotrijebe znanja i metodologije kako bi se objasnila priroda. Kompetencija u tehnologiji
se tumaci kao primjena znanja da bi se promijenilo prirodno okruzenje u skladu sa ljudskim potrebama.

- Razumijevanje odnosa izmedu tehnologije i drugih podrucja: nau¢ni napredak (npr. u medicini), drustvu (vrijednosti,
moralna pitanja), kulturi (npr. multimediji) i okruzenju (zagadenost, odrZivi razvoj).

- Spremnost sticanja znanja iz prirodnih nauka i interes za nauku, te nau¢nu i tehnolosku karijeru.

Informati¢ka pi t (infor
medijska, tehnoloska)

- Kriticko kori§tenje informaciono-komunikacijske tehnologije za pridobijanje, vrednovanje i pohranjivanje informacija,
za produkciju, predstavljanje i razmjene informacija i za koristenje virtuelnih drustvenih mreza.

- Svijest o razlikama izmedu realnog i virtuelnog svijeta.

- Upotreba tehnologije u svrhu razvoja kreativnosti, inovativnosti i uklju¢ivanja u drustvo; koristenje tehnologije za
[podrsku kritickog nacina razmisljanja.

- Postivanje privatnosti kod koristenja drustvenih mreza; postivanje etickih nacela; prepoznavanje pouzdanosti i valjanosti
dobivenih informacija; upotreba drustvenih mreza za $irenje vidika.

Uditi kako se udi

- Razvijanje suodgovornosti za vlastito ucenje, samoprocjenu i definisanje vlastitih ciljeva ucenja:
- razvijanje svijesti o vlastitim moguénostima i o vlastitim jakim i slabim stranama, stilovima ucenja,
inteligencijama, kao i sposobnosti identifikovanja sopstvenih potreba radi primjene sopstvenih strategija i
procedura u procesu ucenja.
- Razvijanje sposobnosti popravljanja, poboljSavanja (samoregulacija):
- pretplaniranje, izvrSenje, kontrola, korekcija razli¢itih oblika komunikativnih aktivnosti (recepcije,
interakcije, produkcije, medijacije).
- Upotreba razli¢itih metoda i strategija u¢enja:
- poznavanje i svjesno koriStenje razli¢itih strategija ucenja
- omogucavanje uceniku da stekne sposobnost otkrivanja svog najuspjesnijeg i najbrzeg nacina za ucenje; da
odabere razli¢ite moguénosti i da najbolje primijeni u praksi
- razvijanje kritiCkog stava do toga Sta ucenik u skoli u¢i i do vlastitog procesa ucenja
- sposobnost organizacije i uredivanje vlastitog u¢enja; razvijanje upornosti
- razvijanje samomotivacije, samopouzdanja, potrebe za kontinuiranim uc¢enjem.

Socijalna i gradanska kompetencija

- Prepoznavanje vlastitih emocija; zanimanje za i postovanje drugih kultura.
- Razumijevanje vlastitog narodnog identiteta i sebe kao pripadnika odredene zajednice u interakceiji s kulturnim
identitetom Evrope i ostatka svijeta.
- Svijest o evropskom i svjetovnom kulturnom nasljedstvu i o kulturnoj i jezi¢koj raznolikosti svijeta.
- Poznavanje lingvistickih i kulturnih posebnosti drustva i zajednica u kojima se govori odredeni strani jezik.
- Razvijanje svjesnosti i razumijevanja sociokulturnih i medukulturnih pravila i normi upotrebe stranog jezika i razvijanje
odgovarajucih strategija za komunikaciju, interpretaciju i koriStenje poruka u skladu sa ovim pravilima i normama
(sociolingvistitka kompetencija):
- uvazavanje karakteristickih crta drustvenih odnosa (pozdravi, na¢in obrac¢anja)
- uvazavanje pravila lijepog ponasanja (izraziti zahvalnost, naklonost, podijeliti brigu, radost, itd.)
- uvazavanje razlika u jezickim registrima (nivoi formalizma)
- sposobnost prepoznavanja dijalekta i akcenta (naglaska) kroz leksicke, gramaticke, fonoloske, glasovne,
paralingvisticke (npr. govor tijelom) elemente
- konstruktivno komuniciranje i po§tovanje u drustvenim situacijama, kvalitetna meduosobna komunikacija.

Samoinicijativa i poduzetnitka
kompetencija

- Upravlja projektima.

- Prepoznavanije vlastitih jakih i slabih strana.

- Rad u timovima na kooperativan i fleksibilan na¢in.

- Konstruktivno saradivanje u aktivnostima i upotreba vjestina grupnog rada.
- Upravljanje rizikom i razvijanje svijesti 0 odgovornosti.

Kreativno-produktivna kompetencija

- Razvijanje kompleksnog misljenja:
- saZimanje, generalizacija, podr§ka upotrebi visih kognitivnih sposobnosti kao §to su: analiza, sinteza,
vrednovanje, upotreba kritickog misljenje (razlikovanje ¢injenica i mi§ljenja, argumentovanje teza)
- upotreba logi¢nog strukturiranja i nizanja argumenata.
- Razvijanje kreativnosti i potrebe za istrazivanjem, te osjecaj za estetske vrijednosti:
- proizvodnja i povezivanje razli¢itih ideja; proizvodnja pretpostavki i razli¢itih proizvoda.
- Razvijanje otvorenosti razli¢itog kulturnog izrazavanja i pripremljenosti za razvijanje vlastite kreativnosti i sposobnosti
izrazavanja:
- sposobnost tolerisanja suprotnih ideja
- nezavisno donosenje zakljucaka
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prethodnih.

- razvijanje pozitivnog stava i spremnosti za relativiziranje sopstvenog stanovista i sistema vrijednosti;
razvijanje spremnosti za otklon u odnosu na ustaljena ponasanja prema drugim kulturama.
- Podrska radoznalosti, Zelji za novim znanjima:
- omogucavanje izrazavanja vlastitih misli, ideja, emocija
- razvijanje sposobnosti posmatranja, u¢estvovanja i integrisanja novih iskustava i spremnosti za mijenjanje

Tjelesno-zdravstvena kompetencija

[promovise zdrav Zivot.

- Tjelesno-zdravstvene kompetencije podrazumijevaju prihvatanje i promovisanje zdravih stilova ponasanja, adekvatnih
prehrambenih navika i tjelesnih aktivnosti koje omogucavaju pojedincu kvalitetan i zdrav Zivot. U krajnjem cilju se
odnose na formiranje pozitivne slike o sebi, sposobnost da se sebi omoguci zdrav zivot i da se u vlastitom okruzenju
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www.gov.uk/government/publications/national-curriculum-in-
england-physical-education-programmes-of-study

Izdavac:
Agencija za predskolsko, osnovno i srednje obrazovanje
Za izdavaca:

Maja Stojki¢, direktorica Agencije za predskolsko,
osnovno i srednje obrazovanje

Lektura:

Indira Buljubasié¢
DTP:

APOSO

Na temelju c¢lanaka 8. i 10. Zakona o Agenciji za
predskolsko, osnovno i srednje obrazovanje ("Sluzbeni glasnik
BiH", broj 88/07), na prijedlog ravnateljice Agencije, Odbor
Agencije za predskolsko, osnovno i srednje obrazovanje na 23.
sjednici, odrzanoj 29.1.2018., donosi

ODLUKU
0O ODOBRAVANJU ZAJEDNICKE JEZGRE
NASTAVNIH PLANOVA | PROGRAMA ZA TJELESNO
I ZDRAVSTVENO PODRUCJE DEFINIRANE NA
ISHODIMA UCENJA

Clanak 1.
(Predmet Odluke)

Odobrava se Zajedni¢ka jezgra nastavnih planova i
programa za tjelesno i zdravstveno podrucje definirana na
ishodima ucenja (u daljnjem tekstu: ZJNPP za tjelesno i
zdravstveno podrucje), koja je sastavni dio ove Odluke.

Clanak 2.
(Sadrzaj i primjena Odluke)

ZJNPP za tjelesno i zdravstveno podrugje sadrzi definirane
ishode ucenja za nastavne predmete koji proucavaju tjelesno i
zdravstveno podrucje i primjenjivat ¢ée se u predskolskim
ustanovama, osnovnim i srednjim Skolama u Bosni i
Hercegovini.
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Clanak 3.
(Preporuka obrazovnim vlastima)

Daje se preporuka nadleznim obrazovnim vlastima da
usklade primjenu odobrenog ZJNPP-a za tjelesno i zdravstveno
podru¢je s razvojnim planovima i programima za predskolski
0dgoj i nastavnim planovima i programima za osnovno i srednje
obrazovanje te omoguce primjenu ZJNPP-a za tjelesno i
zdravstveno podrucje u predskolskim ustanovama, osnovnim i
srednjim $kolama na podrucju iz svoje nadleznosti.

Clanak 4.
(Stupanje na snagu)

Ova Odluka stupa na snagu sljede¢eg dana od dana objave
u "Sluzbenom glasniku BiH".

Broj 01-07-1-182/18

5. veljace 2018. godine
Mostar

Predsjedateljica
Zdenka Lezeni¢, v. I.

ZAJEDNICKA JEZGRA
NASTAVNIH PLANOVA | PROGRAMA ZA TJELESNO
I ZDRAVSTVENO PODRUCJE DEFINIRANA NA
ISHODIMA UCENJA

Mostar, 2018.
Voditeljica projekta:

Dr. sc. Marija Naletili¢
Konzultant:

Dr. sc. Rijad Novakovié¢
Projektni tim:

Maja Stojki¢, ravnateljica Agencije za predskolsko,
osnovno i srednje obrazovanje

Marija Naletili¢, voditeljica projekta, Sefica Odjela za
Zajednicku jezgru nastavnih planova i programa

Danica Vasilj, zamjenica voditeljice, struéna savjetnica za
razrednu nastavu

Prijevod s engleskoga jezika:
Svjetlana Bjeli¢, prevoditeljica/izvr$na asistentica
Radna skupina:

Dr. sc. Marija Naletili¢, Stojan Ljolje, Danica Vasilj, mr.
sc. Andreja Pehar, Enesa Besi¢, Goran Prodanovi¢, Drazen
Mihajlovi¢, Adnan Dzumbhur, Josip Trbara, Vikalo Reuf, Ramiz
Nurki¢, Ilijana Vidovi¢, Miro Juri¢, Samir Haljeta, Ivana Dzidi¢,
Emir Saldi¢, Nusreta Parganlija, Medira Culum i Jasminka
Bebic.

Projekt ostvaren uz podrsku Japanske agencije za
medunarodnu saradnju (JICA) u BiH.

Napomena

Izrazi koji su napisani samo u jednom gramati¢kom rodu
odnose se podjednako na Zenski i muski rod.

uvoD

Agencija za predskolsko, osnovno i srednje obrazovanje
(APOSO) izradila je Zajedni¢ku jezgru nastavnih planova i
programa (ZJNPP) za tjelesno i zdravstveno podrucje definiranu
na ishodima ucenja.

Zajednicka jezgra nastavnih planova i programa za tjelesno
i zdravstveno podrucje definirana na ishodima ucenja uradena je
prema ve¢ utvrdenoj metodologiji razvoja zajednicke jezgre
nastavnih planova i programa, odnosno definirane su oblasti koje
se sastoje od komponenti, za svaku su komponentu definirani
ishodi ucenja !, a za svaki ishod ucenja pokazatelji uvazavajuci

1 Vidjeti u prilogu 1. Oblasti, komponente i ishodi u¢enja i prilog 1.1. Shema oblasti
i komponente.

pritom specifiCnosti tjelesnoga i1 zdravstvenoga podrucja.
Pokazatelji su definirani sukladno razvojnom uzrastu djeteta na
kraju predskolskoga odgoja i obrazovanja (uzrast od 5 do 6
godina), ucenika na kraju tre¢ega razreda (uzrast od 8 do 9
godina), na kraju Sestoga razreda (uzrast od 11 do 12 godina), na
kraju devetogodiSnjega odgoja i obrazovanja (uzrast od 14 do 15
godina) i na kraju srednjoskolskoga odgoja i obrazovanja (uzrast
od 18 do 19 godina). U razdoblju od rujna do studenoga 2017.
godine realiziran je proces izradbe Zajednicke jezgre nastavnih
planova i programa za tjelesno i zdravstveno podrucje, a u
prosincu 2017. godine zavrSeni su okrugli stolovi na kojima su
odgojitelji, ucitelji, nastavnici i profesori, koji su izravno
ukljuéeni u odgojno-obrazovni proces, imali uvid u taj dokument
te priliku komentirati ga, nakon ¢ega je uradena njegova revizija
kako bi se izradila konac¢na verzija.

Polaziste pri izradbi Zajednicke jezgre nastavnih planova i
programa za tjelesno i zdravstveno podru¢je definirane na
ishodima ucenja jest Identifikacija kljucnih kompetencija i
zivotnih vjestina u BiH (2011.) te rezultati analize vazecih
nastavnih planova i programa u BiH, Crnoj Gori, Hrvatskoj,
Velikoj Britaniji, Novom Zelandu, Australiji, Kanadi, SAD-u,
Irskoj i Japanu.

Tijekom definiranja Zajedni¢ke jezgre nastavnih planova i
programa za tjelesno i zdravstveno podru¢je definirane na
ishodima ucenja sudjelovali su predstavnici pedagoskih zavoda,
Zavoda za Skolstvo Mostar, odgojitelji, ucitelji, nastavnici,
srednjoskolski profesori, sveuéilisni profesori i struéni savjetnici
Agencije za predskolsko, osnovno i srednje obrazovanje.

Pri definiranju mjerljivih, konkretnih i jasnih ishoda uéenja
i pokazatelja 2 radna je skupina koristila aktivne glagole u
prezentu na temelju revidirane Bloomove taksonomije kojima se
izrazavaju znanje, vjeStine i stavovi, odnosno kompetencije
vazne za zivot u 21. stoljecu.

Temelj ucenja tjelesnoga i zdravstvenoga podrudja jest:

- tjelesno vjezbanje i

- zdrav nacin Zivota.

Konceptualnost tjelesnoga i zdravstvenoga odgojno-
obrazovnog podrucja temelji se na ¢ovjeku kao kinezioloskome
modelu koji podrazumijeva dobro zdravlje, harmoni¢an razvoj i
odrzavanje svih osobina i sposobnosti te stjecanja teorijskih i
motorickih znanja nuznih za wucinkovit Zzivot i rad u
suvremenome drustvu. Skladan razvoj djece i mladih te njihovih
antropoloskih obiljezja jedan je od temelja tjelesnoga i
zdravstvenoga podrucja.

Zdravlje i normalan biopsihosocijalni rast i razvoj osnovni
su preduvjeti za Zivotne, radne, stvaralacke i kulturne ¢ovjekove
aktivnosti.

Skladan razvoj motorickih, funkcionalnih i morfoloskih
obiljezja utjeCe na cjelokupno covjekovo zdravlje, tj. na
ekonomican i funkcionalan rad svih organa i organskih sustava,
te to moze prevenirati pojavu mnogih bolesti ¢iji se uzrok moze
povezati s hipokinezijskim nadinom Zivota (smanjenim
kretanjem) i odredenim profesionalnim radnim oboljenjima.

Vrijednosti tjelesnoga i zdravstvenoga podrudja:

Bioloske vrijednosti tjelesnoga i zdravstvenoga podrucja
ocituju se u odrzavanju ravnoteze izmedu pojedinih organa i
organizama te ravnoteze izmedu organizma i okoline. Te
vrijednosti imaju vecu ulogu u tehniziranim uvjetima zivota i
rada ¢ija je posljedica sve manje aktivnosti — motoricka aktivnost
kao nadrazaj u tim uvjetima sluzi za odrzavanje bioloske osnove
Covjeka. Znanstveno je dokazano da bioloSku ravnotezu
organizma, osim niza ostalih Cimbenika, zapravo uvjetuje

2 Brojevi definiranih ishoda u ovome dokumentu prate pokazatelje pod istim
brojem, ali za razli¢it uzrast.
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miSiéna aktivnost. Tjelesna aktivnost aktivira lokomotorni
sustav presudan za pretvorbu energije koja je prijeko potrebna za
aktivnost svih stanica u organizmu te se stoga tjelesna aktivnost
moze tretirati kao odrednica za skladan razvoj svih ¢ovjekovih
osobina.

Zdravstvena vrijednost tjelesnoga i zdravstvenoga
podrucja ogleda se u moguéem i potrebnom utjecaju tjelesnoga
vjezbanja ne samo na o¢uvanje i unaprjedivanje zdravlja covjeka
nego i na skladan razvoj svih njegovih antropoloskih znacajki.
Naime, suvremeno shvacanje zdravlja odbacilo je konzervativnu
definiciju zdravstvenoga statusa koji se procjenjivao samo na
temelju patoloSkih aberacija strukture ili funkcije pojedinih
organskih sustava, pa sukladno tome zdravlje podrazumijeva
stanje potpunoga tjelesnog, mentalnog i socijalnog blagostanja,
a ne samo odsutnost bolesti i iznemoglosti. Prema tome, sve
dimenzije antropoloSkoga statusa u Sirem smislu dimenzije
zdravstvenoga statusa te utjecaj na njihov razvoj zapravo znaci
verifikaciju svih vrijednosti odgojno-obrazovnih postupaka koji
se primjenjuju u ovome 0dgojno-obrazovnom podruéju.

Ekonomske vrijednosti tjelesnoga i zdravstvenoga
podrudja ofituju se u moguénosti njegova utjecaja na
povecéavanje ljudskih sposobnosti. Budu¢i da se s poveéanjem
opée sposobnosti organizma Covjeka poveéava i njegova
sposobnost za rad, treba pretpostaviti da ljudi s povecanim
radnim sposobnostima mogu postizati i bolje rezultate u svojoj
djelatnosti —kao i obratno, smanjena opéa sposobnost organizma
¢ovjeka, a na taj nacin i sposobnost njegovih organskih sustava,
ne znaci bolest u uzem smislu, ali moze biti ozbiljna smetnja
njegovu zdravlju, a sukladno tome i uzrok njegovih smanjenih
radnih sposobnosti.

Kulturne vrijednosti tjelesnoga i zdravstvenoga podrucja
ne proizlaze samo iz €injenice $to ono ucenicima omoguéava
stjecanje informacija o ¢uvanju i unaprjedivanju zdravlja
pojedinca i zdravlja okoline, Sto ih osposobljava da prate i
poduzimaju mjere za razvijanje 1 poboljSavanje osobina,
sposobnosti, znanja i dostignu¢a. One im omoguéavaju i
stjecanje teorijskih informacija 0 uporabi prirodnih ¢imbenika
(sunce, zrak, voda), o potrebi ofuvanja prirode, o korisnosti

svakodnevnoga tjelesnog vjezbanja, koje su za suvremena
¢ovjeka jedan od osnovnih uvjeta za kvalitetan zivot, odnosno za
kvalitetniju kulturu Zivljenja.

Pedagoske vrijednosti tjelesnoga i zdravstvenoga
podrucja ogledaju se u moguéem i potrebnom utjecaju tjelesnoga
vjezbanja na razvoj niza osobina, odgojne udinke rada te na
socijalizaciju uopce. Drugim rije¢ima, pedagoska vrijednost
tjelesnoga i zdravstvenoga odgoja proizlazi iz spoznaja kojima
je ne samo moguée nego i potrebno izabranim tjelesnim
aktivnostima utjecati na cjelokupnu osobnost uc¢enika, a posebice
na one njezine dimenzije za koje se pretpostavlja ili zna da se uz
pomo¢ organizacijskih oblika rada i sadrzaja kojima raspolaZe to
odgojno-obrazovno podrudje, mozZe djelovati uspje$nije nego
kroz druga odgojno-obrazovna podrudja.

Takoder, ukljucene su kljuéne kompetencije kao §to su
samoinicijativa 1 poduzetnicka kompetencija, kreativno-
produktivna kompetencija, informaticka pismenost
(informacijska, medijska, tehnoloska), socijalna i gradanska
kompetencija, uciti kako se uc€i i tjelesna i zdravstvena
kompetencija. Navedene kljuéne kompetencije ukljucene su u
ovaj dokument kao teme koje se u tjelesnom i zdravstvenom
podrugju prozimaju s definiranim pokazateljima.*

Cilj Zajedni¢ke jezgre nastavnih planova i programa za
tjelesno i1 zdravstveno podrucje definirane na ishodima ucenja
jest osposobiti ucenike za ¢uvanje i unaprjedivanje vlastitoga
zdravlja i zdravlja okoline. Vazno je da u¢enik zadovolji potrebu
za kretanjem i stvori naviku svakodnevnoga tjelesnog vjezbanja
i zdrava nacina zivota koriste¢i se prirodnim i drugim
¢imbenicima te da kroz tjelesno i zdravstveno podrucje stekne
teorijska i motoricka znanja i dostignuéa koja su potrebna za
racionalno provodenje slobodnoga vremena kroz aktivan odmor.

Poseban cilj tjelesnoga i zdravstvenoga podrucja odnosi se
na slobodni i stvaralacki izrazaj u svim oblicima tjelesnoga i
zdravstvenoga odgoja, prije svega u onim koji doprinose
humanizaciji i1 socijalizaciji. Kroz ovo se podrucje ucenik
takoder treba osposobiti za samokontrolu i samoocjenjivanje s
ciljem pracenja ucinaka svoga rada i napretka.

Zajednicka jezgra nastavnih planova i programa za tjelesno i zdravstveno podrucje definirana na ishodima ucenja

OBLAST:

[ 1. TJELESNO VIEZBANJE

Komponenta:

| 1. Antropoloska obiljezja

Ishodi ucenja:
1. analizira vlastita antropoloska obiljezja
2. procjenjuje dobivene rezultate testiranja antropoloskih obiljezja.

Pokazatelji, sukladno uzrastu uéenika, za:

kraj predskolskoga

odgoja i obrazovanja kraj 3. razreda (8/9 god.)

god.)

kraj 6. razreda (11/12

kraj srednjoskolskoga
odgoja i obrazovanja
(18/19 god.)

kraj devetogodi$njega odgoja i
obrazovanja (14/15 god.)

1.a primjenjuje prirodne
oblike kretanja za razvoj
funkcionalnih i
motoric¢kih sposobnosti

1.a usporeduje dobivene
rezultate na inicijalnom i
zavr§nome mjerenju

1.a prati rezultate
testiranja kroz osobni
karton u¢enika

1.a analizira i prezentira svoja
antropoloska obiljezja sukladno
individualnim moguénostima uporabom
informacijskih i komunikacijskih
tehnologija (IKT-a)

1.a izraduje plan provedbe
tjelesnoga vjezbanja s ciljem
razvoja funkcionalnih i
motorickih sposobnosti
uporabom informacijskih i
komunikacijskih tehnologija
(IKT-a)

1.b analizira samostalno svoj
indeks tjelesne mase
uporabom informacijskih i
komunikacijskih tehnologija
(IKT-a)

2.a imenuje i usporeduje 2.a prepoznaje vaznost 2.a prepoznaje vaznost

antropometrijska pracenja antropometrijskih | pracenja motorickih
obiljezja (veli¢ina i obiljezja (visina i tezina) sposobnosti
oblik) 2.b utvrduje tjelesnu

tezinu i visinu sukladno
op¢im pokazateljima rasta
i razvoja

2.b primjenjuje zadane
aktivnosti testiranjem
antropoloskih obiljezja

2.a analizira rezultate
pracenja antropoloskih
obiljezja

2.b procjenjuje vlastita
antropoloska obiljezja.

2.a obja$njava vaznost pracenja
funkcionalnih sposobnosti

1 Vidjeti u prilogu 2. Kljuéne kompetencije — prozimajuce teme za tjelesno i
zdravstveno podrudje.
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sukladno vlastitim
moguénostima uz poticaj

i potporu
OBLAST: 1. TIELESNO VJEZBANJE
Komponenta: 2. Teorijska i motoricka znanja i dostignuc¢a

Ishodi uéenja:

1. primjenjuje teorijska i motoricka znanja i dostignuca iz podrucja sporta sukladno vlastitim moguénostima
2. utvrduje temeljne zakonitosti na podrudju opterecenja u tjelesnome vjezbanju (rezim rada i odmora)
3. koristi se nastavnim sredstvima, opremom i prostorom za tjelesno vjezbanje na primjeren nacin.

Pokazatelji, sukladno uzrastu uéenika, za:

kraj predskolskoga
odgoja i obrazovanja

kraj 3. razreda (8/9 god.)

kraj 6. razreda (11/12
god.)

kraj devetogodi$njega odgoja i
obrazovanja (14/15 god.)

kraj srednjoskolskoga
odgoja i obrazovanja
(18/19 god.)

1.a primjenjuje bioticka
motoricka znanja na
uéinkovit naéin u
svakodnevnim
aktivnostima

1.b prepoznaje osnovna
pravila elementarnih
igara uz poticaj i potporu

1.a primjenjuje teorijska i
motori¢ka znanja s
dominiranjem
koordinacije, brzine
reakcije, reakcije na
zvuéne i vidne podrazaje
kroz igru

1.b razlikuje osnovna
teorijska znanja iz sporta

1.a koristi se osnovnim
teorijskim i motorickim
znanjima iz pojedinih
sportskih aktivnosti

1.b opisuje osnovna
teorijska znanja iz
povijesti sporta

1.a sudjeluje u sportskim aktivnostima
primjenjujudi i poStujuéi pravila

1.b analizira tijek sportskoga dogadaja

1.c objasnjava osnovna teorijska znanja iz
povijesti sporta

1.a vjezba samostalno
sukladno vlastitim
mogucnostima

1.b osvrée se kriti¢ki na
sportske dogadaje

2.a pokazuje razvijenu
naviku za pravilno
smjenjivanje rada i
odmora

2.a prepoznaje opterecenje
kod tjelesnoga vjezbanja
na temelju vanjskih
pokazatelja te se aktivno
odmara

2.a uocava povezanost
tjelesnoga vjezbanja i
opterecenja na temelju
vanjskih pokazatelja i
sréane frekvencije

2.a koristi se rezimom opterecenja u
tjelesnome vjezbanju sukladno vlastitim
mogucénostima na temelju sréane
frekvencije

2.a uskladuje zone
opterecenja u tjelesnome
vjezbanju sukladno vlastitim
moguénostima na temelju
sréane frekvencije

3.a prepoznaje i koristi

se nastavnim sredstvima,
opremom i prostorom za
igru uz poticaj i potporu

3.a koristi se nastavnim
sredstvima, opremom i
prostorom za igru

3.arazlikuje i koristi se
nastavnim sredstvima,
opremom i prostorom za
sportske aktivnosti

3.a koristi se samostalno nastavnim
sredstvima, opremom i prostorom da bi
razvio psihomotoricke i funkcionalne
sposobnosti

3.a prilagodava samostalno
nastavna sredstva i pomagala
da bi razvio psihomotoricke i
funkcionalne sposobnosti.

OBLAST:

2. ZDRAV NACIN ZIVOTA

Komponenta:

1. Aktivan zivot

Ishodi ucenja:

1. procjenjuje vaznost redovitoga tjelesnog vjezbanja za oCuvanje i unaprjedenje zdravlja
2. primjenjuje tjelesno vjezbanje u svakodnevnome Zivotu

sukladno biolo§kim potrebama ovjeka.

Pokazatelji, sukladno uzrastu u¢enika, za:

kraj predskolskoga
odgoja i obrazovanja

kraj 3. razreda (8/9 god.)

kraj 6. razreda (11/12
god.)

kraj devetogodi$njega odgoja i
obrazovanja (14/15 god.)

kraj srednjoskolskoga
odgoja i obrazovanja
(18/19 god.)

1.a prepoznaje da je
tjelesni pokret koristan
za osobno zdravlje uz
poticaj i potporu

1.b prepoznaje pravilno
drzanje tijela

1.a opisuje vaznost
tjelesnoga vjezbanja i
boravka u prirodi za
pravilan rast, razvoj i
otpornost organizma

1.b razlikuje pravilno od
nepravilna drzanja tijela

1.a provodi redovito
tjelesno vjezbanje i
boravi u prirodi kako bi
utjecao na pravilan rast i
razvoj organizma

1.b kontrolira polozaje
tijela u svakodnevnome
zivotu kao uvjet
sprjetavanja deformacija
(samokorekcija)

1.a koristi se steGenim navikama za
svakodnevnu tjelesnu aktivnost

1.b primjenjuje i poboljsava pravilno
drzanje tijela kao uvjet sprjecavanja
deformacije

1.a koristi se motori¢kim
znanjima te ih usavrSava i
primjenjuje u sportskim i
rekreacijskim aktivnostima

2.a koristi se tjelesnim
vjezbanjem radi razvoja
biotickih motorickih
znanja

2.a koristi se tjelesnim
vjezbanjem s ciljem
razvoja funkcionalnih i
motori¢kih sposobnosti

2.a objasnjava vaznost
tjelesnoga vjezbanja s
ciljem oCuvanja zdravlja

2.a vrjednuje utjecaj sportsko-
rekreacijskih aktivnosti na razvoj
funkcionalnih i motorickih sposobnosti

2.a koristi se teorijskim i
motori¢kim znanjima za
tjelesno vjezbanje u
svakodnevnome Zivotu.

Komponenta:

2. Prehrambene i higijenske navike

Ishodi u€enja:

1. primjenjuje znanja o vaznosti redovitoga i pravilnoga odrzavanja osobne higijene i zastite okolisa
2. pridrzava se nacela pravilne i redovite prehrane
3. prepoznaje utjecaj Stetnih tvari na razvoj bolesti i ovisnosti.

Pokazatelji, sukladno uzrastu uéenika, za:

kraj predskolskoga
odgoja i obrazovanja

kraj 3. razreda (8/9 god.)

kraj 6. razreda (11/12
god.)

kraj devetogodi$njega
odgoja i obrazovanja
(14/15 god.)

kraj srednjoskolskoga odgoja i
obrazovanja (18/19 god.)

1.a poznaje i
pridrzava se pravila
osobne urednosti i
¢istoce uz potporu i
poticaj

1.b odrzava higijenu
radnoga prostora s
ciljem unaprjedenja
zdravlja uz potporu i
poticaj odgajatelja

1.a upotrebljava
stecena znanja o
redovitom i pravilnom
odrzavanju osobne
higijene i zastite
okolisa

1.b upotrebljava
steena znanja o
redovitom i pravilnom
odrzavanju higijene
okoline (radni prostor)

l.araspravlja o
vaznosti redovitoga i
pravilnoga odrzavanja
osobne higijene

1.b raspravlja o
vaznosti redovitoga i
pravilnoga oCuvanja i
zagtite okolisa

1.c provodi aktivnosti
vazne za odrzavanje
higijene u
svakodnevnome Zivotu

1.a analizira utjecaj
radnoga prostora na
zdravlje i moguéi
razvoj bolesti

1.b sudjeluje u
aktivnostima vaznim
za oCuvanje okolisa

1.a planira i provodi aktivnosti vazne za
odrzavanje osobne higijene u
svakodnevnome Zivotu

1.b planira i organizira aktivnosti vazne
za za§titu i oGuvanje okolisa

1.c provodi aktivnosti vazne za zastitu i
ocuvanje okolisa

2.a imenuje temeljna
nacela pravilne
prehrane i
prehrambenih navika

2.a prepoznaje
temeljna nacela
pravilne prehrane i

2.a objasnjava
namjenu namirnica i
njihovu vaznost u
prehrani

2.a upotrebljava
znanja o zdravome
nacinu prehrane s
ciljem oduvanja i

2.a planira i provodi rezim zdrave
prehrane sukladno individualnim
potrebama
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njezin utjecaj na
zdravlje

unaprjedenja zdravlja
i razvoja

Stetno djeluju na

i potporu

3.a imenuje tvari koje

organizam uz poticaj

3.a imenuje i razlikuje
Stetne tvari i njihov
utjecaj na nastanak i
razvoj bolesti

3.a objasnjava utjecaj
Stetnih tvari na
zdravlje ovjeka

3.araspravlja o
djelovanju Stetnih
tvari na zdravlje
Covjeka

3.a istrazuje i prezentira rezultate
aktivnosti s ciljem prevencije ovisnosti
uporabom informacijskih i
komunikacijskih tehnologija (IKT-a).

Komponenta:

3. Meduljudski odnosi i tolerancija

Ishodi uéenja:

1. izgraduje svijest o odgovornome ponaSanju prema sebi i drugima u radu i uéenju
2. primjenjuje samokontrolu i samoprocjenu radi pracenja, vrjednovanja i unaprjedivanja svoga rada te osobnoga rasta i razvoja
3. koristi se socijalnim vjeStinama za rjeSavanje problema, suoavanje s konkurencijom i promjenama u meduljudskim odnosima.

Pokazatelji, sukladno uzrastu uéenika, za:

kraj predskolskoga

odgoja i obrazovanja

kraj 3. razreda (8/9 god.)

kraj 6. razreda (11/12
god.)

kraj devetogodiSnjega
odgoja i obrazovanja
(14/15 god.)

kraj srednjoskolskoga odgoja i
obrazovanja (18/19 god.)

1.a pokazuje
pripadnost skupini i
rado se ukljucuje u
aktivnosti

1.b prepoznaje
medusobne razlike i

prema drugima

pokazuje prijateljstvo

1.a stvara prijateljstva i
osobine koje mogu
utjecati na prijateljstvo
1.b suraduje s
vr$njacima tijekom
vjezbanja i igre uz
poticaj i potporu

l.a uvazava
medusobnu suradnju u
radu i u¢enju

1.b odgovorno se
ponasa prema sebi i
drugima

1.a argumentira
vaznost i potrebu
privrzenosti,
povjerenja i
postovanja u
meduljudskim
odnosima

1.b izrazava
odgovornost u
odnosima prema
drugim ljudima

1.a razvija smisao za natjecanje uz
postivanje pravila igre i natjecanja

1.b donosi odluke za postupke koji Stite
odnos prema sebi i drugima

2.a primjenjuje
pravila igre pri
sudjelovanju u

2.arazvija
samokontrolu
uvazavajuci sli¢nosti i

2.a objasnjava kako
pozitivni sportski
uzori utjecu na njihov

2.a prosuduje vaznost
samokontrole i
samoprocjene u

2.a pokazuje samokontrolu prihvacajuci
krajnji rezultat u sportskim aktivnostima
na dostojanstven nacin

koji se pojavljuju u
zajednickim
tjelesnim
aktivnostima uz
poticaj i potporu

problema u
svakodnevnim
zivotnim situacijama

neprimjerena
ponaanja u
svakodnevnim
zivotnim situacijama

obrascima ponaSanja
u prevladavanju
razli¢itih situacija u
meduljudskim
odnosima

razli¢itim razlike medu 0sobni razvoj meduljudskim

zajednickim vr§njacima samokontrole odnosima u razli¢itim

aktivnostima uz situacijama

poticaj i potporu

3.a pronalazi nadine 3.araspravlja o 3.a prepoznaje 3.a koristi se 3.a koristi se socijalnim vjestinama za
rjeSavanja problema nadinima rjeSavanja pogrjeske i osuduje prihvatljivim suradnju u tjelesnome vjezbanju i

nenasilnome rjeSavanju konflikta u
meduljudskim odnosima.

Komponenta:

4. Zastita i sigurnost

Ishodi ucenja:

1. koristi se mjerama sigurnosti i zastite sebe i drugih tijekom tjelesnoga vjezbanja
2. prilagodava nacine pruzanja prve pomoc¢i u urgentnim situacijama sebi i drugima.

Pokazatelji, sukladno uzrastu u¢enika, za:

kraj predSkolskoga

odgoja i obrazovanja

kraj 3. razreda (8/9 god.)

kraj 6. razreda (11/12
god.)

kraj devetogodi$njega
odgoja i obrazovanja
(14/15 god.)

kraj srednjoskolskoga odgoja
i obrazovanja (18/19 god.)

1.a postuje osobni
prostor drugoga
djeteta prilikom
tjelesnoga

i potporu

vjezbanja uz poticaj

1.a posjeduje
osnovna znanja za
zastitu i sigurnost
tijekom tjelesnoga
vjezbanja

1.a posjeduje
osnovna znanja o
slozenim metodicko-
organiza-cijskim
oblicima rada

1.b prepoznaje
potrebu za
vrinjatkom pomo¢i i
potporu u radu u
procesu tjelesnoga
vjezbanja

1.a koristi se
teorijskim i
motorickim
znanjima za zastitu i
sigurnost s ciljem
samopomodi i
vr$njacke pomodi i
potpore

1.a demonstrira odredene vjezbe s
ciljem vr$njacke pomo¢i i potpore
1.b istrazuje mjere razli¢itih nac¢ina
zadtite i sigurnosti u organizacijskim
oblicima rada

2.a prepoznaje
urgentnu situaciju i
trazi pomoé

2.a opisuje razlicita
sredstva za pruzanje
prve pomoc¢i i
razli¢ite urgentne
situacije.

2.a objasnjava
razli¢ite nacine
pruzanja prve
pomoci

2.a demonstrira prvu
pomo¢ uz potporu
nastavnika

2.a demonstrira samostalno prvu pomoc¢.

1. Oblasti, komponente i ishodi ucenja za tjelesno i zdravstveno podrucje u BiH

OBLAST: 1. TJELESNO VJEZBANJE

Ishodi uc¢enja

Komponenta: 1. Antropoloska obiljeZja
1. analizira vlastita antropoloska obiljezja
2. procjenjuje dobivene rezultate testiranja antropoloskih obiljezja.

Komponenta: 2. Teorijska i motori¢ka znanja i dostignué¢a

1. primjenjuje teorijska i motoricka znanja i dostignuca iz podru¢ja sporta sukladno vlastitim moguénostima
2. utvrduje temeljne zakonitosti na podrucju opterecenja u tjelesnome vjezbanju (rezim rada i odmora)

3. koristi se nastavnim sredstvima, opremom i prostorom za tjelesno vjezbanje na primjeren nacin.

OBLAST: 2. ZDRAV NACIN ZIVOTA

Ishodi ucenja
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Komponenta: 1. Aktivan Zivot
1. procjenjuje vaznost redovitoga tjelesnog vjezbanja za ocuvanje i unaprjedenje zdravlja
2. primjenjuje tjelesno vjezbanje u svakodnevnome Zzivotu sukladno biologkim potrebama Eovjeka.

Komponenta: 2. Prehrambene i higijenske navike

1. primjenjuje znanja o vaznosti redovitoga i pravilnoga odrzavanja osobne higijene i zastite okolisa
2. pridrzava se nacela pravilne i redovite prehrane

3. prepoznaje utjecaj Stetnih tvari na razvoj bolest i ovisnosti.

Komponenta: 3. Meduljudski odnosi i tolerancija

1. izgraduje svijest o odgovornome ponasanju prema sebi i drugima u radu i uéenju

2. primjenjuje samokontrolu i samoprocjenu radi pracenja, vrjednovanja i unaprjedivanja svoga rada te osobnoga rasta i razvoja

3. koristi se socijalnim vjeStinama za rjeSavanje problema, za suo¢avanje s konkurencijom i promjenama u meduljudskim odnosima.

[Komponenta: 4. Zastita i sigurnost
1. koristi se mjerama sigurnosti i zastite sebe i drugih tijekom tjelesnoga vjezbanja
2. prilagodava nacine pruzanja prve pomo¢i u urgentnim situacijama sebi i drugima.

1.1. Shematski prikaz oblasti i komponenti za tjelesno i zdravstveno podrucje

o N

»* e
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' i
i 1
1
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s ; 1
: Teorijska i motoricka znanja Prehrambene i higijenske navike 1
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: Zadtita i sigurnost :
]
. P
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KLJUCNE KOMPETENCIJE — PROZIMAJUCE TEME ZA TJELESNO I ZDRAVSTVENO PODRUCJE

Klju¢na kompetencija ProZimajuéi pokazatelji

- sposobnost razumijevanja i primjene (dekodiranje, tumacenje i razlikovanje) raznih vrsta prikazivanja
matematickih elemenata, fenomena i situacija, odabir i zamjena nacina prikazivanja ako i kada je to potrebno

- sposobnost i spremnost uporabe znanja i metodologija za objasnjavanje prirode; kompetencija u tehnologiji
kompetencija u znanosti i tehnologiji tumaci se kao primjena znanja kako bi se promijenilo prirodno okruzje u skladu s ljudskim potrebama

- razumijevanje odnosa izmedu tehnologije i drugih podrucja: znanstveni napredak, primjerice u medicini i
drustvu (vrijednosti, moralna pitanja), kulturi (primjerice, multimediji) ili okruzju (oneciSéenje, odrzivi razvoj)
|- spremnost stjecanja znanja iz prirodnih znanosti i zanimanje za znanost te znanstvenu i tehnologku karijeru

- kriticka uporaba informacijsko-komunikacijske tehnologije za dobivanje, vrjednovanje i pohranjivanje
informacija, za produkciju, predstavljanje i razmjenu informacija i za sudjelovanje u virtualnim drustvenim

Imrezama
informati¢ka pismenost (informacijska, medijska, |- svijest o razlikama izmedu realnoga i virtualnoga svijeta
tehnoloska) - uporaba tehnologije s ciljem razvoja kreativnosti, inovativnosti i ukljugivanja u drustvo te za potporu

kritickoga nacina razmisljanja
- postivanje privatnosti pri uporabi drustvenih mreZza, postivanje etickih nacela, prepoznavanje pouzdanosti i
valjanosti dobivenih informacija, uporaba mreza za Sirenje obzora

- razvijanje suodgovornosti za vlastito ucenje, samoprocjenu i definiranje vlastitih ciljeva uc¢enja
- razvijanje svijesti o vlastitim mogué¢nostima i o vlastitim jakim i slabim stranama, stilovima u¢enja,
inteligenciji, kao i sposobnosti identificiranja vlastitih potreba radi primjene vlastitih strategija i
procedura u procesu ucenja

- razvijanje sposobnosti popravljanja, pobolj$avanja (samoregulacija):
- predplaniranje, izvr$enje, kontrola, korekcija razli¢itih oblika komunikativnih aktivnosti (recepcije,
interakcije, produkcije, medijacije)

- uporaba razli¢itih metoda i strategija uc¢enja:
- poznavanje i svjesno koristenje razlicitih strategija ucenja
- stjecanje sposobnosti otkrivanja najuspje$nijega i najbrzega na¢ina ucenja, odabir razli¢itih
mogucénosti i primjena najboljih u praksi
- razvijanje kritiCkoga stava o tome §to ucenik u $koli u¢i i o vlastitome procesu ucenja
- uredivanje vlastitoga ucenja i sposobnost organizacije, razvijanje upornosti
- razvijanje samomotivacije, samopouzdanja, potrebe za kontinuirano ucenje

uditi kako se u¢i

- prepoznavanje vlastitih emocija, zanimanje za i postivanje drugih kultura
- razumijevanje vlastitoga narodnog identiteta i sebe kao pripadnika odredene zajednice i u interakciji s
kulturnim identitetom Europe i ostatka svijeta
- svijest o europskome i svjetovnome kulturnom nasljedu i o kulturnoj i jezi¢noj raznolikosti svijeta
- poznavanje lingvisti¢kih i kulturnih posebnosti drustva i zajednica u kojima se govori odredeni strani jezik
socijalna i gradanska kompetencija - razvijanje svjesnosti i razumijevanja sociokulturnih i medukulturnih pravila i normi uporabe stranoga jezika i
razvijanje odgovarajucih strategija za komunikaciju, interpretaciju i koristenje porukama u skladu s tim
pravilima i normama (sociolingvisti¢ka kompetencija)
- uvazavanje karakteristi¢nih znacajki drustvenih odnosa (pozdravi, na¢in obracanja itd.)
- uvazavanje pravila lijepa ponasanja (kako izraziti zahvalnost, naklonost, podijeliti brigu, radost
itd.)
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- sposobnost prepoznavanja dijalekta i naglaska kroz leksicke, gramaticke, fonoloske, glasovne,
paralingvisti¢ke elemente (primjerice, govor tijelom)

- konstruktivno komuniciranje i postivanje u drustvenim situacijama (kvalitetna medusobna
komunikacija)

samoinicijativa i poduzetni¢ka kompetencija

- upravljanje projektima

- prepoznavanje vlastitih jakih i slabih strana

- rad u timovima na kooperativan i fleksibilan nacin

- konstruktivna suradnja u aktivnostima i uporaba vjestina skupnoga rada
- upravljanje rizikom i razvijanje svijesti 0 odgovornosti

kreativno-produktivna kompetencija

- razvijanje kompleksnoga misljenja:
- sazimanje, generaliziranje, potpora uporabi visih kognitivnih sposobnosti, kao $to su analiza,
sinteza, vrjednovanje, kriticko miljenje (razlikovanje izmedu ¢injenica i mi§ljenja, argumentiranje
teza)
- uporaba logi¢noga strukturiranja i nizanja argumenata
- razvijanje kreativnosti i potrebe za izraZzavanjem te osjecaja za estetske vrijednosti:
- dobivanje i povezivanje razli¢itih ideja, izrazavanje pretpostavki i razli¢itih proizvoda
- razvijanje otvorenosti razli¢itoga kulturnog izrazavanja i pripremljenosti za razvijanje vlastite kreativnosti i
sposobnosti izrazavanja:
- sposobnost toleriranja opre¢nih ideja
- donosenje zakljucaka nezavisno
- razvijanje pozitivnoga stava i spremnosti za relativiziranje vlastitoga stajaliSta i sustava vrijednosti,
razvijanje spremnosti za otklon u odnosu na ustaljena ponasanja prema drugim kulturama
- podupiranje radoznalosti, Zelje za novim znanjima:
- omogucavanje izrazavanja vlastitih misli, ideja, emocija
- razvijanje sposobnosti promatranja, sudjelovanja i integriranja novih iskustava i spremnosti za
mijenjanje prethodnih

tjelesno-zdravstvena kompetencija

- tjelesno-zdravstvene kompetencije podrazumijevaju prihvacanje i promicanje zdravih stilova ponasanja,
lodgovarajuéih prehrambenih navika i tjelesnih aktivnosti koje pojedincu omogucavaju kvalitetan i zdrav Zivot;
u krajnjem se cilju odnose na stvaranje pozitivne slike o sebi, na sposobnost da se sebi omogu¢i zdrav Zivot i da
Jga se promice u vlastitome okruzju.
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osnovno i srednje obrazovanje
Lektura:
Karolina Vrlji¢
DTP:
APOSO

za predskolsko,

Ha ocnoBy umana 8. m 10. 3akoHa o AreHuuju 3a
MPEIIKOJICKO, OCHOBHO U cpenme obOpaszoBame ("'CmyxOeHu
rmacauk  buX", Opoj 88/07), Ha mpHjeAsor AUPEKTOPHIE
Arenmje, Onbop AreHmuje 3a IPEAIIKOJICKO, OCHOBHO U
cpenme oOpasoBame, Ha 23. cjeanuim, onpkanoj 29.1.2018.
TOJIMHE, TOHHO je

OJTYKY
O OJOBPABABY 3AJEJJHUYKOTI JE3I'PA
HACTABHUX IIVTAHOBA U ITPOI'PAMA 3A
OU3NYKO U 3IPABCTBEHO IIOJIPYUJE
JE®UHUCAHOI' HA UICXOJIUMA YUEIBA

Unan 1.
(ITpemmer Omtyke)

OnoOpaBa ce 3ajelHUYKO je3rpo HACTABHHX IUIAHOBA U
nporpama 3a (pU3UIKO ¥ 3paBCTBEHO MoJpyyje neduHncaHo Ha
ucxomuma ydema (y nmasmem tekcry: 3JHIII 3a ¢usmuxo u
3IpaBCTBEHO MOJApYYje), Koje je cacTaBHU U0 Ommyke.

Unan 2.
(Canpxaj u mpumMjeHa Omryke)
3JHIII 3a ¢u3MYKO M 3APABCTBEHO IOAPYYjE CaIpiKH
neuHUCcaHEe WCXOJE YyYeHma 3a HACTaBHE IPEeIMETe KOjH
n3y4aBajy GU3MYKO U 3IPABCTBEHO MOJpYYje U MpuMjemuBahe
ce y NPEIIIKOICKUM YCTaHOBaMa, OCHOBHHUM M CPEIHUM
mxkosiama y bocau u XepueroBusu.

Unan 3.
(IIpenopyka 06pa3oBHUM BiIacTHMa)

[aje ce npenopyka Ha/UIeXKHUM 00pa30BHUM BJIACTHUMA J1a
n3ppiie yckimahuBame mnpumjeHe ompobpenor 3JHIIII-a 3a
(U3NYKO U 3IPaBCTBEHO MOApPYYje C Pa3BOJHUM IUIAHOBHUMA U
MpOrpamMMuMa 3a HPEIIIKOJICKH OAr0j ¥ HACTABHUM IJTAaHOBUMA U
IpOrpaMuMa 3a OCHOBHO H CPeJibe 00pa30Bamke T€ OCUIYpajy 1a
ce 3JHIIII 3a ¢u3nuko U 3ApaBCTBEHO MOJPYYje MpUMjemYje Yy
MIPE/IIKOJICKAM YCTaHOBaMa, OCHOBHHMM M CPEAI-HMM IIKOJIaMa
HA MOJIpYYjy U3 CBOje HA/IIICKHOCTH.

Ynan 4.
(Cryname Ha cHary)
OBa Omryka cTyma Ha CHary HapeIHOT JaHa O] JaHa
o6jase y "Cmyx6eHom rimacHuky buX".
Bpoj 01-07-1-182/18
5. janyapa 2018. roguae
Moctap

[Ipencjenasajyha
3nenka Jlexenuh, c. p.

3AJEJJTHUYKO JE3TPO
HACTABHHX IINTAHOBA U IIPOI'PAMA 3A
®U3UYKO U 3JPABCTBEHO IIOJPYUJE
JE®UHUCAHO HA HCXOJUMA YYEIbA

Mocrap, 2018.
BoanTess npojexra:

Jp nayka Mapuja Hanetnnuh

1 Bugjetu y npuiory 1. O61acTH, KOMIOHEHTE M HCXOIH yuema M npuior 1.1.
Cxema 0011aCTH ¥ KOMIIOHEHTE.

Koncyaranrt:
[p nayxa Pujax HoBakoBuh
IIpojexTHH THM:

Maja Crojkuh, aupexTop AreHuuje 3a MPEIIIKOJICKO,
OCHOBHO U cpeJitbe 00pa3oBame

Mapuja Hanermmunh, Bomuress npojekra, med Onjesbema
3a 3ajeJHUUKO je3rpo HACTaBHHX IUIAHOBA M IIPOTpamMa

[Januna Bacusp, 3aMjeHUK BOAMTEIbA, CTPYYHH CaBjeTHHUK
3a pa3pe/iHy HacTaBy

IIpeBoa ¢ eHryieckora jesuka:
Cajernana bjennh, npeBoawian/n3BpuIHA aCHCTEHT
Pagna rpyna:

Ip nayxa Mapuja Hanermnuh, Crojan Jbosbe, [lannma
Bacwmp, Mp nHayka Amnzapeja Ilexap, Enmeca Bbemmh, I'opan
[ponanosuh, [paxen Muxajnosuh, Agnan Ilymxyp, Jocum
Tpb6apa, Bukano Peyd, Pamuz Hypxuh, Unmjana Bumosuh,
Mupo Jypuu, Camup Xasmera, MBana [Iuguh, Emup lanauh,
Hycpera [Naprannumja, Mexupa Uynaym u Jacmunaka beouh.

IpojexaTr ocTBapeH y3 MOAPLIKY JalaHCKe areHIuje 3a
mehynaponny capagmy (JICA) y buX

Hanomena

W3zpas3u xoju cy HamMCaHH CaMO Y jeAHOM TPaMaTH4KOM
POy OJIHOCE C€ MOJjeHAKO Ha KEHCKH 1 MYLIKH POJI.

YBOJ

AreHuuja 3a OPEIIIKOJICKO, OCHOBHO M  CpElbe
obpazoBame (AIIOCO) wuzpagmna je 3ajeJHHYKO je3rpo
HacTaBHHX IUtaHoBa W mporpama (3JHIIII) 3a ¢msumuko u
3IIPaBCTBEHO MOJpYYje AeHUHICAHO Ha NCXOINMA yUeHa.

3ajelHMYKO je3rpo HACcTaBHHMX IUIAHOBAa W Iporpama 3a
(U3MYKO M 3APaBCTBEHO MOApYyYje NeQUHHCAHO HA MCXOIHMa
yuewa ypaljeHo je mo Beh yTBpheHO] MeTonmoNOTHjH pa3Boja
3ajeJHIYKOT je3rpa HaCTaBHUX IUIAHOBA U MPOTrpama, OJHOCHO
neuHUCaHe Cy 00JIACTH KOje ce CacToje 0 KOMIOHEHTH, a 3a
CBAKy KOMIIOHEHTY Ne(DMHHCAHU Cy UCXOIU Yd4ema 1, Te Cy 3a
CBaKM MCXOJ yuema Je(uHHCaHW WHIUKATOpU yBaxkaBajyhu
HNPUTOM CIIeHU(PUIHOCTH (HH3HUKOT U 3APaBCTBEHOT MOJAPYY)a.
Wuaukatopu cy nepUHUCAHH y CKIAAy ca Pa3sBOjHOM y3pacTy
JjereTa Ha Kpajy MpPEALIKOJCKOT BacHHTama W 00pa3oBamba
(y3pact on 5 mo 6 ronuHa), yaeHHKa Ha Kpajy Tpehera paspena
(y3pact oxn 8 mo 9 rogmHa), Ha Kpajy mIecrora paspena (y3pact
on 11 no 12 roguuHa), Ha Kpajy JeBETOTOJUIIET BAaCIUTamba U
obpazoBama (y3pact ox 14 1o 15 romuHa) U Ha Kpajy
CPEIbOIIKOJICKOT BacUTama U obpa3oBama (y3pacT ox 18 mo
19 rommua). Y mepuomy on cemnrtembpa no HOoBeMOpa 2017.
TOAVHE pean30BaH je IMpoIec M3paje OBOra JOKyMEHTa, a y
neeM6Opy 2017. roguHe 3aBpIICHH Cy OKPYIJH CTOJIOBH Ha
KOjUMa Cy BaCIUTaud, YYUTEeJbH, HACTaBHHUIM U Tpodecopu
JIUPEKTHO YKJbYYEHH Y BacCIHUTHO-OOPA30BHM IIPOLEC HMAJH
yBUZ y 3ajeIHUYKO je3rpo HAaCTABHMX IIAHOBA M MpOrpama 3a
(U3MYKO ¥ 3IpaBCTBEHO TMOIpYyYje H MPWIHKY Ja JA3jy
KOMEHTape, HaKOH Yera je ypal)eHa peBu3uja JOKyMeHTa Kako Ou
ce U3pajauiIa KOHaYHa Bep3Hja.

[Tona3uiure mpu u3paau 3ajeAHUUYKOr je3rpa HaCTaBHUX
IJIaHOBa M TporpaMa 3a (HU3WYKO W 3/PaBCTBEHO MOAPYyUje
neduHUCaHOT Ha HCXoAMMa y4ewa jecT Mnentuduxaimja
KJbYYHHX KOMIIETCHIIMja U )KUBOTHUX BjemrTrHa y buX (2011)
Te pesynraru aHanuse Baxehux HIII-a y buX, LpHoj 'opu,
Xpsatckoj, Benmnkoj Bpurannju, HoBom 3enanmy, Aycrpamuju,
Kananu, CAJI-y, Upckoj u Janany.
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V nedunucamy 3ajeJHUUKOT je3rpa HaCTaBHUX IUTAHOBA U
mporpaMa 3a (U3MYKO W 3APABCTBEHO MOApYYje AeHUHICAHOT
Ha HCXOQWMa YydYemha YYeCTBOBAIM Cy IIpEICTaBHULIN
MeJaroIIKuX 3aBo/a, 3aBoja 3a IIKOJICTBO MocTap, BacnuTauH,
YUYUTEbU,  HACTaBHHIM,  CPEIOLIKOJICKH  mpodecopH,
YHUBEP3UTETCKH NPO(ECcCOpH U CTPYUHH CaBjeTHUIM ATCHIIHje
3a MPEJIIIKOJICKO, OCHOBHO U CPE/ibe 00pa3oBame.

IIpn nmeduHHCcamy MjepJbHUBHX, KOHKPETHHX H jacHHX
HCXOfa ydema W MHIWKaToOpa -, pajHa je rpyna KOpPHCTHIA
aKTHBHE TJIarojie y NMpe3eHTy Ha OCHOBY peBHIMpaHe biymoBe
TaKCOHOMHje KOjUMa Ce€ H3pakaBajy 3HAWE, BjEeIITHHE U
CTaBOBH, OJHOCHO KOMIICTCHIIMj€ BaXKHE 32 KHUBOT y 21. BHjeKy.

OcHoBa yuema (GU3NUKOT U 3APAaBCTBEHOT MOJpYyYja Cy:

- ¢$u3MUKo BjexxOame 1

- 3][paB HaYMH JKHBOTA.

KonnenryanHocT (GU3MYKOT M 37paBCTBEHOT BACIHUTHO-
oOpa3oBHOr mozpydja ce Oa3mpa Ha UYOBjeKy Kao
KHHE3UOJIOIIKOM MOJIENTY KOjH MOApa3yMHujeBa JoOpo 31paBike,
XapMOHHYaH pa3BOj © OJpKaBake CBUX O0cCOOMHa U
CIOCOOHOCTH, T€ CTHIAmha TEOPETCKUX M MOTOPHUKHX 3Hamba
HEOIIXO/IHHX 3a e(hMKacaH XXUBOT U Paj y CaBPEMEHOM JIPYLITBY.
CkIaJiad pa3Boj Jjjere ¥ OMIJMHE U BbUXOBHX aHTPOIOJIOIIKHX
obuipexkja je jemaH on TeMmesba (QHU3HMYKOT M 3JPAaBCTBEHOT
nonpyyja.

3npaBibe U HOpMaJaH OMOTNICHXOCOLMjalTHA PacT M Pa3Boj
OCHOBHH Cy TNPEAYCJOBH 32 JKHBOTHE, PajHe, CTBapajayke U
KyJATypHE YOBjEeKOBE aKTUBHOCTH.

CkiramaH pa3BOj MOTOPHYKHMX, (QYHKIHOHAJTHUX U
MOpQOJOMKNAX OO0MIbEXKja yTHUE HA I[JEJTOKYITHO YOBjEeKOBO
31paBJbe, Tj. HA EKOHOMHYaH U QYHKIIHOHAAH PaJi CBUX OpraHa
W OpraHCKHX CHCTEMa IITO je MpPEBeHIHja I0jaBa MHOTUX
0O0JIECTH YHjU CE Y3POK MOXKE MOBE3aTH Ca XUITOKHHE3UjCKUM
HAYMHOM JKMBOTa (CMameHHMM KpeTawmeM) H  oapeheHuM
npodecHOHATHUM PagHUM 000JbEHHUMA.

Bpujennoctn ¢pu3nyKor u 3ApaBcTBEHOr NOAPYYja

Buosomke BpHjeTHOCTH (QHU3HYKOT W 3IPaBCTBEHOT
moJpydja HCIOJbaBajy Ce Yy OIpKaBamky paBHOTEXE H3Mehy
MOjeIMHUX OpraHa M OpraHu3ama, Te paBHOTexe u3Melhy
oprann3ma u okonuHe. Te BpujeqHOCTH UMajy cBe Behy ymory y
CaBPEMEHOM pajly M )KUBOTY YHja je KapaKTEepUCTHKA CBE BUILE
TEXHUKE a CBE Mambe aKTHBHOCTH. MOTOpHYKa aKTHBHOCT Kao
HaJpaXka] y TUM YCIOBHMAa CITY>KH 32 OJpKaBame OHMOJIOIIKE
OCHOBE 4OBjeka. Hay4Ho je JokazaHo ga OMOJIOMIKY paBHOTEXKY
OpraHu3Ma, OCUM HU3a OCTAJIMX YMHHUIIAIA, 3aIPABO YCIOBJbaBa
MumuhHa AKTHBHOCT. dusnuka AKTHBHOCT AKTUBHPaA
JIOKOMOTOPHH CHCTEM IIpecyAaH 3a TpaHChOpMalijy eHepruje
KOoja je TpHjeKo TOoTpeOHa 3a aKTHBHOCT CBHX henmmja y
OpraHu3My, Te C€ MOYKE TPETHUpaTH Kao OJpEHHIA 33 CKIagaH
Pa3Boj CBUX YOBjEKOBHX OCOOHHA.

3apaBcTBeHa BpHMjeIHOCT (U3MUKOr ¥ 3APABCTBEHOT
nojpydja oriesaa ce y MoryheM u notpeOHOM yTunajy Gpusuukor
BjexOama He caMO Ha OuyBamy W yHampehuBame 3apaBiba

4OBjeKa, HEro ¥ Ha CKIaJaH pa3BOj CBHX HETOBUX
AQHTPOMOJIOIIKKX ocoOuHa. HamMe, caBpeMEHO CXBarame
3IpaBjba  ONOAMIIO  je  KOH3EPBATUBHY  JehuHHUIN)Y

3IPaBCTBEHOT CTAaTyca KOjH CE MPOLjEHHBA0 CaMO Ha OCHOBY
MaTOJIOIIKKUX abepanyja CTPYKType WM (QyHKIHUje MOjeIuHHX
OpPraHCKUX CHCTEMa, Ma je 37paBjbe JePUHHCAHO Kao CTame
MOTIIYHOT (PU3MYKOT, MEHTAJIHOT U COLMjAJTHOT OJlarocrama, a
HE caMO Kao OZICYTHOCT GoJiecTu u u3Hemoriocty. [lpema Tome,
CBe IUMEH3Uje aHTPOIOJOMIKOT CTAaTyca, y ILIMPEM CMHCIY
JMMEH3Hje 37paBCTBEHOI CTaTyca, Te yTHIAj HA KHUXOB Pa3Boj

1 BpojeBn neduHHCAHMX HCXONA Y OBOME JOKYyMEHTY TpaTte HHIMKATOPH TMOJ
HCTHM OpojeM, allH 3a PasIHuuT y3pacT.

3ampaBO 3HA4YM BepU(HKALHUjy CBHX BPHjEOHOCTH BaCIUTHO-
00pa30BHUX MOCTYINAKa KOjH Ce NPHUM]jebYjy Y OBOM BaCIIUTHO-
00pa30BHOM MOJPYY]y.

Exonomcke BpujeaHocTH (QU3MUKOT M 3paBCTBEHOT
MoJpyYja UCIOJbaBajy ce y MOIYNHOCTH H-EroBOT yTHIIaja Ha
noBehaBame JbyICKHX crmocoOHoctd. bynyhm nma ce ca
noBehameM OIIITE CIIOCOOHOCTH OpraHM3Ma YoBjeka nosehasa
U BET0oBa CIIOCOOHOCT 3a paj, Tpeda MPeTHOCTaBUTH 1 JbYAHN ca
noBehaHUM pagHUM CIIOCOOHOCTHMA MOTY M HOCTH3aTH 00Jbe
pesynrate y cBojoj AjenaTHOCcTH. M 0OpHYTO, CMambeHa OMIITa
CHOCOOHOCT OpraHM3Ma 4OBjeKa, a Ha Taj HAYWH U CIOCOOHOCT
H,CrOBUX OPIaHCKUX CHCTEMa, HEe 3HAUH OOJIECT Y yXKEM CMHCILY,
and Moxe OMTH 030MJbHA CMETH-a 3/IpaBJby, a CXOTHO TOME H
Y3POK HETOBHX CMambEeHHX PaJHUX CIIOCOOHOCTH.

Kyarypue BpujeaHocTH GHM3MYKOT W 31paBCTBEHOT
nojpydja He INpOW3MIa3e caMO W3 UYHICHHIE IITO OHE
yaeHnnuMa oMoryhaBajy crumame mH(pOpMaLHdja O UyBamy H
yHampehuBamy 31paBiba MOjeJUHIA U 31paBJba OKOIHMHE, Beh 1
IITO WX OCIOCOOJbaBa Ja Mpare M Mpeay3uMajy Mjepe 3a
pa3BHjame U 1moboJpIaBambe 0coOMHA, CIIOCOOHOCTH, 3Hamba U
nocrurayha. Ta uM KynTypa mpyka ¥ MOTYhHOCT CTHHABma U
Teopujckux HHMoOpMalHja O YHOTpeOM NpUPOJHUX (aKTopa
(cyHue, Ba3ayXx, BoJa), MOTPeOH YyBama NPUPOIE, KOPHCHOCTH
CBaKOJHEBHOT Bjexk0arma, KOjH Cy 3a CaBPEeMEHOT YOBjeKa jeJaH
0]l OCHOBHHUX YCJIOBa 32 KBAJIUTCTHH JKUBOT, 3a KBAITMTCTHH]Y
KYJITYpY KUBJbCHA.

Ilenaromxe BpHjenHOCTH (QU3NYKOT W 3IPaBCTBEHOT
noapydja orienajy ce y moryheM u motpeOHOM yTHIEjy
(husnukor BjerxOama Ha pa3Boj HU3a 0COOMHA, BACHHUTHE e(eKTe
pama, Te Ha CONHMjaM3alfjy JWUYHOCTH Yyommre. Jpyrum
pHUjeurMa, IMeAaromka BpUjeIHOCT (PU3WYKOT W 3APABCTBEHOT
BacClUTakha MPOUCTHUYC U3 Ca3Hama KOjuMa je He caMo Moryhe,
HETO0 U TOTpeOHO n3abpaHuM GU3MYKIM aKTHBHOCTUMA YTHIIATH
Ha I[jeJIOKYIHY JINYHOCT yYEHHKa, a IToceOHO Ha OHE TUMEH3Hje
JMYHOCTH 32 KOje ce MPEeTIOCTaBJba I 3Ha J1a ce y3 IMoMoh
OpraHU3aIMjCKUX OOJIMKA paja U cajpikaja KOjuMa pacroiaxe
TO BaCIIUTHO-00Pa30BHO MOAPYHje MOXKE JjeJIOBATH YCITjelIHH]je
HETO IyTeM JIPYTHX BaCIUTHO-00Pa30BHUX MOJPYYja.

Taxole, ykipydeHe cy KJbydHe KOMIETEHIHjE Kao IITO CY
CaMOWHHMIIMjaTHBA ¥ TTOTy3eTHUUKA KOMIIETCHIIH]ja, KPEaTHBHO-
NPOAYKTHBHA KOMIETCHIHWja, WH(POpMAaTHYKa MHCMEHOCT
(mHOpManjcKa, MeNWjcKa, TEXHOJOIIKa), COLUWjalHa W
rpajaHCKa KOMIETEHIHMja, YYUTH KaKo ce Y4d W (pHu3HyKa u
3[paBCcTBEHa KOMIleTeHIMja. HaBeneHe kibydHe KOMIIETEHIIHje
YKJbYUEHE Cy Y OBaj JJOKYMEHT Kao TeMe Koje ce Y (GH3MYKOM U
30PaBCTBEHOM MOAPYYjy MNPOXUMAjy ca JehUHUCAHUM
UHIUKATOPHMA. 2

I{usb 3ajeJHUUKOT je3rpa HaCTABHUX ITaHOBA M IIporpaMa
3a (U3NYKO M 3APAaBCTBEHO MOJpyYje AeGUHUCAHOT Ha
HCXOIMMa Y4Y€Hha je OCIOCOOMTH YUeHHKE 3a UyBame WU
yHarnpehuBambe CONCTBEHOT 3paBiba M 37IpaBiba OKOJIMHE - Ja
YUYCHUK 3a0BOJbM MOTpeOy 3a KpeTameM M CTBapa HaBUKY
CBaKOJHEBHOT Bjexk0arba M 3[paBOI’ HAYWHA J)KHBOTA Kopuctehn
ce PU3MYKUM BjerkOameM, IPUPOTHIM U JPYTUM (pakToprMa; 1a
YYEHHK Kpo3 (U3MYKO M 3IPaBCTBEHO MOAPYYje CTEKHE
TEOPEeTCKO—MOTOPHYKA 3Haha U JOCTUrHyha Koja cy moTpeOHa
3a palMOHAIHO CIIPOBONEHE CII000HOT BpeMEeHa Kpo3 aKTHBAH
0ZIMOD.

ITocebaH 11sb PU3MYKOT U 3APABCTBEHOT IOPYYja OTHOCH
ce Ha CJIO00HO M CTBApANayKo M3paXKaBabe Y CBUM OOIHIIMMA
(hU3MUKOT U 3[paBCTBCHOTI BACIHTAha, IPBEHCTBCHO Yy OHHUM
KOje JOMPHUHOCE XyMaHW3aLHWjHu U COLHUjaIM3alMjH JTMIHOCTH.
Takobhe, kpo3 0BO MozApyyje yueHHK ce Tpeba OCHocOOHTH 3a

2 Bugjetu y npuiory 2. Kibyune komneTenumje — nposkumajyhe eme 3a Gpu3nuko
U 3/[PaBCTBEHO HOAPYY]jY.
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CaMOKOHTPOJIy M CaMOOLjelUBambe y CBPXY mpahema edekara

CBOra pajJia U HaIllpE€TKa.

3ajeTHIYKO je3rpo HacTaBHUX IUIAHOBA M IIporpamMa 3a GU3NUIKO M 3APAaBCTBEHO MOJpYyYje NehMHUCAHO Ha HCXOIMMA yUeHha

(OBJIACT:

1. dusnuko Bjexbame

IKomroHeHra:

1. AHTpOINOJIOIIKA 00HIBEK]A

Mcxonu yuema:

1. AHanu3upa BIAaCTHTA aHTPOIOJIOIIKA OOUIbEeK]a.
2. TIpoujemyje nobujeHe pe3yarare TECTHPamba AHTPOIOIOUIKUX 00MIbEXja.

MHIMKATOPH y CKIAy ca y3pacTOM YYCHHKA 3a:

Kpaj MpeJIKOJCKOr BACHHTABA H
o0pa3zoBama

Kkpaj 3. paspena (8/9 roa.)

Kkpaj 6. paspena (11/12 roa.)

Kpaj 1eBeTOrouIIber
BACIINTAKa U 00Pa30Bamka
(14/15 ron.)

Kpaj CPeIbOIIKOICKOr BACHHTALA
u obpasoBama (18/19 roa.)

1.a. Ilpumjemyje npupoaHe 0OInKe
KpeTama 3a pa3Boj GyHKIMOHATHUX H
IMOTOPHYKHX CIIOCOOHOCTH.

1.a. Ynopehyje nobujene
[pe3yTaTe Ha
MHUIIjaTHOM H
bunanHOM Mjepemy.

1.a. IIpaTu pesynrare
[TecTUparba Kpo3 JTUUHH
KapTOH YYEHHKa.

l.a. Aranusupa u
pejicTaBiba CBoja
QHTPOIIOJIONIKA OOUIBEXK]a Y
CKIay ca MHAMBHLYaITHUM
MoryhHOCTHMa yrnoTpeGoM
MKT-a (nHDOpMATHIKO —
KOMYHMKaLHjCKa
[TEXHOJIOTHj€).

1.a. Mi3palyje mnan cripoBohema Gpusnukor
BjexxOara y Hiby pa3Boja
(DYHKIIMOHAIHIX ¥ MOTOPUYKHX
crioco6nocTH yrorpebom UK T-a.

1.6. AHanu3upa caMOCTAIIHO CBOj HHICKC
[rjenecHe mace ynorpedom MKT-a.

2.a. Umenyje u ynopehyje
AHTPOIIOMETPHjCKa 0OU-JbEIKja
(BennMuMHA U OOJIHK).

2.6. IIpumjeryje 3a1aTe aKTHBHOCTH
[TeCTHpaEeM aHTPOIOIOMIKAX
loGuIBeIKja y CKIIaTy ca BIACTUTHM
IMoryhHOCTUMA Y3 HOACTHLA] U
MOJPIIKY.

2.a. [Ipenosnaje 3Hauaj
mpahema
AHTPOIIOMETPHjCKHX
KapaKTepHCTHKA (BUCHHA
1 TeXKUHA).

2.6. VTBphyje Texuny n
BUCHHY THjelIa Y CKIIaxy
lca ommTUM
MHANKAaTOpPUMa pacTa i

a3BOja.

2.a. [Ipeno3uaje 3Hayaj
npaheH,a MOTOPHUYKHX
CrIOCOOHOCTH.

2.a. OGjaimbaBa 3Ha4aj
npahema GyHKIMOHATHIX
criocoOHOCTH.

2.a. Ananusupa pesynrate npahemwa
QHTPOIOIOIIKNX OOUIBEINK]a.

2.6. IIporjemyje BIacTUTA aHTPOIIOJIOIIKA
obubexKja.

(OBJIACT:

1. ®usnuko Bjexbame

IKomnonenra:

2. TeopeTcko-MOTOpHYKA 3HaWba U JocTUrHyha

IMcxoau yuema:

1. IlpumMjeryje TeOPEeTCKO-MOTOPUYKA 3HaWba U AOCTUTHYha U3 mojpydja cropTta y CKJIaJy ca BIacTUTUM MoryhHocTHMa.
2. VBplyje oCHOBHE 3aKOHHTOCTH Ha TOJPpYydjy onrtepehiema y pusnukom BjexOamy (PeXKHM pajia i 0AMOpa).
3. KopucTy HacTaBHa CpejICTBa, ONPEeMy M MPOCTOP 3a (PH3MUKO BjexxOame Ha MPUMjepeH HaukH.

IMHIMKaTOpH y CKJIa/ly ca y3pacTOM YYeHHKa 3a:

Kpaj NPeNIKOICKOT BACHUTAbA U
obpa3oBama

Kkpaj 3. paspena (8/9 roa.)

Kkpaj 6. paspena (11/12 roa.)

Kpaj IeBeTOr oM IH-er
BACNIHTaMa U 00pa3oBama
(14/15 ron.)

Kpaj CpeIhoMIKOICKOI BACIIUTABA H
obpa3zoBama (18/19 roa.)

1.a. [Ipumjemyje Gunotuyka
IMOTOpHYKa 3HaMa Ha eduKacan
[HAYWH y CBAaKOTHEBHUM
JAKTUBHOCTHUMaA.

1.6. Ipeno3Haje OCHOBHA MpaBHIIa
lelleMeHTapHUX Urapa y3 MoAcTULaj U
MOAPLIKY.

1.a. [Ipumjemyje
[TEOPETCKO-MOTOPHUKA
3Hamba ¢ JOMUHHUPAHEM
KoopaMHanuje, Op3uHe
Ipeaximje, peakiuje Ha
3ByYHE U BUIHE
moapasaje Kpo3 urpy.
1.6. Pasnukyje ocHOBHa
[TeopeTcKa 3Hama u3
cropra.

1.a. Kopuctu ocHoBHa
[T€OPHjCKO—MOTOPHYKA 3HAHA
3 HOjC}:[HHHX CIIOPTCKHUX
[AKTUBHOCTH.

1.6. Onmcyje ocHOBHA
[TeopeTcKa 3Haba U3
McTopuje cropra.

l.a. Y4ecTByje y CHOPTCKHM
AKTHBHOCTHMA
npuMjeryjyhu n nomryjyhn
mpaBuia.

1.6. AHanm3upa TOK
criopTckor norahaja.

1.B. OGjammaBa OCHOBHA
[TeOpHjcKa 3HAMmbA U3 HCTOPH]E
criopra.

1.a. Bjex06a camocTanHo y ckiaay ca
BracTHTHM MOryhHOCTHMA.

1.6. Jlaje KpUTHYKK OCBPT Ha CIIOPTCKE
lnorahaje.

2.a. TToxa3syje pa3BHjeHy HaBHKY 3a
MpaBUIIHY CMjEHY pajia U 0AMOpa.

2.a. IIpeno3Haje
onTepeheme Ko
(pusmuxor Bjexxbama Ha
OCHOBY CIIOJBHHX
MHIMKATOPa W KOPHCTH
AKTHBHH OJIMOP.

2.a. YouaBa oBe3aHOCT
busnukor Bjexxbama 1
onrepehera Ha OCHOBY
CTIOJBHUX HHAMKATOPA U
bpexBeHuHje cpua.

2.a. KopucTu pexum
onTepehemwa y Gpuznukom
BjexxOamy y ckiasy ca
BIaCTUTHM MoryhHOCTHMA Ha|
OCHOBY (hpeKBEHIIHjE cpIa.

2.a. Yckiahyje 3one ontepehema y
(busuukom Bjexbamy y ckiany ca
IBJJACTUTHM MOFthOCTI/IMa Ha OCHOBY
(bpexBeHIMje cpua.

3.a. [Ipeno3Haje 1 KOPUCTH HACTaBHA
cpesicTBa, ONpeMy M IPOCTOP 33 UTPY
y3 MOACTHIA] U MIOAPLIKY.

3.a. Kopucru HactaBHa
cpesicTBa, onpemMy
IPOCTOP 3a UIPYy.

3.a. Pasnukyje u Kopuct
HACTABHA CPEJICTBA, ONPEMY
M TIPOCTOP 3a CIIOPTCKE

3.a. Kopuctu camocTanHo
HACTAaBHA CPEJICTBA, ONPEMY
M TIpocTOp fa Ou pazBuo

3.a. [IpunarohaBa caMocTaaIHO HACTaBHA
cpesicTBa M IIOMarana rnpemMa yTHIajy Ha
[Pa3BOj ICHXOMOTOPHUX M (hYHKIIHOHATHUX

AKTHBHOCTH. CHXOMOTOPHHX 1 cioco6HOCTH.
(byHKIHOHATHUX
lcoco6HoCTH.
OBJIACT: |2. 31paB HAUMH KMBOTa
[KommoneHnTa: Il. AKTHBaH XHBOT

IMcxoau yuema:

1. Ilporjemyje BaxHOCT peaoBHOT (HH3NUKOT BjexOama 3a 04yBarbe U yHanpeleme 3apasba.
2. ITpumjeryje Gu3HuKo BjexkOame y CBAKOIHEBHOM HBOTY Y CKJIajly ca OHOJIOIIKMM MoTpebama doBjeKa.

MH/IMKaTOPH y CKJIaJly Ca y3pacTOM yYeHHKa 3a:

Kpaj HpeIKOICKOT BACHHTAbA H
obpa3oBama

Kkpaj 3. paspena (8/9 roa.)

Kkpaj 6. paspena (11/12 ron.)

Kpaj AeBeTOroANIImber
BACIUTaIba U 00pPa3oBamba
(14/15 ron.)

Kpaj cpeIiboMIKOICKOI BACIIUTABA H
obpa3zoBama (18/19 roa.)

1.a. TIpeno3Haje J1a je MoKpeT THjena
KOPHCTAH 3a JINYHO 3APABIbE Y3
MOJICTHIIA] ¥ HOJPIIKY.

1.6. IIpeno3Haje MpaBUITHO JpKamke
[Tujena.

1.a. Onucyje 3Ha4aj
(pusmuxor Bjexxbama u
GopaBKa y mpUpPOJIHN 3a
IpaBIJIAH PacT, pa3Boj U
oTIOpHOCT OpraHu3Ma.

1.a. CipoBo/i1 peJIOBHO
bu3nuko BjexOame u GopaBu
ly IpHpOIM Kako GU yTHIA0
Ha [PABIJIAH PacT U Pa3Boj
oprannsma.

1.a. KopucTy credeHe HaBHKe|
Ba CBaKOJHEBHY (U3HUKY
AKTHBHOCT.

1.6. Ilpumjemyje u

oG oJbIIABA IPABUIIHO

1.a. KopucTy 1 ycaBpiaBa MOTOpHYKA
BHamba U NPUMjelbYje UX y CIOPTCKHM U
[PEKpEaTHBHUM aKTUBHOCTHMA.
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1.6. Paznukyje npaBuiiHo
(01 HENIPABUJIHOT ApKamka
[Tujesna.

1.6. KonTposuiie rosoxaje
[THjeTa y CBAaKOJHEBHOM
PKHBOTY Kao ycjioB 3a
CIIp€YaBame HCd)OpMI/ITCTa
(camokopexiuja).

Inprkame THjela Kao yclIoB 3a
CIIp€YaBame Z[ed)OpM]/ITCTa.

2.a. Kopuctu ¢pusuuko Bjexdame y
HJBY pa3BOja OMOTHYKUX
IMOTOPUYKHX 3HaHba.

2.a. Kopuctn ¢puzmuko
Bje:kOame y 1UIbY pa3Boja
(byHKUMOHANTHUX 1
MOTOPHYKHX

ciocoOHOCTH.

2.a. OGjammasa 3Hauaj
(bu3muKor Bjexkbama y HHby
0uyBamba 31paBiba.

2.a. Bpennyje yruuaj
CIIOPTCKO peKpeaTHBHUX
AKTHBHOCTH Ha Pa3Boj
(byHKIHOHAIHUX 1

2.a. KopucTa TeopeTcko-MOTOpHYKA 3Haba
Ba (hu3HUKo BjexkOame y CBAKOAHEBHOME
PKUBOTY.

IMOTOPHYKUX CHOCOOHOCTH.

IKommonenTa:

2. IIpexpamMOeHe 1 XUTHjEHCKE HABUKE

IMcxonu yuema:

1. Tlpumjemyje 3Hamba 0 3Ha4ajy PeJOBHOT U MPABHIIHOT OP)KABaba JIMYHE XUTHjEHE H 3aIUTHTE JKUBOTHE CPEAUHE.
2. ITpunpxaBa ce NPUHIMIIA IPABUIIHE U PEIOBHE HCXPaHe.
3. IIpeno3Haje yTuuaj ITETHUX MaTepyja Ha pa3Boj 00JIECTH 3aBUCHOCTH.

IMHIMKATOPH y CKJIAJy ca y3pacTOM yUYEHHKa 3a:

Kpaj MPEeANIKOJCKOTI BACIUTABhAa H
obpa3oBama

Kkpaj 3. paspena (8/9 roa.)

Kkpaj 6. paspena (11/12 ron.)

Kpaj 1eBeTOroAuImer
BACIUTaa H 00Pa30Bamba
(14/15 ron.)

Kpﬂj CPeAOIIKOJICKOT BAaCIUTalha v
obpa3zoBama (18/19 roxa.)

1.a. TTo3Haje 1 puapiKaBa ce
paBuiIa JINYHE YPEIHOCTH U
lurcTohe y3 MOAPIIKY U HOJACTHLA].
1.6. OnpixaBa XUrHjeHy paJHOT
mpocTopa y CBpXy yHamnpehemwa
BIpaBIba y3 MOJAPLIKY H MOACTHIIA]
IBacrMTava.

1.a. Ynorpe6sbaBa
cTeueHa 3Hamba O
[PELOBHOM M IIPABUITHOM
OZIpJKaBamy JINUHE
XUTHjeHe U 3alITHTe
PKUBOTHE CpEIUHE.

1.6. Ynorpe6sbaBa
cTeueHa 3Hama O
[PELOBHOM M IIPABUITHOM
oJpIKaBarby XUTHjCHE
loKOJIHE (PafHH IPOCTOD).

1.a. PactipaBiba 0 BaXXKHOCTH
[PEIOBHOT ¥ HIPABHIIHOT
onpiKaBara JIMYHE XUTHjEHE.
1.6. PacripaBiba 0 BaXXHOCTH
[PEIOBHOT ¥ IIPABHIITHOT
O4yBarba U 3aLITHTE JKUBOTHE
cpenuHe.

1.B. CipoBOM aKTUBHOCTHU
BHaYajHe 3a Op)KABAE
[XHTHjeHE Y CBAaKOJHEBHOM
PKMBOTY.

1.a. AHanu3upa yTHiaj
[pPajHOT IPOCTOpPA Ha 31PaBJbe|
n Moryhu pasBoj Gosnectu.
1.6. Yuectsyje y
AKTHBHOCTHMA 3HAYajHUM 32
OUyBaE JKUBOTHE CPEANHE.

1.a. [lnanupa ¥ MpoBOIN aKTUBHOCTH
BHayajHe 3a OJPKABAKE JINUHE XUIHjeHE y
CBAKOJTHEBHOM JKUBOTY.

1.6. IInanupa ¥ OpraHu3yje akTHBHOCTH
BHayajHe 3a 3alITHTY H 0UyBaHe KHUBOTHE
cpenuHe.

1.B. CpoBO/iM aKTUBHOCTH 3Ha4ajHE 3a
BAllITHTY M OUYBakbe )KHBOTHE CPEMHE.

2.a. IMeHyje ocHOBe
MPUHIMIEIIPABUIHE UCXPaHE U
mpexpaMOeHUX HaBHKA.

2.a. IIpenosHaje OCHOBHE
MPUHLIKIIE IIPABUIIHE
MCXpaHe U HEH yTHIa] Ha
BapaBibe.

2.a. O6jammaBa HaMjeHy
HAMHPHULIA U IBUXOB 3HA4aj
HCXPaHH.

2.a. YrorpebsbaBa 3Hama 0

3IpaBOM HaYMHY UCXPaHE C

IUNJBbEM OYYBamba U

lyHanpehema 3apaBiba 1
a3Boja.

2.a. [l1aHupa U CIPOBOJIM PEKHUM 3]paBe
MCXpaHe y CKIIaay ca HHAUBHIYaTHUM
notpedama.

3.a. IMeHyje MaTepuje Koje ITETHO
Iijenyjy Ha OpraHu3aM y3 MOACTHUIIA]
M TIOJPIIKY.

3.a. IMeHyje ¥ pasiukyje
[ITETHE MaTepHje U IHXOB
yTHIIaj Ha HACTAHAK N

a3B0j GosecTu.

3.a. O6jammaBa yTHaj
[ITETHUX MaTepHja Ha
BIApaBJbe YOBjeKa.

3.a. PacripaBiba o jjerioBamy
[ITETHUX MaTepHja Ha
BIpaBIbe YOBjeKa.

3.a. McTpaxyje n npeacTaBiba pe3yaraTe
AKTHBHOCTH y CBPXY IIPEBEHIIN]je
BaBHCHOCTH YNOTPeOOM

MKT-a.

IKomroneHTa:

3. MelysbycKH OJTHOCH U TOJIEpaHIHja

IMcxomu yuema:

1. Usrpahyje cBujecT 0 OATOBOPHOM MOHAIIAKY MpeMa ceOu U ApyruMa y paay u ydemy.
2. ITpuMjersyje caMOKOHTPOITY M caMONpoIijeHy panu npahiema, BpeIHOBamba U yHanpehiBarma cBora paja, Te BIaCTHTOT pacTa M pa3Boja.
3. KopucTu coumjanie BjemTuHe 3a, pjelaBame npobiiemMa, CyouyaBame ca KOHKYPEHIMjOM M mpoMjeHama y Mel)yJbyICKHM OJIHOCHMA.

MH1MKaTOpH Y CKJIa/ly Ca y3pacTOM yYCHHKA 3a:

Kpaj NpealKoJCKOT BACNIHTAKA H
o0pa3oBama

Kkpaj 3. paspena (8/9 roa.)

Kkpaj 6. paspena (11/12 ron.)

Kpaj AeBeTOroANIImber
BACIIHTAIHA U 00Pa30Baba
(14/15 ron.)

Kpaj cpeamoIKOICKOT BACIHTABA H
obpa3zoBama (18/19 roxa.)

1.a. [Tokasyje npunagHoOCT TPyIH U
[pajio ce yKibydyje Yy akTHBHOCTH.
1.6. IIpenosnaje mehycobue pasnuke
M TIOKa3yje NpujaTesbcTBO MpeMa
lnpyruma.

1.a. CtBapa npujaresbcTBa
1 ocobHHE Koje Mory
yTHLATH HA
pHjaTesbCTBO.

1.6. Capabyje ca
BPLUIEbALIIMA TOKOM
Bje:xOama u urpe y3
MOJICTHIIA] M TIOAPILKY.

1.a. YBaxapa mehycoOny
capajiby y pajy H ydemy.
1.6. OnroBopHo ce noHamia
mpema ceOu U ApyruMa.

l.a. ApryMeHTyje BaXXHOCT U
moTpeby IPHBPKEHOCTH,
MoBjeperba U MOIITOBAbA Y
Mel)yJbyncKiM oTHOCHMA.
1.6. UcnospaBa 0AroBOpHOCT
ly olHOCHMa Ipema JIpyrum
Pbynuma.

1.a. Pa3Buja cMHCao 3a TAKMHYCH:E Y3
[MOINTOBAME MPaBUIIa UT'PE U TAKMHUYICHA.
1.6. lonocu ofutyke 3a MOCTyNKe KOjH
[ITHTE OZHOC IpeMa ceOU U ApyrumMa.

2.a. IlpumMjerbyje npaBuiIa Urpe npu
[y4ecTBOBaIbY y PA3THUMTHM
Baje/THMYKNM aKTHBHOCTHMA Y3
MOCTHIIA] M IIOJPIIKY.

2.a. Pa3Buja
CAMOKOHTPOILY
yBakaBajyhu cliuaHOCTH 1
pasiuke Mehy
BpIIEbALIIMA.

2.a. OGjanImaBa Kako
MO3UTHBHU CIIOPTCKH y30pHA
[YTHYY Ha FbHUXOB JIMYHU
[Pa3BOj CAMOKOHTPOJIE.

2.a. AHanM3Mpa 3Havaj
ICAMOKOHTpPOJIE U
caMoIpoIjeHe y
MelyJbyACKHM OJHOCHMA y
A3JIMYATHM CHTYyaIHjama.

2.a. TToka3yje caMOKOHTpOITY
mpuxBaTajyhu Kpajibu pe3yarar y
CTIOPTCKMM aKTHBHOCTHMA Ha
lmocTojaHCTBEH HAYMH.

3.a. [Iponanasu HauKMHe pjelaBama
mpoGJieMa Koju ce MojaBbyjy y
BajeqHNYKUM (QU3MIKHM
AKTHBHOCTHMA Y3 MOJCTULA] H
[OJPIIKY.

3.a. Pacnipasiba o
HAYMHIMA pjellaBamba
mpobaema y
CBAKO/{HEBHMM >KHBOTHHM
cuTyanujama

3.a. [Ipeno3Haje rpenike u
ocyhyje HenpumMjepena
[OHAIIAbA y CBAKOIHEBHAM
PKHBOTHMM CHTyalMjama.

3.a. Kopuctu npuxsatibuse
oGpaciie noHamama y
[PeBa3UIAKEEbY PA3IHIHTAX
cuTyanuja y MehysbyIcKum
onHOCHMa.

3.a. Kopucru couujante BjenTune 3a
capanmy y husHuKoM BjexOamy 1
HEHACHIIHOM pjellaBamby KOH(INKTA y
IMel)yJbyICKHM 0JTHOCHMA.

IKoMnonenra:

K. amrura u 6e30jexHoct

IMcxoau yuema:

1. Kopuctu Mjepe 6e36jeqHOCTH 1 3amTuTe cebe U APyruX TOKOM (pU3HUKOT BjexOarba.
2. TTpunarohaBa Ha4MHE Mpy)Kamba pBe MOMOhN y XMTHUM CHUTyaljaMa ceOH M Ipyruma.

IMHIMKaTOpH Y CKIaJly ca y3pacTOM YYeHHKa 3a:

Kpaj NpeIKOICKOT BACHHTAbA H
obpa3oBama

Kkpaj 3. paspena (8/9 roa.),

Kkpaj 6. paspena (11/12 roa.)

Kpaj AeBeTOronIImber
BACIUTaba U 00pPa3oBamba
(14/15 ron.)

KpPaj cpeIibOUIKOICKOr BACIIUTABA H
obpa3zoBama (18/19 roa.)

1.a. TlomTyje TUYHH IPOCTOP JPYrOr
InjeTeTa NPUINKOM (HU3HIKOT
BjexkOarba y3 MOJCTHIA] H TIOAPIIKY.

1.a. Tlocjenyje ocHOBHA
BHama 3a 3aIITHTY U
6e30jeIHOCT TOKOM
pusmuxor Bjexxbama.

1.a. TTocjenyje ocHOBHA

BHAMbA O CITOKCHHM

IMETOTHYKO-

OpraHU3alKjCcKuM 00IHUIIMa
aJ1a.

1.a. Kopucru Teopercko -

IMOTOpHUYKA 3HaWHa 3a
aIITHTY U 0e30jeIHOCT y

IMUJBY camonomohu u

1.a. JlemoncTpupa oapehene Bjexde y
by BpIImadke momohu u mogpmike.
1.6. Hctpaxyje Mjepe pasIM4uTHX HAYNHA
BamTuTe 1 6€30jeIHOCTH y OpraHU30BaHHM|
o6aMnMMa paja.
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1.6. Ipeno3uaje notpeby 3a [Bpuimauke nomohu u
BPIIEBAYKOM oMohu u mopIIKe.
[OJPIIKOM Y pajy y mpoLecy
(bu3muKor BjexkOarma.

2.a. [IpenosHaje xuTHy cutyauujy u [2.a. Onucyje paznuuura  [2.a. OGjauimasa pasnuyure  [2.a. J[eMOHCTpHpa IIPBY 2.a. JIeMOHCTpHpPA CAMOCTAIIHO MPBY
[Tpasku moMoh. Cpe/ICTBA 32 MPYKabe HaYMHE NIPYyXKamba IIPBe momoh y3 moapmky momoh.
pBE momohu u pasnuuTe mromohw. [HAaCTaBHUKA.

XUTHE cHTYyauuje.

1. O6aacTu, KOMIIOHEHTE U HCXOU Y4eHa 32 GU3HUKO U 3ApaBcTBeHO noapyyje y buX

OBJIACT 1: ®usnuko Bjexbame

U cxoam yuema

KomnonenTa 1: AHTpono/omka odnbesKja
1. AHanu3upa BIACTHTA aHTPOIONOIIKA OOHIBbEIK]a.
2. [Ipoujewyje nobujeHe peynrate TeCTHpPama AHTPOIIOJIOMKUX 00UIbEK]a.

[KommnonenTa 2: TeopeTcko-MOTOPHYKA 3HAaKa U JocTurHyha

1. TIpumMjemyje TeOpeTCKO-MOTOPHYKA 3Hamba U JOCTUrHyha M3 mojapydja cropra y CKIaay ca BIaCTHTHM MoryhHocTHMa.
2. VTBplyje ocHOBHE 3aKOHMTOCTH Ha NOJpY4jy ontepeherma y pu3nukom BjexOamy (PEKUM paga U 0AMOpa).

3. KoprcT HacTaBHA CPEJICTBA, ONIPEMY U IPOCTOP 3a GU3NUKO Bjexbame Ha IIPUMjepeH Ha4YuH.

OBJIACT 2. 3npaB HauMH KUBOTA

[Ucxoam yuema

[KomnonenTta 1. AKTHBaH )KHBOT
1. Ilpowjemwyje BaxXHOCT peloBHOT (HU3UUKOr BjexkOarma 3a OUyBabe U yHanpeheme 31paiba.
2. TIpumjeyje Gpu3nuko BjexOame y CBaKOJHEBHOM XKHBOTY Y CKIIay ca GHOJIOLIKUM MOTpebama JoBjeKa.

Komnonenra 2. IIpexpam0ene u XurujeHcKe HaBHKe

1. Ilpumjemyje 3Hamba 0 3Ha4Yajy PeJlOBHOT M PABHIIHOT OIPKABAHA JIMYHE XUTHjEHE H 3aIUTUTE )KMBOTHE CPEIMHE.
2. TIpuapkaBa ce MPUHIMIIA IPABHIIHE H PEIOBHE HCXPAHE.

3. [Ipeno3Haje yTHIaj IITETHUX MAaTEepHja Ha pa3Boj O0JIECTH 3aBUCHOCTH.

[KommnonenTa 3. Mely/by1cKH 0IHOCH U TOJIepaHIIUja

1. Usrpahyje cBujecT 0 OArOBOPHOM INOHAIIAkY IIPeMa ceOu U pyruMa y pajy U yuemwy.

2. IIpuMjemyje caMOKOHTPOITY M caMomIpolijeHy paau npahema, BpeHOBaka 1 yHanpehBama cBora pajia, Te BIaCTUTOT PacTa U pa3Boja.
3. KopucTu conpjaiHe BjelITHHE 32 pjelaBame npodiaemMa, CyoyaBambe ¢a KOHKYPEHIIH]OM, U IpoMjeHaMa y MehysbyICKUM oiHOCHMA.

KomnonenTa 4. 3amruta u 6e30jeqHoct
1. Kopuctu Mjepe 3amTure u 6€30je1HOCTH cebe M APYTHX TOKOM (PH3HUKOr BjexOama.
2. [lpunarohasa HaunHe Npyskamba IpBe MOMONH y XHTHUM CHTYyalijamMa ceOu U Apyruma.

1.1 Cxemarcku npuka3 00/1acTH ¥ KOMIIOHEHTH 32 GU3NYKO U 3APABCTBEHO MOApPYYje
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DU3NYKO 1 3APABCTBEHO

NOAPYYJE

OYIBVIKO BIEKBAE 3APAB HAUMH XBOTA

. AKTUBEH XMBOT
AHTponoAowKa obumexja

MpexpambeHe v XurnjeHcke HaBuke

TEeOPeTCKO-MOTOPHKA 3Hatba "
v pocTursyfia Mehymyacku oaHOCK 1 TOAEPaHLM|a
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K/bYYHE KOMIETEHIHUJE — MPOXKUMAJYRE TEME 3A ®U3UYKO U 3IPABCTBEHO IOJIPYYJE

KibyyHa koMneTeHumja IIpoxumajyhu mnaukaropu

- Crioco6HOCT pasymujeBara 1 IPUMjeHe (ICKOIMparbe, TyMauee U Pa3INKOBake) Pa3sHUX BPCTA PUKA3UBamba
MaTemaTHUKKX eneMeHaTa, HEHOMEHA U CUTyalHja, 0fa0up ¥ 3aMjeHa HaYMHA [PUKa3HBakba, aKO M KaJa je TO HOTPeOHO;
- CriocoGHOCT ¥ CIIPEMHOCT J1a ce yroTpHjede 3Hama i MeToI0MI0THja 1a O ce objacHuna npupoa. Komnerennuja y
[TeXHOJIOTH]H Ce TyMa4yn Kao IPUMjeHa 3Hamba J1a 01 ce MPOMHjEHHIIO IPHPOAHO OKPYKEHE Y CKIay €a JbYICKHM
morpe6ama;

- PasymujeBame oqHOCca H3Mel)y TeXHOIOTHje U APYTUX MOAPYyYja: HAYYHHU HAampeaaK (HOp. Y MEIUI[MHH), APYLITBY
(BpujeHOCTH, MOpaJIHA MUTAkba), KYJITYpH (HIIP. MyJITHMEIH]jH), HIX OKPYKerbY (3arajeHoCT, OJp’KUBH Pa3Boj);

|- CripeMHOCT CTHIAba 3HAA M3 MPUPOIHHMX HAYKA M MHTEPEC 3a HAYKy, T¢ HAY4HY M TEXHOJOIIKY KapHjepy.

KomnereHnuja y HAyu  TeXHOJIOTHjH

- Kpurnuko kopuiheme HHGOpMAaLHjcKO-KOMYHHKAIN]CKE TEXHOJIOTH]E 3a 100UBambe, BpeJHOBAE H MOXPAbUBALE
mH(OpMaIHKja, 3a IPOAYKIMjy, HPEJICTaBIbamke U pa3MjeHy nHopMaIija 1 3a yuernhe y BUPTYSITHUM JIPYIITBEHHUM
Mpesxama;

- CBuject 0 pasnnkama n3mel)y peaHor M BUPTYEITHOT CBHjeTa;

- Yorpe6a TexHoI0rHje y CBPXY pa3Boja KPeaTHBHOCTH, HHOBATHBHOCTH U YK/bYUHBaba y APYIITBO, KopHInheme
[TexHOMOrHje 3a MOAPIIKY KPUTUYKOM HAYHHY Pa3MHIILbakba;

- [TomrToBame IPUBATHOCTH KO KOpHIIherha APYIITBEHNX MPEXKa, OMITHBAKE CTHIKIX Hadena, IPEO3HABAbE
[T0y31aHOCTH 1 BaJbaHOCTH NPHI00MjeHIX HH(pOPMAIHja, YoTpeda Mpexa 3a IIHPEeHEe XOPU30HTA.

Yuutu Kako ce yun |- PasBujare 0IrOBOPHOCTH 3 BIACTUTO YUCH-E, CAMOIPOI|jeHa i JICPUHHUCAHE BIACTUTHX IIMJbCBA yUeHa:

HudopmaTnuka nucMeHocT
(nadopmaumjcka, Meaujcka,
TeXHOJIOIIKA)
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- pa3BHjambe CBUjECTH O BIACTUTHM MOIYhHOCTHMA H O BIACTUTHM jaKUM H CIIa0MM CTPaHAMa, CTHJIOBUMA y4eHa,
HHTEJIMTeHIIHjaMa Kao U CIOCOOHOCTH HACHTH(HHKOBAba CONCTBEHNX MOTpeda paay MPHMjeHe CONCTBEHUX
CTpaTeruja u Ipoueaypa y Ipouecy yuerwa;

- Pa3BHjame CIIOCOOHOCTH TIONPaBbakba, M000JbIIABAbA (CAMOpETyIalja):
- IPETILIAHUPAbE, U3BPILICH:E, KOHTPOJIA, KOPEKIHja Pa3IHIUTHX 00JIMKa KOMyHUKATHBHUX aKTUBHOCTH
(peueniuje, MHTEpaKLKje, IPOAYKIIHjE, MEAUjaLHje);

- Viorpe6a pasnuuuTiX MeTo/1a i CTpaTeruja yuerma:
- IO3HABAKE U CBj€CHO KOPHIINEeHe PasIHINTHX CTPATETHja yUeHha;
- omoryhaBame y4eHHKyY Jla CTEeKHE CIIOCOOHOCT OTKPUBamba CBOT HAjyCTICLIHU]Er M HajOpIKer HauHHa 32 y4eHe,
na ozadepe pasinuute MOryhHOCTH M jia HajooJbe IIPUMHjEHH Y TPAKCH;
- pa3BHjame KPUTHYKOT CTaBa JI0 TOTa IITO YYCHHK Y LIKOJIM y9H U 0 BIACTHTOT MPOLECa yueHa;
- CII0COOHOCT OpraHu3anje u ypehiBame BIACTHTOT y4etba, Pa3BUjarbe YIIOPHOCTH;
- pa3BHjambe CaMOMOTHBALH]E, CAMOIOY3/1amba, MOTPpeOe 32 KOHTHHYUPAHUM YUCHEM.

Couujaana n rpahancka KomnereHuuja

- IIpeno3HaBame BIACTUTHX €MOLIHja, 3aHUMAEbe 33 M HOIITOBAKE IPYTHX KyITypa;
- Pa3ymujeBame BIaCTUTOT HAPOJHOT MACHTHTETA U cebe Kao MpunagHuKa onpeheHe 3ajeqHuLe U y HHTepaKIUju ca
KyJITypHEM HeHTHTeTOM EBporie 1 ocTaTka cBUjeTa;
- CBHjecT 0 eBPOIICKOM M CBj€TCKOM KyJITYPHOM Hacsbel)y 1 O KyJITYpPHO] M je3H4KOj Pa3HOBPCHOCTH CBHUjETa;
- [To3HaBame JIMHIBUCTHYKAX U KYJITYPHHUX MOCEOHOCTH APYIITAaBa U 3ajeJHHUIA Y KOjHUM Ce TOBOPH OfpeheH! CTpaHH je3HK;
- PasBujame CBjeCHOCTH U pa3yMUjeBamba COLMOKYITYPHUX U Meh)yKynTypHHUX IpaBuila 1 HOPMH yrotpebe CTpaHor je3uka,
1 pasBujame oxrosapajyhux crpateruja 3a KOMyHHKALHjy, HHTEPIPETALNjy U KOPHIINCHE OpyKa y CKIIaay ca OBUM
paBHIMMa U HOpMaMa (COLIMOIMHIBUCTHYKA KOMIICTEHIIH]a):
- yBaXkKaBare KapaKTEPUCTHYHUX L[PTA APYIITBEHNX OJHOCA (T103/1paBH, Ha4MH oOpahama),
- yBa)kaBame MPaBHJIA JIMJEIIOr MOHAIIAba (M3PA3UTH 3aXBATHOCT, HAKIIOHOCT, HOIHMjEIUTH OpUTY, paJiocT, UTA.),
- yBaXKaBambe Pa3iinKa y je3NYKUM PErHcTpuMa (HUBOU (hopMan3Ma),
- CHOCOOHOCT NPEHO3HABaba ANjaIeKTa U aKLEHTa KPO3 JISKCHUYKE, TpaMaTuykKe, (poHOIIOoIIKe, ITTaCOBHE,
MapajIMHIBUCTUYKE (HIP. TOBOP THjela) eIEMEHTe,
- KOHCTPYKTHUBHO KOMYHHIIMPAH-€ M HOIITOBAKE Y APYIITBEHUM CUTyallljaMa, KBaiuTeTHa MehyocobHa
KOMYHHKALHja.

CaMOMHUIHMjaTHBA H NOAY3eTHHYKA
KOMIIETeHIHja

- ViipaBsba npojektuma;

- [Ipero3HaBame BIACTUTHX jaKUX M CIa0uX CTpaHa;

- Pan y THMOBHMMa Ha KOONIEpAaTHUBaH U (IICKCHOMIAH HAYNH;

- KoHCTpyKTHBHO capaliBame y akTMBHOCTHMA U yHOTpeOa BjeILITHHA IPYITHOT pajia;
- YiipaBibame pU3HKOM H pa3BHjabe CBHjECTH O OJrOBOPHOCTH.

KpeaTHBHO-IpOAyKTHBHA
KOMIeTeHIHja

- Pa3Bujarbe KOMIUIEKCHOT MUILIbEHHA:

- CaKMMambe, FeHePAIN30Babe, MOJAPIIKA YIOTPeOH BUIINX KOTHUTHBHUX CIOCOOHOCTH, Ka0 LITO Cy aHAJIN3a,
CHHTE3a, BpEIHOBALE, yn0Tpe6a KPUTHYKOT MHUIIJBEHHE (pa3nm<0|3an>e H3Mehy YWKBCHUIA U MUILIJBCHA,
apryMeHTOBabE Te3a),

- yn()Tpe6a JIOTHUYHOI CTPYKTYpHCamkha U HU3ama aprymeHara;

- PasBujame KpeaTHBHOCTH M NOTpede 3a U3paxkuBambe, Te ocjehaj 3a ecTeTcke BPUjeJHOCTH:

- IPOHU3BO/IHA U TIOBE3UBAE PA3IIHYUTHX m[eja, TIpOU3BOAA TIPETIIOCTABKHA U PA3JIMYUTHX IIPOU3BOJA;

- PasBrjarbe OTBOPEHOCTH PA3IMYUTOr KYJITYPHOT H3paskaBara U MPUIPEMIbEHOCTH 3a Pa3BHjatbe BIACTHUTE KPEATHBHOCTH
1 criocoGHOCTH M3paKaBamba:

- CHOCOOHOCT TOJIEpUCaba CYNPOTHHX HJIE]a,

- JIOHOIIEH:E 3aKJby4aKa HE3aBHCHO,

- pa3ana1-be MO3UTUBHOTI CTaBa U CIIPEMHOCTH 3a PEJIAaTUBU30Balk€ CONICTBEHOT CTAHOBUILITA U CUCTEMA
BPHjEIHOCTH, Pa3BHjambe CIPEMHOCTH 3a OJICTYNAbE Y OIHOCY Ha yCTaJbeHa MOHAIamka peMa JAPYruM
KyJATypama,

- Hoz{pmxa Pano3HAIIOCTH, KEJbU 32 HOBUM 3HamBUMaA:

- 0M0ryhaBaH,e H3paxkaBama BJIACTUTHX MHCJIH, H]Z[Cja, CMOH"ja,

- pasBHjambe CIIOCOOHOCTH OCMATPaba, YUECTBOBAbA U HHTEIPHCArba HOBUX MCKYCTaBa M CIIPEMHOCTH 3
Ml/leH:aH:C TIIPETXOAHHUX.

DHU3NYKO-31PaABCTBEHA KOMHeTeH[lllj a

- du3nuK0-31paBCTBEHE KOMIIETEHIIM]E TI0]pa3yMHjeBajy IIPUXBATabe U IPOMOBHCAHE 3[PABUX CTHIIOBA MOHALIAbA,
a/1eKBaTHUX NPEeXpaMOCHNX HaBHKA M (PU3NUKMX aKTUBHOCTH Koje oMoryhasajy 1ojeiMHIly KBaJTUTETaH U 3/[paB KUBOT. Y
KpajeieM LHUIbY ce 0aHOCe Ha (hopMUpame MO3UTUBHE CIIHKE 0 ceO1, cocoOHOCT f1a ce cebu omoryhu 31paB )KUBOT 1 Jia ce

Y BJJACTHTOM OKPY>K€HbY IIPOMOBHILE 3paB )KHBOT.

Jlutepatypa:
1. Exunuknonenuja  ¢usHUKe

nekcukorpadcku 3asox, 1975. u 1977.

2. Findak, V., Metodika tjelesne i zdravstvene Kulture,
Skolska knjiga, Zagreb, 2001.

3. Hadzikaduni¢, M. - Madarevi¢, M., Metodika nastave
tjelesnog odgoja, Zenica, 2004.

3aBox 3a yuyOeHHKe W HacTaBHa cpenacTsa, lMcrouHo
Capajeso, 2007.

Nastavni plan i program na hrvatskome jeziku za
devetogodiSnje osnovne $kole u Bosni i Hercegovini za
Kanton SrediSnja Bosna. Ministarstvo prosvjete, znanosti,
kulture i S$porta Kantona SrediSnja Bosna. 2008.
http://www.mozks-ksh.ba/Dokumenti/OpciDokumenti/
Nastavni%20plan%20i%20program%20na%?20hrvatskom

KynType, —JyrocmaBeHCKH (.

4. Miki¢, B., Psihomotorika, Univerzitet u Tuzli, Tuzla, 2000. e%20jeziku%20za%20devetogodisnje%200snovne%20sk
5. IV\Iel]ak, B., Kinezioloska metodika u osnovnom i srednjem 016%20u%20B0osni%20i%20Hercegovini.pdf
Skolstvu, Gopal, Zagreb, 2013. 11. HacraBHM IUTaH M TporpaM 3a TUMHa3Wjy, PemyOummakn

6. Neljak, B., Op¢a kinezioloska metodika, Gopal, Zagreb,

2013.

7. Najsteter, ., Kinezioloska didaktika, Federalno 12
ministarstvo obrazovanja, nauke, kulture i sporta, Sarajevo, '

1997.

8. Ayers, F. S., Sariscsany, J. M., Fizi¢ko vaspitanje za

nenaromkd  3aBoj  PemyOmmuke — Cpmeke.  2012.
https://www.rpz-rs.org/224/Za/gimnaziju#.WI8ytPtzldV

Nastavni plan i program (od VI do IX razreda
devetogodi$nje osnovne $kole) za Skole koje realiziraju
nastavu na bosanskom jeziku. Ministarstvo obrazovanja,
nauke, kulture i sporta SBK. 2014. http://www.mozks-

celozivotnu formu. Data status. 2013. ksh.ba/Dokumenti/OpciDokumenti/Nastavni%20plan%20

9. Iporpam mpenuikonckor pacnutama U obpasosama, i%20program%20(0d%20V1%20d0%201X%20razreda%?2
Cnacojesuh, II., IIpubumes benecnun, T., Huxomnuh C. He20prog 620(cd% ’ ’ peraz ’



Broj 16 - Strana 34

SLUZBENI GLASNIK BiH

Petak, 9. 3. 2018.

Odevetogodisnje%200snovne%20skole)%20za%20skole
%20koje%20realiziraju%20nastavu%20na%20bosanskom
%20jeziku.pdf

13. Revidirani nastavni planovi i programi za devetogodi$nju
osnovnu $kolu. Ministarstvo za obrazovanje, nauku i mlade
Kantona Sarajevo. 2016. http://mon.ks.gov.ba/aktuelno/
novosti/revidirani-nastavni-planovi-i-programi-za-
devetogodisnju-osnovnu-skolu

14. Revidirani nastavni programi za Gimnazije. Ministarstvo
za obrazovanje, nauku i mlade Kantona Sarajevo. 2016.
http://mon.ks.gov.ba/aktuelno/novosti/revidirani-nastavni-
programi-za-gimnazije

15. Nacionalni okvirni kurikulum za predskolski odgoj i
obrazovanje te opée obvezno i srednjoskolsko obrazovanje.
Ministarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta RH. 2011.
http://mzos.hr/datoteke/Nacionalni_okvirni_kurikulum.pdf

16. Physical Education and Sport at School in Europe. Eurydice
Report. Education, Audiovisual and Culture Executive
Agency, 2013. http://eacea.ec.europa.eu/education/
eurydice/documents/thematic_reports/150EN.pdf)

17. The New Zealand Curriculum. http://nzcurriculum.
tki.org.nz

18. SHAPE America — Society of Health and Physical
Educators. https://www.shapeamerica.org

19. International Student. https://www.international
student.com/study-health-and-physical-education/

20. The Canadian Physical Education  Association.
http://www.phecanada.ca

21. Standards and Practice for K-12 PHE in Japan. Takashi
Nakai, Michael W. Metzler. Standards and Parctice in
Asian PHE. JOPERD. Vol. 76 No. 7. 2005.
http://etc.usf.edu/flstandards/pe/pe%20in%20japan.pdf

22. Australian Curriculum, ACARA. https://www.australian
curriculum.edu.au

23. National curriculum in  England.  https://www.
gov.uk/government/publications/national-curriculum-in-
england-physical-education-programmes-of-study

H3naBau:

Arenimja  3a OCHOBHO U

o0pasoBame

MPEAUIKOJICKO, Cpeame

3a uzgaBava:
Maja Crojkuh, mupexTop AreHHIHje 3a MPEIIIKOJICKO,
OCHOBHO U Cpefihe 00pa3oBame
JlekTypa:
bocuibka Cripemo
ATIL:
ATIOCO

VISOKO SUDSKO I TUZILACKO VIJECE
BOSNE | HERCEGOVINE

237

U skladu sa ¢lanom 88. stav 1. tacka ¢) i stav 4. Zakona o
Visokom sudskom i tuzilaCkom vije¢u Bosne i Hercegovine
("Sluzbeni glasnik BiH", br. 25/04, 93/05, 48/07 i 15/08), a u
vezi sa ¢lanom 117. Poslovnika Visokog sudskog i tuzilackog
vije¢a Bosne i Hercegovine ("Sluzbeni glasnik BiH", br. 55/13,
96/13, 46/14, 61/14, 78/14, 27/15, 46/15, 93/16 i 48/17), Visoko
sudsko i tuzilacko vije¢e Bosne i Hercegovine je, na sjednici,
odrzanoj 15.02.2018. godine, donijelo

ODLUKU
O PRESTANKU MANDATA

Vesni Terzi¢, sudiji Kantonalnog suda u Bihacu, prestaje
mandat sudije navedenog suda, sa danom dono$enja ove odluke,
zbog izrecene disciplinske mjere razrjeSenja od duznosti.

Ova Odluka bi¢e objavljena u "Sluzbenom glasniku BiH",
kao i u prostorijama Vijeca dostupnim javnosti.

ObrazloZenje

Protiv Vesne Terzi¢, sudije Kantonalnog suda u Bihacu,
pred disciplinskim organima Visokog sudskog i tuzilackog
vije¢a Bosne i Hercegovine (u daljem tekstu: Vijece) je voden
disciplinski postupak koji je rezultirao izricanjem disciplinske
mjere, razrjeSenje od duznosti.

Prvostepena disciplinska komisija za sudije Visokog
sudskog i tuzilatkog vije¢a Bosne i Hercegovine je odlukom,
broj 04-07-6-882-22/2017 od 15.12.2017. godine, koja je u
cjelini potvrdena odlukom Drugostepene disciplinske komisije
za sudije, broj 04-07-7-391-1/2018 od 18.01.2018. godine,
tuzenu Vesnu Terzi¢, sudiju Kantonalnog suda u Biha¢u oglasila
odgovornom da je pocinila disciplinske prekrsaje iz ¢lana 56. tac.
8. 17 i 22. Zakona o Visokom sudskom i tuzilatkom vije¢u
Bosne i Hercegovine (u daljem tekstu: Zakon o VSTV-u BiH),
pa joj je za navedene disciplinske prekrSaje izrecena disciplinska
mjera razrjeSenje od duznosti.

Na navedenu odluku Drugostepene disciplinske komisije
tuzena je Vijeu kao cjelini izjavila zalbu zbog odluke o
izreCenoj disciplinskoj mjeri, pa je Vijece na sjednici odrzanoj
dana 15.02.2018. godine odlucujuéi o navedenoj zalbi, donijelo
kona¢nu odluku, broj 04-07-7-391-4/2018, kojom je Zzalba
tuzene odbijena kao neosnovana i potvrdena odluka
Drugostepene disciplinske komisije za sudije broj 04-07-7-391-
1/2018 od 18.01.2018. godine.

Clanom 88. stav 1. Zakona o VSTV-u BiH, propisani su
razlozi zbog kojih prestaje mandat sudije ili tuzioca, a jedan od
razloga je u slucaju njegovog razrjeSenja od strane Vijeca kao
rezultat disciplinskog postupka, naveden u tacki e), dok je
stavom (4) istog ¢lana, propisano da mandat sudije ili tuzioca iz
tacke e) i f) istiCe na dan koji utvrdi Vijece, pa je Vijece utvrdilo
da je to dan donosenja ove odluke, i to 15.02.2018. godine.

Odredbama ¢lana 117. stav 1. Poslovnika Visokog sudskog
i tuzilackog vije¢a Bosne i Hercegovine (u daljem tekstu:
Poslovnik VSTV-a BiH), propisano je da Vijece donosi odluku
o prestanku mandata u skladu sa ¢lanom 88. Zakona o VSTV-u
BiH, koja sadrzi: ime, prezime i poziciju sudije ili tuzioca Ciji
mandat prestaje, datum prestanka mandata i razlog prestanka
mandata.

U skladu sa naprijed navedenim, a na osnovu odredaba
Clana 88. stav 1. tac. e) i stav 4. Zakona o VSTV-u BiH, kao i
¢lana 117. Poslovnika VSTV-a BiH, donesena je odluka kao u
dispozitivu.

Broj 04-07-2-810-1/2018
15. februara 2018. godine

Predsjednik
Milan Tegeltija

Sukladno ¢lankom 88. stavak 1. tocka e) i stavak 4. Zakona
o Visokom sudbenom i tuziteljskom vijecu Bosne i Hercegovine
("Sluzbeni glasnik BiH", br. 25/04, 93/05, 48/07 1 15/08), a u
vezi sa Clankom 117. Poslovnika Visokog sudbenog i
tuziteljskog vijeca Bosne i Hercegovine ("Sluzbeni glasnik
BiH", br. 55/13, 96/13, 46/14, 61/14, 78/14, 27/15, 46/15, 93/16
i 48/17), Visoko sudbeno i tuziteljsko vijeCe Bosne i
Hercegovine je, na sjednici, odrzanoj 15.02.2018. godine,
donijelo
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ODLUKU
O PRESTANKU MANDATA

Vesni Terzi¢, sucu Kantonalnog suda u Bihacu, prestaje
mandat suca navedenog suda, sa danom donoSenja ove odluke,
zbog izrecene stegovne mjere razrjesenja od duznosti.

Ova Odluka bic¢e objavljena u "Sluzbenom glasniku BiH",
kao i u prostorijama Vijec¢a dostupnim javnosti.

ObrazloZenje

Protiv Vesne Terzi¢, suca Kantonalnog suda u Bihacu, pred
stegovnim tijelima Visokog sudbenog i tuziteljskog vije¢a Bosne
i Hercegovine (u daljem tekstu: Vijeée) je voden stegovni
postupak koji je rezultirao izricanjem stegovne mjere, razrjesenje
od duznosti.

Prvostupanjsko stegovno povjerenstvo za suce Visokog
sudbenog i tuziteljskog vije¢a Bosne i Hercegovine je odlukom,
broj 04-07-6-882-22/2017 od 15.12.2017. godine, koja je u
cjelini potvrdena odlukom Drugostupanjskog stegovnog
povjerenstva za suce, broj 04-07-7-391-1/2018 od 18.01.2018.
godine, tuzenu Vesnu Terzi¢, suca Kantonalnog suda u Bihaéu
oglasila odgovornom da je pocinila stegovne prekrsaje iz ¢lanka
56. to¢. 8. 17 i 22. Zakona Visokom sudbenom i tuZziteljskom
vije¢u Bosne i Hercegovine (u daljem tekstu: Zakon o VSTV-u
BiH), pa joj je za navedene stegovne prekrsaje izreCena stegovna
mjera razrjeSenje od duznosti.

Na navedenu odluku Drugostupanjskog stegovnog
povjerenstva tuzena je Vijecu kao cjelini izjavila Zalbu zbog
odluke o izreCenoj stegovnoj mjeri, pa je Vijeée na sjednici
odrzanoj dana 15.02.2018. godine odlucujuéi o navedenoj zalbi,
donijelo kona¢nu odluku, broj 04-07-7-391-4/2018, kojom je
zalba tuzene odbijena kao neosnovana i potvrdena odluka
Drugostupanjskog stegovnog povjerenstva za suce broj 04-07-7-
391-1/2018 od 18.01.2018. godine.

Clankom 88. stavak 1. Zakona o VSTV-u BiH, propisani
su razlozi zbog kojih prestaje mandat suca ili tuzitelja, a jedan od
razloga je u slucaju njegovog razrjeSenja od strane Vijeca kao
rezultat stegovnog postupka, naveden u tocki e), dok je stavkom
(4) istog Clanka, propisano da mandat suca ili tuzitelja iz toCke
e) i f) istiCe na dan koji utvrdi Vijece, pa je Vijece utvrdilo da je
to dan donosenja ove odluke, i to 15.02.2018. godine.

Odredbama clanka 117. stavak 1. Poslovnika Visokog
sudbenog i tuziteljskog vije¢a Bosne i Hercegovine (u daljem
tekstu: Poslovnik VSTV-a BiH), propisano je da Vijeé¢e donosi
odluku o prestanku mandata u skladu sa ¢lankom 88. Zakona o
VSTV-u BiH, koja sadrzi: ime, prezime i poziciju suca ili
tuzitelja ¢iji mandat prestaje, datum prestanka mandata i razlog
prestanka mandata.

U skladu sa naprijed navedenim, a na osnovu odredaba
Clanka 88. stavak 1. to€. e) i stavak 4. Zakona o VSTV-u BiH,
kao i ¢lanka 117. Poslovnika VSTV-a BiH, donesena je odluka
kao u dispozitivu.

Broj 04-07-2-810-1/2018
15. veljace 2018. godine

Predsjednik
Milan Tegeltija

V cknany ca unaHoM 88. cta 1. Tauka e) u ctaB 4. 3akoHa
o BucokoM cyackoM u TyxwiaukoMm casjery boche wu
Xepuerosune ("Cmyx6ernn rmacauk buX", 6p. 25/04, 93/05,
48/07 n 15/08), a 'y Be3u ca unanoM 117. [locnoBamka Brucokor
CYACKOT M TYXKHIa4kor caBjera bocume u XepueroBune
("Cayx6enu raacuuk buX", 6p. 55/13, 96/13, 46/14, 61/14,

78/14, 27/15, 46/15, 93/16 u 48/17), Bucoku cymcku u
TYXKHWIAuKkd caBjeT bocHe u XepleroBuHe je, Ha CjeTHHIN,
onpxkanoj 15.02.2018. roauHe, TOHUO

OJTYKY
O MNPECTAHKY MAHJATA

Becan Tep3uh, cymmju Kanronamnor cyma y buxahy
IpecTaje MaHAaT Cyauje HaBeJICHOT Cy/a, ca JaHOM JOHOIIEHa
OBe OJJIyKe, 300T M3peueHe MUCHUILIMHCKE Mjepe paspjeliemha
0J1 yHOCTH.

OBa Opnyka Ouhe o6jaBsbeHa y "CmykOCHOM INIaCHUKY
buX", xao u y nmpocropujama CaBjera JOCTYITHUM jaBHOCTH.

Oopasaoxeme

[potus Becne Tepsuh, cymumje Kanromamnor cyma y
buxahy, npex TUCHMILIMHCKUM OpraHuma Bucokor cyackor u
Tyxuiaukor casjeta bocue u Xepuerosune (y 1ajbeM TEKCTY:
CagjeT) je BOljeH NUCIMIUIMHCKH TIOCTYIIaK KOJU j€ PEe3yJITHPAO
W3pHULAKBEM TUCIUIUIMHCKE Mjepe, pa3pjemenhe O Jy>KHOCTH.

[IpBocTenena AUCHUIUIMHCKA KOMUCH]a 3a cyauje Brucokor
CYICKOT M TYyXHJIaukor casjeta bocHe m XeprerosuHe je
omtykoM, Opoj 04-07-6-882-22/2017 od 15.12.2017. roamse,
Koja je y ujenmuHu moTBpheHa omnykoMm JlpyroctemneHe
IMCIMIUTMHCKE KOMUCHje 3a cyauje, 6poj 04-07-7-391-1/2018
od 18.01.2018. romunme, Tyxeny Becmy Teps3uh, cynujy
KanTtonannor cyma y buxahy ormacuma oarosoprom npa je
MOYMHWIIA TUCIUIUTHHCKE TIPeKpIIaje u3 wiana 56. tau. 8., 17. u
22. 3akoHa 0 Bucokom cynckoM u TyXuiiaukom caBjeTy boche
u Xepueropune (y gajbeM Tekety: 3akoH o BCTC-y buX), na joj
je 3a HaBeleHe [UCHUIUIMHCKE IpeKpliaje  H3pedeHa
JTUCHIUILTHHCKA Mjepa pa3pjemenhe O] Jy)KHOCTH.

Ha mnaBeneny omnyky /[lpyrocrenene IHUCIUIIMHCKE
KomHmcHje TyxkeHa je CaBjeTy Kao I[jelTHHN H3jaBriia )ajioy 300T
OJUTYKE O W3PEYCHO]j IMCIHMIUIMHCKO] MjepH, ma je CasjeT Ha
cjenHunu onapkanoj mana 15.02.2018. roauue omiydyjyhu o
HABEJICHO]j JKaJIOH, JTOHHO KOHA4YHY OIyKy, 6poj 04-07-7-391-
4/2018, xojoM je xanba TyxeHe 0J0WjeHa Kao HEOCHOBaHA H
notBpheHa omnyka J[pyrocremneHne TUCIUIUIMHCKE KOMHCH]E 3a
cynuje, opoj 04-07-7-391-1/2018 od 18.01.2018. roxune.

Unanowm 88. cras 1. 3akona o BCTC-y buX, npornucanu cy
pa3yio3u 300T KOjUX MPECcTaje MaHAaT CyaHje WM TYKHOIa, a
jeIaH oIl pasJiora je y cliydajy HberoBoT paspjelietha 01 CTpaHe
Cagjera Kao pe3ynTaT NUCUUIUIMHCKOT IOCTYIKA, HAaBEACH Y
Ta4KH €), IOK je cTaBOM (4) HCTOT 4JlaHa, MPOMICAHO J1a MAaHIAT
CyIdje WIM TY)XHOLA M3 Taduke €) M () McTUUe Ha JaH KOjH
yrBpau Casjer, na je CaBjeT yIBpaHoO 1a je TO JaH JOHOIICHA
oBe oJutyke, 1 To 15.02.2018. roaune.

Onpendama umana 117. craB 1. IlocmoBHuka Bucokor
CYJICKOT ¥ TyXXuJIa4ykor casjeta bocHe u Xepiierosuse (y 1ajbeM
tekcry: IlocnoBank BCTC-a buX), mpomucano je ma Casjer
JOHOCH OJUTYKY O MPECTaHKy MaHJaTa y CKIIaay ca 4iaHoM 88.
3akona 0 BCTC-y buX, koja caapixu: uMe, Ipe3uMe U TTO3HULH]Y
CyZHje WM TYXXHOLlA YHjU MaHAAT IpecTaje, JaTyM IpecTaHKa
MaH/iaTa U pas3Jior MpecTaHKa MaH/aTa.

V ckiany ca HampHjes HaBeACHWM, a Ha OCHOBY ofipesaba
wraHa 88. cras 1. Tau. e) u cras 4. 3akona o BCTC-y buX, kao
n wiada 117. [Tocnosanka BCTC-a buX, nonecena je ommyka
Kao y JHCIIO3UTHBY.

Bpoj 04-07-2-810-1/2018
15. pebpyapa 2018. rogune

[pencjennuk
Muanan Terearuja
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SADRZAJ
MINISTARSTVO SIGURNOSTI Odluka_ o OdObraYanju Zajedniék§ jezgre.
BOSNE | HERCEGOVINE nastavnih planova i programa za tjelesno i
235 Pravilnik N kU obrade zahti zdravstveno podrucje definirane na ishodima
raviinik o nacinu 1 postupku obrade zahtjeva za uéenja (hrVatSki ]eZIk) 21

izdavanje odobrenja za tranzit robe vojne
namjene i robe posebne namjene (bosanski
jezik) 1
Pravilnik o nacinu i postupku obrade zahtjeva za
izdavanje odobrenja za provoz robe vojne . o .
namjene i robe posebne namjene (hrvatski jezik) VISOKO SUDSKO I TUZILACKO VIJECE

IIpaBUNHUK O Ha4yMHYy M TOCTYNKY oOpaze BOSNE | HERCEGOVINE

3axTjeBa 3a H3/aBame 0J00pema 3a TPAH3UT 237 Odluka o prestanku mandata (bosanski jezik) 34
pobe BojHe HamjeHe W pobe MmoceOHE HaMjeHe Odluka o prestanku mandata (hrvatski jezik) 35
(cpricku je3uk) 11 Ojutyka 0 IpecTaHKy MaHzaTa (CPIICKH je3HK) 35

AGENCIJA ZA PREDSKOLSKO, OSNOVNO I
SREDNJE OBRAZOVANJE BiH

236 Odluka o odobravanju Zajednicke jezgre
nastavnih planova i programa za tjelesno i
zdravstveno podrucje definisane na ishodima
ucenja (bosanski jezik) 16

Omryka o onoOpaBamy 3ajeTHHYKOT je3rpa
HaCTaBHUX IUIAHOBA M IpOTpama 3a GU3UIKO U
3[PAaBCTBEHO  IOJpydYje AePHUHUCAHOT Ha
HCXOAUMA yuerha (CPIICKU je3UK) 28

(o)}
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