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POPIS
ZABRANJENIH SREDSTAVA (2025)

S0. NEODOBRENE TVARI
ZABRANJENE UVIJEK (NA NATJECANJU I IZVAN
NATJECANJA)

Sve zabranjene tvari u ovoj klasi su specificirane tvari.

Bilo koja farmakoloska tvar na koju se ne odnosi niti jedan
od sljedecih dijelova Popisa i koja trenutno nema odobrenje bilo
kojeg drzavnog regulatornog zdravstvenog tijela za terapijsku
uporabu kod ljudi (npr. lijekovi u pretklinickom ili klini¢kom
razvoju ili lijekovi €iji je razvoj obustavljen, dizajnerski lijekovi,
tvari odobrene samo za veterinarsku uporabu) uvijek je
zabranjena.

Ova klasa pokriva mnoge razliite tvari ukljucujudi, ali ne
ograniCavaju¢i se na BPC-157, 24-dinitrophenol (DNP),
ryanodine receptor-1-calstabin kompleks stabilizatori [npr. S-107,
S48168 (ARM210)] i troponin aktivatori (npr. reldesemtiv i
tirasemtiv).

S1. ANABOLICKA SREDSTVA
ZABRANJENA UVIJEK (NA NATJECANJU I IZVAN
NATJECANJA)

Sve zabranjene tvari u ovoj klasi su nespecificirane tvari.

Anabolicka sredstva su zabranjena.

S1.1. ANABOLICKI ANDROGENI STEROIDI (AAS)

Kada se primjenjuju egzogeno, ukljuujuci, ali ne
ogranicavajuci se na: 1-Androstenediol (5a-androst-1-ene-38,1783-
diol), 1-Androstenedione (5a-androst-1-ene-3, 17-dione), 1-
Androsterone (3a-hydroxy-5a-androst-1-ene-17-one), 1-Epiandro-
sterone  (3B-hydroxy-5a-androst-1-ene-17-one), 1-Testosterone
(17B-hydroxy-5a-androst-1-en-3-one), 4-Androstenediol (androst-
4-ene-38,  17B-diol),  4-Hydroxytestosterone  (4,178-dihy-
droxyandrost-4-en-3-one), 5-Androstenedione  (androst-5-ene-
3,17-dione), 7a-Hydroxy-DHEA, 78-Hydroxy-DHEA, 7-Keto-
DHEA, 118-Methyl-19-nortestosterone, 17a-Methylepithiostanol



Broj 86 - Stranica 2

SLUZBENI GLASNIK BiH

Petak, 13. 12. 2024,

(epistane), 19-Norandrostenediol  (estr-4-ene-3,17-diol), 19-
Norandrostenedione  (estr-4-ene-3,17-dione),  Androst-4-ene-
3,11,17- trione (11-ketoandrostenedione, adrenosterone), Andro-
stanolone (5a-dihydrotestosterone, 178-hydroxy-5a-androstan-3-
one), Androstenediol (androst-5-ene-38,178-diol), Androstene-
dione (androst-4-ene-3,17-dione), Bolasterone, Boldenone,
Boldione (androsta-1,4-diene-3,17-dione), Calusterone, Clostebol,
Danazol ([1,2]oxazolo[4°,5’:2,3]pregna-4-en-20-yn-17a-ol),
Dehydrochlormethyltestosterone (4-chloro-178-hydroxy-17a-
methylandrosta-1,4-dien-3-one), Desoxymethyl-testosterone (17a-
methyl-5a-androst-2-en-178-ol and 17a-methyl-5a-androst-3-en-
178-0l), Dimethandrolone (7a,11B-Dimethyl-19-nortestosterone),
Drostanolone, Epiandrosterone  (38-hydroxy-5a-androstan-17-
one), Epi-dihydrotestosterone (178-hydroxy-58-androstan-3-one),
Epitestosterone, Ethylestrenol  (19-norpregna-4-en-17a-ol),
Fluoxymesterone, Formebolone, Furazabol (17a-methyl [1,2,5]
oxadiazolo[3’,4°:2,3]-5a-androstan-178-ol), Gestrinone, Mestano-
lone, Mesterolone, Metandienone (17B-hydroxy-17a-methyl-
androsta-1,4-dien-3-one), Metenolone, Methandriol, Methasterone
(17B8-hydroxy-2a,17a-dimethyl-5a-androstan-3-one),  Methyl-1-
testosterone  (17B-hydroxy-17a-methyl-5a-androst-1-en-3-one),
Methylclostebol, Methyldienolone  (178-hydroxy-17a-methyl-
estra-4,9-dien-3-one), Methylnor-testosterone (17B-hydroxy-17a-
methylestr-4-en-3-one), Methylestosterone, Metribolone (methyl-
trienolone, 178-hydroxy-17a-methylestra-4,9,11-trien-3-one),
Mibolerone, Nandrolone (19-nortestosterone), Norboletone,
Norclostebol (4-chloro-178-ol-estr-4-en-3-one), Norethandrolone,
Oxabolone, Oxandrolone, Oxymesterone,  Oxymetholone,
Prasterone (dehydroepiandro-sterone, DHEA, 38-hydroxyandrost-
5-en-17-one), Prostanozol (178-[(tetrahydropyran-2-yl)oxy]-1"H-
pyrazolo[3,4:2,3]-5a-androstane), Quinbolone, Stanozolol,
Stenbolone, Testosterone, Tetrahydrogestrinone (17-hydroxy-
18ahomo-19-nor-17a-pregna-4,9,11-trien-3-one), Tibolone, Tren-
bolone (17B-hydroxyestr-4,9,11-trien-3-one), Trestolone (7a-
Methyl-19-nortestosterone, MENT) i druge tvari sli¢ne kemijske
strukture ili sli¢nih bioloskih ucinaka.

$1.2. DRUGA ANABOLICKA SREDSTVA

Ukljucujuéi, ali ne ogranicavaju¢i se na: Clenbuterol,
osilodrostat, ractopamine, selektivne modulatore androgenih
receptora [SARMs, npr. andarine, enobosarm (ostarine), LGD-
4033 (ligandrol), RAD140, S-23 i YK-11], zeranol i zilpaterol.

S2. PEPTIDNI HORMONI, CIMBENICI RASTA, SLICNE
TVARI, | MIMETICI

ZABRANJENI UVIJEK (NA NATJECANJU | IZVAN
NATJECANJA)

Sve zabranjene tvari u ovoj Klasi su nespecificirane tvari.

Sljedece tvari, i druge tvari sli¢ne kemijske strukture ili
sli¢nih bioloskih u¢inaka, su zabranjene:

S2.1. Eritropoetini (EPO) i agensi koje utjec¢u na eritropoezu

Ukljucujudi, ali ne ogranicavajuci se na:

S2.1.1  Agoniste  eritropoietinskih  receptora,  npr.
darbepoetini (dEPO); eritropoietini (EPO); proizvodi koji sadrze
EPO [npr. EPO-Fc, methoxy polyethylene glycol-epoetin beta
(CERA)]; tvari koje oponasaju EPO i tvari koje ih sadrze (npr.
CNTO-530, peginesatide).

S2.1.2 Aktivatore hipoksijom induciranih ¢imbenika

(HIF), npr. cobalt; daprodustat (GSK1278863); 10X2;
molidustat (BAY 85-3934); roxadustat (FG-4592); vadadustat
(AKB-6548); xenon.

S$2.1.3 GATA inhibitore, npr. K-11706.

S2.1.4 Inhibitori signala transformirajué¢eg ¢imbenika rasta
(TGF-B), npr. luspatercept; sotatercept.

S2.1.5 Urodeni agonisti receptora popravka, npr. asialo
EPO; karbamilirani EPO (CEPO).

S2.2. Peptidni hormoni i ¢imbenici koji djeluju na njihovo

otpustanje:

S2.2.1 Peptidi koji stimuliraju testosteron kod muskaraca,
ukljucujuéi, ali ne ograniCavajuc¢i se na: horionski gonadotropin
(CQ), luteinizirajuci hormon (LH), hormon koji oslobada hormon
rasta (GnRH, gonadorelin) i njegovi analozi agonisti (npr.
buserelin, deslorelin, goserelin, histrelin, leuprorelin, nafarelin i
triptorelin), kisspeptin i njegovi analozi agonisti.

S2.2.2 Kortikotropini i ¢imbenici koji djeluju na njihovo
otpustanje, npr. corticorelin i tetracosactide.

S2.2.3 Hormon rasta (GH), njegovi analozi i fragmenti
ukljucujudi, ali ne ograniavajuci se na:

- Analoge hormona rasta, npr.

somapacitan i somatrogon

- Fragmente hormona rasta, npr. AOD-9604 i hGH 176-
191

$2.2.4 Cimbenici koji oslobadaju hormon rasta, ukljuéujuéi,
ali ne ogranicavajudi se na:

- Hormon koji oslobada hormon rasta (GHRH) i njegovi
analozi (npr. CJC-1293, CJC-1295, sermorelin i
tesamorelin)

- Sekretagogi hormona rasta (GHS) i njegovi mimetici
[npr. anamorelin, capromorelin, ibutamoren (MK-
677), ipamorelin, lenomorelin (ghrelin), macimorelin i
tabimorelin]

- peptide koji djeluju na otpustanje hormona rasta
(GHRPs) [npr. alexamorelin, examorelin (hexarelin),
GHRP-1, GHRP-2 (pralmorelin), GHRP-3, GHRP-4,
GHRP-5 i GHRP-6]

$2.3. Cimbenici rasta i modulatori &imbenika rasta
Ukljucujudi, ali ne ograni¢avajuéi se na: ¢imbenike rasta

fibroblasta (FGFs), hepatocitni ¢imbenik rasta (HGF), Insulinu

sli¢éni ¢imbenik rasta-1 (IGF-1, mecasermin) i njegovi analozi,
mehanicke ¢imbenike rasta (MGFs), Trombocitni ¢imbenik rasta

(PDGF), Thymosin-B4 i njegovi derivati, npr. TB-500, Vaskularni

endotelijalni ¢imbenik rasta (VEGF) i druge ¢imbenike rasta ili

modulatore ¢imbenika rasta koji utiCu na sintezu/razlaganje

proteina miSica, tetiva ili ligamenata, vaskularizaciju, koriStenje
energije, regenerativni kapacitet ili promjenu tipa vlakana.

S3. BETA-2 AGONISTI

ZABRANJENI UVIJEK (NA NATJECANJU I IZVAN

NATJECANJA)

Sve zabranjene tvari u ovoj klasi su specificirane tvari.

Svi selektivni i neselektivni beta-2 agonisti, ukljucujuci
njihove opticke izomere, su zabranjeni. Ukljucujuéi, ali ne
ograni¢avaju¢i se na: Arformoterol; Fenoterol; Formoterol;
Higenamine; Indacaterol; Levosalbutamol; Olodaterol; Procaterol;
Reproterol; Salbutamol; Salmeterol; Terbutaline; Tretoquinol
(trimetoquinol); Tulobuterol; Vilanterol.

Osim:

- Inhaliranog salbutamola: maksimalno 1600 mikrograma
tijekom 24 sata u viSekratnim dozama, koje ne smiju
prelaziti 600 mikrograma tijekom 8 sati pocevsi od primjene
bilo koje doze;

- Inhaliranog  formoterola: maksimalna doza od 54
mikrograma tijekom 24 sata u podijeljenim dozama ne smije
premasiti 36 mikrograma tijekom 12 sati pocevsi od
primjene bilo koje doze;

- Inhaliranog salmeterola: maksimalno 200 mikrograma
tijekom 24 sata;

- Inhaliranog vilanterola: maksimalno 25 mikrograma tijekom
24 sata.

NAPOMENA:

Koncentracija salbutamola u urinu vecoj od 1000 ng/ml ili
formoterola veéoj od 40 ng/ml nije u skladu s terapijskom

lonapegsomatropin,
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primjenom tvari i smatrat ¢e se nepovoljnim analitickim nalazom
(AAF) ukoliko sportaS ne dokaze putem kontrolirane
farmakokineticke studije, da je nepovoljan rezultat posljedica
terapijske doze (inhalacijom) u granicama gore navedenih
maksimalnih doza.

S4. HORMONI | MODULATORI METABOLIZMA
ZABRANJENI UVIJEK (NA NATJECANJU I 1IZVAN
NATJECANJA)

Zabranjene tvari u klasama S4.1 i S4.2 su specificirane tvari.
Tvari u klasama S4.3 i S4.4 su nespecificirane tvari.

Sljede¢i hormoni i modulatori metabolizma su zabranjeni:
S4.1. Inhibitori aromataze

Ukljucujudi, ali ne ogranicavajuci se na: 2-Androstenol (5a-
androst-2-en-17-ol), 2-Androstenone (5a-androst-2-en-17-one), 3-
Androstenol  (5a-androst-3-en-17-0l),  3-Androstenone  (5a-
androst-3-en-17-one),  4-Androstene-3,6,17  trione  (6-0x0),
Aminoglutethimide, Anastrozole, Androsta-1,4,6-triene-3,17-
dione  (androstatrienedione),  Androsta-3,5-diene-7,17-dione
(arimistane), Exemestane, Formestane, Letrozole, Testolactone.
S.4.2. Anti-estrogene tvari (anti-estrogeni i selektivni
modulatori estrogenskih receptora (SERMs)

Ukljucujuci, ali ne ograni¢avajué¢i se na: Bazedoxifene,
Clomifene, Cyclofenil, Elacestrant, Fulvestrant, Ospemifene,
Raloxifene, Tamoxifen, Toremifene.

S.4.3. Tvari koje sprecavaju aktivaciju aktivinskog receptora
1B

Ukljucujuéi ali ne ogranicavajuéi se na: Activin A-
neutralizirajuca antitijela; agoniste aktivin receptora IIB kao §to
su: lazni aktivin receptori (npr. ACE-031); Anti-aktivin receptor
[IB antitijela (npr. bimagrumab); inhibitore myostatina kao Sto su:
Agensi koji reduciraju ili spreCavaju ekspresiju miostatina;
Myostatin-vezuju¢i  proteini  (npr.  follistatin,  myostatin
propeptide); Myostatin-neutralizirajuéa  antitijela  (npr.
apitegromab, domagrozumab, landogrozumab, stamulumab).
S4.4. Metabolicki modulatori:

S4.4.1. Aktivatori AMP-aktivirane protein kinaze (AMPK),
npr. AICAR, mitohondrijalni otvoreni okvir za Citanje 12S rRNA-
¢ (MOTS-c); Delta agonisti receptora aktivacije proliferacije
peroksisoma (PPARS), npr. 2-(2-methyl-4-((4-methyl-2-(4-
(trifluoromethyl)phenyl)thiazol-5-yl)methylthio)phenoxy) ocatna
kiselina (GW1516, GW501516) i Rev-erba agonisti, npr. SR9009,
SR9011.

S4.4.2. Insulini i insulin-mimetici (npr. S519, S597)

S4.4.3. Meldonium

S4.4.4. Trimetazidine
S5. DIURETICI | MASKIRNI AGENSI
ZABRANJENI UVIJEK (NA NATJECANJU | 1IZVAN
NATJIECANJA)

Sve zabranjene tvari u ovoj Klasi su specificirane tvari.

Svi diuretici i maskirni agensi su zabranjeni, uklju¢ujuéi sve
opticke izomere, npr. d- i I- gdje je relevantno, su zabranjeni.

Ukljuujudi, ali ne ogranicavajuci se na:

- Diuretici kao Sto su: Acetazolamide; amiloride;
bumetanide; canrenone; chlortalidone; etacrynic acid,;
furosemide; indapamide; metolazone; spironolactone;
thiazides, e.g. bendroflumethiazide, chlorothiazide i
hydrochlorothiazide; torasemide; triamterene;
xipamide.

- Vaptani, npr. conivaptan, mozavaptan, tolvaptan;

- Plasma ekspanderi za intravensku primjenu kao $to su:
Albumin, dextran, hydroxyethyl skrob, mannitol;

- Desmopressin;

- Probenecid;

i druge tvari slicne kemijske strukture ili bioloskih u¢inaka.

Osim:

- Drospirenone; pamabrom; i topicka oftalmoloska uporaba
inhibitora karboanhidraze (npr. dorzolamide, brinzolamide);

- Lokalna primjena felypressina u dentalnoj anesteziji.

NAPOMENA:

Prisustvo u uzorku sportasa, uvijek ili na natjecanju, bilo
koje koliCine tvari podloznih odredivanju grani¢nih vrijednosti,
kako je primjenljivo: formoterola, salbutamola, cathine, ephedrine,
methylephedrine i pseudoephedrine, zajedno s diuretikom ili
sredstvom za maskiranje (osim lokalne oftalmicke primjene
inhibitora karboanhidraze ili lokalne primjene felypressina u
dentalnoj anesteziji), smatrat ¢e se nepovoljnim analitickim
nalazom (AAF), osim ako sporta§ nema odobreno izuzece za
terapijsku uporabu (TUE) za tu tvar, kao dodatak uz odobrenje za
diuretik ili sredstvo za maskiranje.

ZABRANJENE METODE
ZABRANJENE UVIJEK (NA NATJECANJU I IZVAN
NATJECANJA)

Sve zabranjene metode u ovoj klasi su nespecificirane, osim
metoda u M2.2. koje su specificirane metode.

M1. MANIPULACIJA KRVLJU | KRVNIM
KOMPONENTAMA

Zabranjeno je sljedece:

M1.1. Primjena ili ponovno uvodenje u cirkulatorni sistem
bilo koje koli¢ine autologne, alogene (homologne) ili heterologne
krvi, ili produkata crvenih krvnih zrnaca bilo kojeg podrijetla.
Darivanje krvi ili krvnih sastojaka, ukljucujuci aferezu, nije
zabranjeno ako se provodi u centru za prikupljanje Kkoji je
akreditirao relevantno regulatorno tijelo zemlje u kojoj djeluje.

MI1.2. Vijestatko povecanje unosa, transporta ili opskrbe
kisikom. Ukljucujuéi, ali ne ograniavajuéi se na: Perfluorirane
kemijske tvari; efaproxiral (RSR13); voxelotor i modificirane
produkte hemoglobina (npr. zamjene za krv na bazi hemoglobina i
proizvodi sa mikroenkapsuliranim hemoglobinom, iskljucujuéi
dodatni kisika inhalacijom)

M1.3. Bilo koji oblik intravaskularne manipulacije krvlju ili
krvnim komponentama fizikalnim ili kemijskim sredstvima.

M2. KEMIJSKA I FIZICKA MANIPULACIJA

Zabranjeno je sljedece:

M2.1. Neovlasteno manipuliranje ili pokusaj neovlastenog
manipuliranja uzorcima prikupljenih tijekom doping kontrole s
ciljem promjene njihove intaktnosti i validnosti. Ukljucujuéi, ali
ne ograniCavaju¢i se na: zamjenu uzoraka i/ili njihovo
falsificiranje (npr. dodavanje proteaza u uzorak).

M2.2. Intravenske infuzije ¥/ili injekcije volumena veéeg od
ukupno 100 ml u razdoblju od 12 sati, osim ako se opravdano
primjenjuju tijekom bolnickog lijeCenja, kirurSkih procedura ili
klinickih dijagnostickih ispitivanja.

M3. GENSKI I CELIJSKI DOPING

Sljedec¢e metode, koje imaju potencijal poboljSanja sportskih
performansi, su zabranjene:

M3.1. Primjena nukleinskih kiselina ili analoga nukleinskih
kiselina koje mogu mijenjati sekvencu genoma i/ili mijenjati
ekspresiju gena bilo kojim mehanizmom. To ukljucuje, ali nije
ograniceno na tehnologiju uredivanja gena, priguSivanje gena i
tehnologije prijenosa gena.

M3.2. Primjena normalnih ili genetski modificiranih stanica.
S6. STIMULANSI
ZABRANJENI NA NATJECANJU

Sve zabranjene tvari u ovoj kategoriji su specificirane tvari,
osim onih iz kategorije S6.A, koje su nespecificirane tvari.

Tvari  zlouporabe u ovom dijelu:  kokain i
metilendioksimetamfetamin (MDMA/"ecstasy").

Svi stimulansi, ukljucujuéi sve opti¢ke izomere (npr. d- i I-
ako je relevantno), su zabranjeni.
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Stimulansi uklju¢uju:

S6.A. Nespecificirane stimulanse:

Adrafinil, Amfepramone, Amfetamine, Amfetaminil,
Amiphenazole, Benfluorex, Benzylpiperazine, Bromantan,
Clobenzorex, Cocaine, Cropropamide, Crotetamide, Fencamine,
Fenetylline, Fenfluramine, Fenproporex, Fonturacetam [4-
phenylpiracetam (carphedon)], Furfenorex, Hydrafinil (fluorenol),
Lisdexamfetamine, Mefenorex, Mephentermine, Mesocarb,
Metamfetamine(d-), p-methylamfetamine, Modafinil,
Norfenfluramine, Phendimetrazine, Phentermine, Prenylamine,
Prolintane.

Stimulans koji nije izriito naveden u ovom dijelu smatra se
specificiranom tvari.

S6.B. Specificirane stimulanse
UkljuCujudi, ali ne ogranicavajuéi se na: 2-phenylpropan-1-

amine (B-methylphenylethylamine, BMPEA), 3-Methylhexan-2-

amine (1,2-dimethylpentylamine), 4-Fluoromethylphenidate, 4-

Methylhexan-2-amine (1,3-dimethylamylamine, 1,3 DMAA,

methylhexaneamine), 4-Methylpentan-2-amine (1,3-dimethylbu-

tylamine), 5-Methylhexan-2-amine (1,4-dimethylamylamine, 1,4-

dimethylpentylamine, 1,4-DMAA), Benzfetamine, Cathine**,

Cathinone 1 njegovi analozi, npr. mephedrone, methedrone, i a -

pyrrolidinovalerophenone, Dimetamfetamine (dimethylamphe-

tamine), Ephedrine***, Epinephrine**** (adrenaline), Etamivan,

Ethylphenidate, ~Etilamfetamine, Etilefrine, Famprofazone,

Fenbutrazate, Fencamfamin, Heptaminol, Hydroxyamfetamine

(parahydroxyamphetamine), Isometheptene, Levmetamfetamine,

Meclofenoxate, Methylenedioxymethamphetamine, Methylephe-

drine***, Methylnaphthidate [(+)-methyl-2-(naphthalen-2-yl)-2-

(piperidin-2-yl)acetate], Methylphenidate, Midodrine, Niketha-

mide,  Norfenefrine, Octodrine  (1,5-dimethylhexylamine),

Octopamine, Oxilofrine (methylsynephrine), Pemoline, Pentetra-

zol, Phenethylamine i njegovi dervati, Phenmetrazine,

Phenpromethamine, Propylhexedrine, Pseudoephedring*****,

Selegiline, Sibutramine, Solriamfetol, Strychnine, Tenamfetamine

(methylenedioxyamphetamine), Tesofensine, Tuaminoheptane i

druge tvari sa slicnom kemijskom strukturom ili slicnim bioloskim

ucinkom (uéincima).

Osim:

- Clonidine, guanfacine;

- Derivata imidazola za dermatoloSku, nazalnu, oftalmolosku
ili otolosku wuporabu (npr. brimonidine, clonazoline,
fenoxazoline, indanazoline, naphazoline, oxymetazoline,
tetryzoline, tramazoline, xylometazoline) i stimulansa
ukljugenih u Monitoring program za 2025. godinu*.
*Bupropion, caffeine, nicotine, phenylephrine,

phenylpropanolamine, pipradrol, i synephrine: ove tvari su

uklju¢ene u Monitoring program za 2025. godinu, i ne smatraju se
zabranjenim tvarima.

**Cathine (d-norpseudoephedrine) i njegov I-isomer:
zabranjen ako mu je koncentracija u urinu veca od 5 mikrograma
po mililitru.

***Ephedrine i methylephedrine zabranjeni su ako je
njihova pojedinacna koncentracija u urinu veéa od 10 mikrograma
po mililitru.

****Epinephrine (adrenaline): nije zabranjena lokalna
primjena (npr. nazalna, oftalmoloska ili istovremena primjena s
lokalnim anesteticima)

*****Pseudoephedrine:  zabranjen kada je njegova
koncentracija u urinu vec¢a od 150 mikrograma po mililitru.

S7. NARKOTICI

ZABRANJENI NA NATJECANJU
Sve zabranjene tvari u ovoj klasi su specificirane tvari.

Tvari zlouporabe u ovom dijelu: diamorphine (heroin).

Sljedeéi narkotici, ukljucujuéi sve opticke izomere, npr. d- i
I- gdje je primjenjivo, su zabranjeni: Buprenorphine,
Dextromoramide, Diamorphine (heroin), Fentanyl i njegovi
derivati, Hydromorphone, Methadone, Morphine, Nicomorphine,
Oxycodone, Oxymorphone, Pentazocine, Pethidine, Tramadol.
S8. KANABINOIDI
ZABRANJENI NA NATJECANJU

Sve zabranjene tvari u ovoj klasi su specificirane tvari.

Tvar zlouporabe u ovom dijelu: tetrahydrocannabinol (THC)
Svi prirodni i sinteticki kanabinoidi su zabranjeni, npr.

- U kanabisu (hasis, marihuana) i proizvodima od kanabisa
- Prirodni i sintetski tetrahydrocannabinoli (THCs)

- Sintetski kanabinoidi koji oponasaju efekte THC-a
Osim:

- Cannabidiol.

S9. GLUKOKORTIKOIDI

ZABRANJENI NA NATJECANJU

Sve zabranjene tvari u ovoj klasi su specificirane tvari.

Svi glukokortikoidi su zabranjeni kada se primjenjuju bilo
kojim injekcijskim, oralnim (uklju¢ujuéi oromukozni (npr.
bukalni, gingivalni, sublingvalni)) ili rektalnim putem.

Ukljucuju¢i ali ne ograniCavaju¢i se na: Beclometasone,
Betamethasone, Budesonide, Ciclesonide, Cortisone, Deflazacort,
Dexamethasone,  Flunisolide,  Fluocortolone,  Fluticasone,
Hydrocortisone, Methylprednisolone, Mometasone, Prednisolone,
Prednisone, Triamcinolone acetonide.

Ostali nac¢ini primjene (ukljucujuéi inhalacijski i lokalni:
dentalno-intrakanalni, dermalni, intranazalni, oftalmoloski,
otoloski i perianalni) nisu zabranjeni kada se koriste u dopustenim
dozama propisanim od proizvodaca i u terapijskim indikacijama.
P1. BETA-BLOKATORI
TVARI ZABRANJENE U POJEDINIM SPORTOVIMA

Sve zabranjene tvari u ovoj klasi su specificirane tvari.

Beta-blokatori zabranjeni su samo na natjecanju u sljede¢im
sportovima, a takoder i van natjecanja gdje je to oznaceno (*):

- Streli¢arstvo (WA)*

- Automobilizam (FIA)

- Bilijar (sve discipline) (WCBS)

- Pikado (WDF)

- Golf (IGF)

- Mini - golf (WMF)

- Streljastvo (ISSF, IPC)*

- Podvodni sportovi (CMAS)* u svim poddisciplinama

ronjenja na dah, podvodnog ribolova i streljastva.

*Takoder zabranjeni i van natjecanja

Ukljucujuéi, ali ne ogranicavajuéi se na: Acebutolol,
Alprenolol, Atenolol, Betaxolol, Bisoprolol, Bunolol, Carteolol,

Carvedilol, Celiprolol, Esmolol, Labetalol, Metipranolol,
Metoprolol,  Nadolol, Nebivolol, Oxprenolol, Pindolol,
Propranolol, Sotalol, Timolol.

VAZNO

Sluzbeni tekst Popisa zabranjenih sredstava na hrvatskom
jeziku odrzavat ¢e Agencija za antidopinsku kontrolu Bosne i
Hercegovine u skladu s Popisom na engleskom jeziku, koju
odrzava Svjetska antidopinska agencija (WADA). U slucaju bilo
kakve neusaglasenosti izmedu engleske i verzije na hrvatskom
jeziku, mjerodavna je engleska verzija koja se nalazi na web
stranici Svjetske antidoping agencije.

Popis stupa na snagu 1. sijenja 2025. godine.

Ha ocHoBy wumana 61. 3akona o ympasu ("CiyxOeHn
rnacHuk buX", 6poj 32/02, 102/09 u 72/17), unana 62. 3akoHa o
criopty y Bocan u Xepuerosunu ("Ciyxbenn rmacHuk buX",
6poj 27/08, 102/09 u 66/16), Te YmyrctBa 3a mpoBoheme U
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npumMjeHy CBjeTcKor aHTHAONUHT Konekca 2021, mehyHnapomgHux
craHmapia M AHtunonumHr npaswia y bocrm m XeprerouHu
("Cyx6enn rinacauk buX", 6poj 79/20), mupexrop AreHuuje 3a
aHTUJIONMHT KOHTpoly bocHe u Xepluierosune 10HoCH

OJUIYKY
O JIUCTU BABPAILEHUX CPEACTABA
3A 2025. TOAUHY

Unan 1.

ObjaBsbyje ce Jlucra 3abpameHux cpeacrtaBa 3a 2025.
roguHy (y najkeM TekcTy: Jlucra) kxojy je yrBpauina Cajercka
anTuponuHr areHnmja WADA (y mamem tekcry: WADA), kxao
obaBesnn  WADA  Mebhynapoman  crammapn  Csjerckor
AQHTHIOIMHT IIpOTpamMa.

Unan 2.

OBa Jlucra oGjaBmyje ce y crxmagy ca YHECLO
MebyHapogHOM KOHBEHIIHjOM IIPOTHB JIOIMHTA Yy CIIOPTY,
AnrunonuHr konseHuujoM Cagjera Esponie 1 WADA Cgjerckum
AQHTHAOIMHT KOJIEKCOM.

Unan 3.
OBa Omyka ctyna Ha cHary of 1.1.2025. romune.
Bpoj 01-02-3-679/24
04. neriem6pa 2024. roguue
Tyzna

Jupexrop
Huxousa Yuua, c. p.

JINCTA
3ABPAILEHUX CPEJICTABA (2025)

C0. HEOJOBPEHE CYIICTAHIIE
3ABPAILEHE YBUJEK (HA TAKMUYERBY U BAH
TAKMHYEA)

Cge 3a0pameHe CYICTaHIIe Y OBOj KJIACH Cy CHElU(HYHE
CYIICTaHIIE.

buno koja hapmakoionika cyrncTaHia Ha Kojy ce He OTHOCH
HUjemaH of cibenaehux aujenosa JlucTe W Koja TPEHYTHO HeMa
onobpeme OMI0 KOjer Ap)KaBHOT PEryIaTOPHOT 3APaBCTBEHOT
THjeTa 3a TEepamlujcKy ymoTpeOy Kox Jbyau (HIp. JUjeKOBU Y
MPETKIIMHIYKOM WM KIMHUYKOM Pa3BOjy WM JIMjEKOBH YHjH je
Ppa3Boj 00ycTaBIbeH, JIM3ajHEPCKH JIjEKOBH, CYIICTaHIIE 0J100peHe
caMo 3a BETEPHHAPCKY YIoTpeOy) yBHUjeK je 3abpameHa.

OBa KJaca TIOKpHBa MHOT€ pa3M4YMTe CYICTaHIE
yKbydyjyhn, amm He orpanmyaBajyhm ce wa BPC-157, 24-
Dinitrophenol (DNP), ryanodine receptor-1-calstabin xomruiekc
crabmm3aropu [Hrp. S-107, S48168 (ARM210)] m Troponin
aktuBatope (Hnp. Reldesemtiv u Tirasemtiv).

C1. AHABOJIMYKA CPEJCTBA
3ABPAILEHA YBUJEK (HA TAKMUYEKBY U BAH
TAKMUYEA)

Cge 3a0pameHe CYICTaHIIe y 0BOj KJIacH Cy HeclelupuIHe
CYIICTaHIIE.

AnHabonmyKa cpezicTBa Cy 3a0pameHa.

C1.1. AHABOJINYKHN AHAPOT'EHU CTEPONIM (AAC)

Kama ce mpumjemyjy ersoreHo, ykipydyjyhwm, amm He
orpannuaBajyhu ce Ha: 1-Androstenediol (5a-androst-1-ene-
3B,178-diol), 1-Androstenedione (5a-androst-1-ene-3, 17-dione),
1-Androsterone (3a-hydroxy-5a-androst-1-ene-17-one), 1-Epian-
drosterone (3B-hydroxy-5a-androst-1-ene-17-one), 1-Testosterone
(17B-hydroxy-5a-androst-1-en-3-one), 4-Androstenediol (androst-
4-ene-38, 176-diol), 4-Hydroxytestosterone (4,178-dihydro-
xyandrost-4-en-3-one), 5-Androstenedione (androst-5-ene-3,17-
dione), 7a-Hydroxy-DHEA, 78-Hydroxy-DHEA, 7-Keto-DHEA,
11B-Methyl-19-nortestosterone, 17a-Methylepithiostanol (epista-
ne), 19-Norandrostenediol (estr-4-ene-3,17-diol), 19-Norandro-
stenedione (estr-4-ene-3,17-dione), Androst-4-ene-3,11,17- trione
(11-ketoandrostenedione, adrenosterone), Androstanolone (5a-

dihydrotestosterone, 17B-hydroxy-5a-androstan-3-one), Andro-
stenediol (androst-5-ene-38,178-diol), Androstenedione (androst-
4-ene-3,17-dione), Bolasterone, Boldenone, Boldione (androsta-
1,4-diene-3,17-dione), Calusterone, Clostebol, Danazol
([1,2]oxazolo[4’,5°:2,3]pregna-4-en-20-yn-17a-ol), Dehydrochlor-
methyltestosterone  (4-chloro-1783-hydroxy-17a-methylandrosta-
1,4-dien-3-one),  Desoxymethyltestosterone  (17a-methyl-5a-
androst-2-en-178-ol and  17a-methyl-5a-androst-3-en-178-ol),
Dimethandrolone (7a,118-Dimethyl-19-nortestosterone),
Drostanolone, Epiandrosterone  (3B-hydroxy-5a-androstan-17-
one), Epi-dihydrotestosterone (178-hydroxy-58-androstan-3-one),
Epitestosterone,  Ethylestrenol ~ (19-norpregna-4-en-17a-ol),
Fluoxymesterone, Formebolone, Furazabol (17a-methyl [1,2,5]
oxadiazolo[3’,4:2,3]-5a-androstan-178-ol), Gestrinone,
Mestanolone, Mesterolone, Metandienone (178-hydroxy-17a-
methylandrosta-1,4-dien-3-one), Metenolone, Methandriol,
Methasterone (17B-hydroxy-2a,17a-dimethyl-5a-androstan-3-
one), Methyl-1-testosterone  (17B-hydroxy-17a-methyl-5a-
androst-1-en-3-one), Methylclostebol, Methyldienolone (178-
hydroxy-17a-methylestra-4,9-dien-3-one), Methylnortestosterone
(178-hydroxy-17a-methylestr-4-en-3-one),  Methyltestosterone,
Metribolone (methyltrienolone, 17B-hydroxy-17a-methylestra-
4,9,11-trien-3-one), Mibolerone, Nandrolone (19-nortestosterone),
Norboletone, Norclostebol ~ (4-chloro-178-ol-estr-4-en-3-one),
Norethandrolone, Oxabolone, Oxandrolone, Oxymesterone,
Oxymetholone, Prasterone (dehydroepiandrosterone, DHEA, 38-
hydroxyandrost-5-en-17-one), Prostanozol (17B-[(tetrahy-
dropyran-2-yl)oxy]-1"H-pyrazolo[3,4:2,3]-5a-androstane), Quin-
bolone, Stanozolol, Stenbolone, Testosterone, Tetrahydroge-
strinone (17-hydroxy-18ahomo-19-nor-17a-pregna-4,9,11-trien-3-
one), Tibolone, Trenbolone (17B-hydroxyestr-4,9,11-trien-3-one),
Trestolone (7a-Methyl-19-nortestosterone, MENT) u apyre
CYIICTaHIIE CIIMYHE XEMHjCKEe CTPYKType WM  CIMYHHX
ouonomkux edekara.

C1.2. APYI'A AHABOJIMYKA CPEJICTBA

VYxbyuyjyhn, amu He orpanmuaBajyhu ce na:Clenbuterol,
osilodrostat, ractopamine, ceJeKTHBHE MOMYJIAaTOpE aHIPOTECHHUX
peuenrtopa [SARMs, Hip. andarine, enobosarm (ostarine), LGD-
4033 (ligandrol), RAD140, S-23 and YK-11], zeranol u zilpaterol.
C2. TIENTUIHU XOPMOHHU, ®PAKTOPHU PACTA,
CJIMYHE CYIICTAHIE, U MUMETHUIIU
3ABPAILEHU YBUJEK (HA TAKMUYEKY U BAH
TAKMHUYEA)

Cae 3a0pameHe CyICTaHIe y 0BOj KJIacu Cy HecHeru(puyHe
CyIICTaHIIE.

Crpenche cymncranie, U Jpyre CyICTaHIIE CIIUYHE XEMH]jCKe
CTPYKTYpE X CIIMYHUX OHONIOMIKUX eeKaTa, Cy 3a0pameHe:
C2.1. Eritropoetini (EPO) u arencu koje yruuy Ha
€pUTPONoe3y

Yxsbyuyjyhu, anu e orpannuaBajyhu ce Ha:

C2.1.1 AroHucTe EpUTPONOMETHHCKUX pEeLEenTopa, HIIp.
darbepoetini (dEPO); eritropoietini (EPO); mnpowmsBoan koju
caagpxxe EPO [npr. EPO-Fc, methoxy polyethylene glycol-epoetin
beta (CERA)]; cyncranie koje ononamajy EPO i cyncranme koje
ux caapxe (amp. CNTO-530, peginesatide).

C2.1.2 AxTuBaTope XHIIOKCHjOM HHIYIUPAHUX (pakTopa
(HIF), anp. cobalt; daprodustat (GSK1278863); I0X2; molidustat
(BAY 85-3934); roxadustat (FG-4592); vadadustat (AKB-6548);
Xenon.

C2.1.3 GATA unxuburope, npr. K-11706.

C2.1.4 Naxuburopu curHana tpaHchopmupajyher dakropa
pacta (TGF-B), urp. luspatercept; sotatercept.

C2.1.5 YpoheHu aroHucTH peLenTopa momnpaska, npr. asialo
EPO; karbamilirani EPO (CEPO).
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C2.2. IlenTHIHU XOPMOHH M (PAKTOPU KOjH J1jesIyjy HA
HHXO0BO OTHYILITAK€:

C2.2.1 TIlenTnay XOju CTHMYJIHpajy TECTOCTEPOH KOX
MyLIKapana, YKJbydyjyhu, ami He orpanndaBajyhu ce Ha:
xopuoHcku roranorporut (CG), myrennusupajyhn xopmos (LH),
XOpMOH Koju ociobaha xopmon pacra (GnRH, gonadorelin) u
HETOBH aHaIo3U aroHucTd (Hmp. buserelin, deslorelin, goserelin,
histrelin, leuprorelin, nafarelin i triptorelin), kisspeptin u merosu
aHAJIO3M arOHKCTH.

C2.2.2 KoprtuxorponuHn # (akTopu KojU mdjelyjy Ha
BHXOBO OTHYILITamke, npr. corticorelin u tetracosactide.

C2.2.3 XopmoH pacrta (GH), meroBu ananosu u pparMmeHTu
yKJbY4yjyhu, anu He orpaHnyaBajyhu ce Ha:

- Amnanore XOpMOHa pacTa, HIp. lonapegsomatropin,

somapacitan u somatrogon

- ®parmenre xopMoHa pacta, Hip. AOD-9604 u hGH

176-191

C22.4 @akropun koju ocnobahajy
YKJbY4yjyhu, anu He orpaHuyaBajyhu ce Ha:

- XopmoH koju ocnobaha xopmon pacra (GHRH) u
CJC-1293, CJC-1295,

XOPMOH ~ pacTa,

BCTOBH  aHANO3M  (HIIP.
sermorelin 1 tesamorelin)

- Cekperarorn xopmona pacta (GHS) u meroeu
MEUMETHOM  [HOp.  anamorelin,  capromorelin,
ibutamoren  (MK-677), ipamorelin, lenomorelin
(ghrelin), macimorelin 1 tabimorelin]

- nenTuae Koju hemyjy Ha OTHylITame XOPMOHa pacTa
(GHRPs) [Hnp. alexamorelin, examorelin (hexarelin),
GHRP-1, GHRP-2 (pralmorelin), GHRP-3, GHRP-4,
GHRP-5 u GHRP-6]

C2.3. ®axropu pacta u Moy jaTopu ¢axkTopa pacra
Yxspydyjyhu, anu He orpanndaBajyhu ce Ha:pakTope pacta

¢udbpodnacra (FGFs), xematormtHu ¢akrop pacra (HGF),

Wncynuny cimuunu  aktop pacra-1 (IGF-1, mecasermin) u

BCTOBH  aHalmo3M, MexaHwmdyke ¢akrtope pacta (MGFs),

Tpomborutau ¢aktop pacra (PDGF), Thymosin-34 u merosu

nepuBatu, Hp. TB-500, BackymapHu eHpmoTenujanHu (akTop

pacta (VEGF) u apyre dakrope pacra wim Moaynarope pakropa
pacta Koju yTHYy Ha CHHTe3y/pasniarame NpoTerHa Muinuha,

TETHBA WM JIMTaMEeHAaTa, BaCKyJIapH3allijy, KOPHUIITEeHe eHepruje,

pereHepaTHBHY KarayuTeT WK MPOMjeHy THIIa BIaKaHa.

C3. BETA-2 ATOHUCTHU

3ABPAILEHU YBUJEK (HA TAKMUYEBY U BAH

TAKMHUYEbA)

Cge 3a0pameHe CYICTaHIle Y OBOj KIIACH Cy CHelM(HYHEe
CYIICTaHIIE.

CBH CENEKTMBHM M HECCIIEKTUBHH 0OeTa-2 aroHHCTH,
YKJbYdyjyin HHXOBE ONTHYKE H30Mepe, Cy 3a0pamCHH.
Yrmbyuyjyhu, amu He orpannuaBajyhun ce Ha:Arformoterol;
Fenoterol; Formoterol; Higenamine; Indacaterol; Levosalbutamol;
Olodaterol; Procaterol; Reproterol; Salbutamol; Salmeterol;
Terbutaline; Tretoquinol (trimetoquinol); Tulobuterol; Vilanterol.
Ocum:

- Muxamapasor canbOyTamonna: MaKCHUMAITHO 1600
MHKpOTpamMa TOKOM 24 caTta y BHIIEKPAaTHHM JI03aMa, U He
ume ox 600 MuKporpamMa TOKOM 8 caTW TOYEBHIA O
npHUMjeHe OWIIo Koje 03¢ JThjeKa;

- Vuxaympanor QopMoTepona: MakcUMaiHa jgo3a on 54
MHKpOrpama TOKOM 24 caTa y BUIIEKpaTHHM Jl03aMa, U He
Buiie ox 36 MuKporpama TOKOM 12 caTd TOYeBIIM Of
MpUMjeHe OO0 Koje J03€ JIjeKa;

- Muxanupanor canmereposna: MakcuMaiHo 200 MUKporpama
TOKOM 24 carta;

- VHXajmpaHOT BUJIAHTEpOJIA: MaKCHMaIHO 25 MHKporpama
TOKOM 24 cara.

HAIIOMEHA:

Konuenrparuja candyramosa y yputy Behoj o 1000 Hr/mi
wm  ¢popmorepona Behoj om 40 Hr/MI HHje y CKIaay cC
TEepanujcKOM NPHMjeHOM CyICTaHIEe U cMaTpahie ce HelOBOJEHUM
AQHAMTHYKUM Haa3oM (AA®) yKOIMKO CHOPTHCTA HE JOKaXKe
IyTeM KOHTpoJMpaHe (apMaKOKMHETHYKE CTyIOuje, JAa je
HEMOBOJbAH  pe3ydTaT  MHOC/hEOMIA  TepamMjcke  J103¢
(MHXaJajoM) y TpaHUIIaMa rope HaBeICHUX MaKCUMATHHX J03a.
C4. XOPMOHHA 1 MOYJIATOPU METABOJIN3MA
3ABPAILEHU YBUJEK (HA TAKMUYEWKY U BAH
TAKMUYEA)

3abpamene cyncranne y kmacama C4.1 m C4.2 cy
crienmrune cyncranne. Cyncranne y kmacama C4.3 u C4.4 cy
HecnenuduyHe CyICTaHIe.

Cmenchn XOpMOHM M MOAyJaTOpu Merabonu3ma Ccy
3a0pameHU:

C4.1. Uuxuduropu apomarase

Vkibydyjyhu, anu He orpanuyasajyhin ce na-Androstenol
(5a-androst-2-en-17-0l), 2-Androstenone (5a-androst-2-en-17-
one), 3-Androstenol (5a-androst-3-en-17-ol), 3-Androstenone (5a-
androst-3-en-17-one),  4-Androstene-3,6,17  trione  (6-0x0),
Aminoglutethimide,  Anastrozole, Androsta-1,4,6-triene-3,17-
dione  (androstatrienedione),  Androsta-3,5-diene-7,17-dione
(arimistane), Exemestane, Formestane, Letrozole, Testolactone.
C.4.2. AHTH-eCTpOreHe CyNncTaHle (AHTH-eCTPOreH: 1
ceJIEKTUBHHM MO/IYJIATOPH ecTporeHckux peuentopa (SERMs)

Yxbyuyjyhu, anu He orpannuaBajyhu ce Ha: Bazedoxifene,
Clomifene, Cyclofenil, Elacestrant, Fulvestrant, Ospemifene,
Raloxifene, Tamoxifen, Toremifene.

C.4.3. CyncraHue Koje cipe4yaBajy aKTHBAIMjy AKTHBHHCKOT
peuenropa UUb

Yxpyayjyhu, amun He orpannyaBajyhu ce Ha: AKTUBHH A-
HeyTpam3upajyha aHTWUTHjeNa; aroHWCTE AaKTHBUH peLenTopa
WUB kao wTo cy: Haxuu aktuBuH peuenrtopu (anp. ACE-031);
Antu-aktuuH penentop MWB antutujena (Hmp. bimagrumab);
MHXUOUTOpE MyOCTaTHHA Kao INTO Cy: ATEHCH KOjH peIylHpajy
WM CIIpedaBajy eKCIpecujy MHocTaTuHa, MyocTtaTus-Be3yjyhu
nporenHu (amp. follistatin, myostatin propeptide); Myocratun-
HeyTpam3upajyha AHTHTHjeNa (amp. apitegromab,
domagrozumab, landogrozumab, stamulumab).

C4.4. MeTabo1n4Kky MOAYJIATOPH:

C4.4.1. AxrtuBaropu AMII-akTHBHpaHe TPOTEHH KHHA3e
(AMPK), unp. AICAR, MHTOXOHApHjaJHH OTBOPEHH OKBHP 32
gyutatbe 12S rRNA-c (MOTS-c); nenra aroHucTH perenropa
aktuBaimje nposdepanumje nepokcucoma (PPARS), ump. 2-(2-
methyl-4-((4-methyl-2-(4-(trifluoromethyl)phenyl)thiazol-5-
yl)methylthio)phenoxy) ocatna kiselina (GW1516, GW501516) u
Rev-erba aronmcru, Hrip. SR9009, SRO011.

C4.4.2. Incynuay v mHCYMH-MUMeTHIM (HOp. S519, S597)

C4.4.3. Meldonium

C4.4.4. Trimetazidine
C5. JMYPETULIM U MACKUPHU ATEHCH
3ABPAIbEHN YBUJEK (HA TAKMUYEKY U BAH
TAKMUYEA)

CBe 3a0pameHe CYICTaHIIE ¥ OBOj KJIACH Cy CIeHU(HIHE
CyIICTaHIIE.

CBM JMypeTHLIM W MACKUPHHM areHCH cy 3a0pameHH,
YKJbY4yjyhH cBe ONTHYKE H30Mepe, HNp. - M JI- IIje je
PpeNeBaHTHO, Cy 3a0pameHH.

Yxpyuyjyhu, anmu He orpaHnuaBajyhu ce Ha:

- Huypernin kao wro cy: Acetazolamide; amiloride;
bumetanide; canrenone; chlortalidone; etacrynic acid;
furosemide; indapamide; metolazone; spironolactone;
thiazides, ump. bendroflumethiazide, chlorothiazide i
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hydrochlorothiazide; torasemide; triamterene;

xipamide;

- Vaptani, Hrip. conivaptan, mozavaptan, tolvaptan;

- IImacma excrianzepy 3a MHTPABEHCKY NpPUMjEHY Kao
mro cy: Albumin, dextran, hydroxyethyl ckpo6,
mannitol;

- Desmopressin;

- Probenecid;

W Jpyre CyICTaHIE CIMYHE XEMHjCKE CTPYKType WIH

Ononomkux eexara.

Ocnm:

- Drospirenone; pamabrom; ¥ TonHYka OQTaIMOJIOIIKA
ynoTpeba nuxubuTopa Kapboanxuapase (Hmp. dorzolamide,
brinzolamide);

- Jlokanna mpumjena felypressina y eHTaqIHO] aHECTE3UjH.

HAIIOMEHA:

IlpucycTBO 'y y30pKYy CIIOpPTHCTE, YBHjeK MWIM Ha
TaKMHYEy, OWIO KOje KOJNMYMHE CYNCTAHIM ITOJIOMKHUX
onpehuBarky TPaHUYHUX BPUjEAHOCTH, KaKO j€ NPUMjEHJEHBO:
formoterola, salbutamola, cathine, ephedrine, methylephedrine u
pseudoephedrine, 3ajeqHO ¢ OUYPETHKOM WM CPEACTBOM 32
MacKupame (OCHUM JIOKaJTHE O(TaJIMUYKE TPHMjeHE HHXHOHUTOpa
KapOoaHXuIpase WK JOKaHe npuMjere felypressina y qeHTanHoj
aHecTe3uju), cMaTpaT he ce HeNOBOJGHUM aHAIMTHYKUM Hala3oM
(AAD), ocum ako cmopTHCTa Hema opoOpeHo wusysehe 3a
Tepammjcky yrnorpedy (TYE) 3a Ty cymcraniy, kao nomaTtak y3
0100pebe 3a IMYPETUK MITH CPEICTBO 38 MACKUPAHE.
3ABPAILEHE METO/IE
3ABPAILEHE YBUJEK (HA TAKMUYEKBY U BAH
TAKMHUYEA)

CBe 3a0pameHe METOAC y OBOj KIIach Cy HecneuududHe,
ocuM Metozia y M2.2. xoje cy crienmduyune MeTose.

M1. MAHUITYJATINJA KPB/bY 1 KPBHUM

KOMIIOHEHTAMA
3abpameHo je cipenche:

M1.1. IIpumjeHa win HOHOBHO yBolheme Yy IMPKYJIATOPHH
cucTeM OWIIO KoOje KOJNMYMHE ayTOJIOTHE, aloreHe (XOMOJIOTHE)
WM XETEePOJIOTHE KPBH, HIIM MPOJyKaTa PBEHUX KPBHUX 3pHAIla
OmI0 KOjer MopHjeKiia, OCUM JIOHAIHje TUIa3Me WIIM KOMIIOHEHTH
IIa3Me OJl CTpaHe CIHOPTHCTE Iua3Madepe3oM O00aBbEHOM Y
PETHCTPUPAHOM IIEHTPY 3a MPHUKYIbabe.

M1.2. Bjemrauko moBehame yHOCA, TpaHCOPTa WA
OTICKpOe KHCHKOM. YKJbYUyjyhn, alm He orpaHnyaBajyhu ce Ha:
[epdmyopupane xemmjcke cymcranne; efaproxiral (RSR13);
voxelotor W MogupUUIMpaHe MPOAYKTE XEMOTJIOOWHA (HIIp.
3aMjeHe 3a  KpB  OasupaHe Ha  XCMOIJIOOMHY |
MHKPOCHKAIICYJIMPaHe TMPOAYKTe XeMOrJoOWHa, HCKIbYdyjyhu
HaJIOKHaJTy KHCHKa HHXaJIallljoM)

M1.3. buno koju OONMK WHTpaBAaCKyJapHE MaHHUITYJaIije
KpPBJbY MJIM KPBHUM KOMIIOHEHTaMa (DH3UKAIHHM WM XEMHjCKUM
Cpe/CTBUMA.

M2. XEMHUJCKA 1 PU3NYKA MAHUITYJIATIAJA
3abpameHo je cipenehe:

M2.1. HeoBnamteHO MaHUMYIUPAkE WIH  IOKYII3j
HEOBJAIITEHOT MaHWITYJIHMpama y30plHMa MPUKYIUbEHUX TOKOM
JIONIMHT KOHTPOJIE C IMJbEM HPOMjeHE HUXOBE MHTAKTHOCTH U
BATMIHOCTH. YKIbydyjyhu, amm He orpaHm4aBajyhm ce Ha:
3aMjeHy Yy30paka WWIM WBUXoBo (ancuduimpame (HIp.
JI0JIaBakbe MpoTeasa y y30pak).

M2.2. UntpaBeHcke MH(Y3Uje WK MHjeKIHje BOJyMEHa
Beher ox yxynHo 100 M y pa3no0sby ox 12 catu, ocum ako ce
OMpaB/IaHO MPUMjeIbY]y TOKOM OOJTHUYKOT JIHjeueHha, XUPYPIIKHX
[poLeaypa WM KIMHAYKUX JHjarHOCTUYKUX HCITHTHBAA.

M3. TEHCKH U REJIUJCKHU JOIIUHIT
Cmenche metozme, Koje MMajy HOTEHUHMjal HOOOJbIIAma

CITOPTCKUX Nep(hOpMaHCH, Cy 3a0parbeHe:

M3.1. TlpumjeHa HYKJICHMHCKMX KHCEJIWHA WM aHAIOTa
HYKJICMHCKHUX KHCEJIMHaA KOja MOXKC MI/IjeH)aTI/I CEKBCHIly I'€HOMa
W/WIM MUje’maTd eKCIpecHjy TeHa OMIo KojuM MexaHusMoM. To
yKJbydyje, alli HHUje OIPaHHYEeHO Ha TEXHOJOrHjy ypehuBama
TeHa, IPUTYIINBAK-E TeHa U TEXHOJIOTHje TIPUjeHOCa TeHa.

M3.2. [pumjena HOPMaJITHUX WIIH TEHETCKH
Mo mbuIpanuX hienmmja.

S6. CTUMYJIAHCHU

3ABPAILEHU HA TAKMHUYEBY
CBe 3a0pamCHE CYICTaHIIE Y OBOj KATErOpHjH CY

crerpUYHE CYIICTaHIe, OCUM OHUX U3 Kateropuje C6.A, koje cy

HecnerduyHe CyICTaHIe.

Cyncranne 37oynorpebe y OBOM JMjely: KOKauH H
MeTHeHanokcnMeramperamua (MDMA/"ecstasy").

CBu cTUMYyNaHCH, YKJbYqyjyhn cBe onTidke u3oMepe (HIp.
d- u 1- ako je peneBaHTHO), Cy 3a0parmCHH.

CTuMyJIaHCH YKIbYYYjY:

C6.A. Hecnenmguune crumyJiance:

Adrafinil, Amfepramone, Amfetamine, Amfetaminil,
Amiphenazole, Benfluorex, Benzylpiperazine, Bromantan,
Clobenzorex, Cocaine, Cropropamide, Crotetamide, Fencamine,
Fenetylline, Fenfluramine, Fenproporex, Fonturacetam [4-
phenylpiracetam (carphedon)], Furfenorex, Hydrafinil (fluorenol),
Lisdexamfetamine, Mefenorex, Mephentermine, Mesocarb,
Metamfetamine(d-), p-methylamfetamine, Modafinil,
Norfenfluramine, Phendimetrazine, Phentermine, Prenylamine,
Prolintane.

CTuMynaHC KOjU HHje W3PHYUTO HABEACH Y OBOM JMjelTy
cMartpa ce Cl'IeLII/I(bI/I‘IHOM CYIICTaHLIOM.

C6.b. CneunguyHe cTumyjaaHce
Vxbydyjyhu, amm He orpanmuaBajyhu ce na:2-phenyl-

propan-1-amine (8-methylphenylethylamine, BMPEA), 3-Methyl-

hexan-2-amine  (1,2-dimethylpentylamine),  4-Fluoromethyl-

phenidate, 4-Methylhexan-2-amine (1,3-dimethylamylamine, 1,3

DMAA, methylhexaneamine), 4-Methylpentan-2-amine (1,3-

dimethylbutylamine), 5-Methylhexan-2-amine  (1,4-dimethyl-

amylamine, 1,4-dimethylpentylamine, 1,4-DMAA), Benzfeta-
mine, Cathine**, Cathinone i njegovi analozi, npr. mephedrone,
methedrone, i a - pyrrolidinovalerophenone, Dimetamfetamine

(dimethylamphetamine), Ephedrine***, Epinephrine**** (adrena-

line), Etamivan, Ethylphenidate, Etilamfetamine, Etilefrine,

Famprofazone, Fenbutrazate, Fencamfamin, Heptaminol, Hydro-

xyamfetamine  (parahydroxyamphetamine),  Isometheptene,

Levmetamfetamine, Meclofenoxate, Methylenedioxymethamphe-

tamine, Methylephedrine***, Methylnaphthidate [(+)-methyl-2-

(naphthalen-2-yl)-2-(piperidin-2-yl)acetate], Methylphenidate,

Midodrine, Nikethamide, Norfenefrine, Octodrine (1,5-dimethyl-

hexylamine), Octopamine, Oxilofrine  (methylsynephrine),

Pemoline, Pentetrazol, Phenethylamine i njegovi dervati,

Phenmetrazine, Phenpromethamine, Propylhexedrine, Pseudo-

ephedrine*****  Selegiline, Sibutramine, Solriamfetol, Strychni-

ne, Tenamfetamine (methylenedioxyamphetamine), Tesofensine,

Tuaminoheptane u apyre cymncrasie ca CIMYHOM XEMHjCKOM

CTPYKTYPOM WIIH CIMYHHM OHOJOIIKHM e(heKToM (eheKTUMA).

Ocum:

- Clonidine;

- JepuBara uMupaszona 3a  JEPMATONOILIKY, Ha3ajHy,
odranMoNOmIKy WM OTOJOWIKY  ymoTpeOy  (Hmp.
brimonidine, clonazoline, fenoxazoline, indanazoline,
naphazoline, oxymetazoline, tetryzoline, tramazoline,
xylometazoline) u cTumynaHca yKbydeHUX Y MOHUTOPHHT
nporpam 3a 2025. roquny*.
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*Bupropion, caffeine, nicotine, phenylephrine, phenyl-
propanolamine, pipradrol, i synephrine: oBe cymncraHme cy
yKkbydeHe y MonuTopuHr nporpam 3a 2025. roguHy, U He
cMaTpajy ce 3a0pameHUM CyIICTaHIIaMa.

**Cathine (d-norpseudoephedrine) u meros l-u3omep:
3a0pameH ako My je KOHLEHTpauuwja y ypuHy Beha om 5
MHUKpOrpama 1o MIJIWINTPY.

***Ephedrine 1 methylephedrine 3a0pameHn cy axo je
BHUXOBA IIOjeWHAYHa KOHIEHTpamuja y ypuHy Beha oxm 10
MHKpOrpama o MIJIWIATDY.

****Epinephrine (adrenaline): Huje 3abparmeHa JOKATHA
npuMjeHa (HIp. Ha3anHa, O(TaIMOJOIIKa WIM HCTOBPEMEHa
MIPUMjEHa C JIOKAJTHUM aHECTETUIMA)

*##*k*Pseudoephedrine:  3a0pameH  Kama je  Eeroa
KOHIIeHTparja y ypuHy Beha ox 150 wmwmkporpama 1o
MIDTWIATPY.

C7. HAPKOTHIIN
3ABPAIbEHU HA TAKMUYEBY

Cge 3a0pameHe CYICTaHI[e Y OBOj KIIACH Cy CHELU(pHYHEe
CYIICTAHIIE.

Cyncranna 3noymorpede y oBom aujeny: diamorphine
(heroin)

Crpenehu HapKOTHIWM, YKJBYUyjyhH CBE ONTHUKE H30MeEpe,
Hip. d- u I- Taje je mpuMjemuBo, cy 3abpamenn: Buprenorphine,
Dextromoramide, Diamorphine (heroin), Fentanyl i njegovi
derivati, Hydromorphone, Methadone, Morphine, Nicomorphine,
Oxycodone, Oxymorphone, Pentazocine, Pethidine, Tramadol.
C8. KAHABMHOU I
3ABPAIbEH HA TAKMUYEBY

Cge 3a0pameHe CYICTaHIIe Y OBOj KJIACH Cy CHElU(HYHE
CYIICTaHIIE.

Cymncranna 3710ynorpede
tetrahydrocannabinol (THC)

CBH NPHPOIHH ¥ CHHTETHYKH KAaHAOUHOW/IH cy 3a0pam-eHH,
HIIp.
- VYV xanabucy (Xammim, MapuxyaHa) W OPOH3BOINMA OJ

KaHabuca
- TIpupoanu u cuaTeTCKH TeTpaxyaponanHaduHomu (THCs)

- CHUHTEeTCKM KaHAOMHOU M KOju onoHaimajy edexkre THC-a
Ocum:

- Cannabidiol.

C9. I'NTYKOKOPTUKONIN

3ABPAIL EHN HA TAKMUYEBY

Cge 3a0pameHe CYICTaHIle Y OBOj KIIACH Cy CHelM(HYHEe
CYIICTaHIIE.

CBH TIIYKOKOPTHKOHIN Cy 3a0pameHH KaJla ce TPUM]jEbY]jy
OMmI0 KOjUM WHjEKIWjCKUM, OpaltHuM (YKJbYdyjyhu OpoMyKO3HH
(unp. OyKaJHW, THHTHBAQJIHH, CYOJIMHTBAJIHH)) WIH PEKTATHUM
MyTEeM.

Vxpydyjyhu anu He orpannuaBajyhu ce Ha: Beclometasone,
Betamethasone, Budesonide, Ciclesonide, Cortisone, Deflazacort,
Dexamethasone,  Flunisolide,  Fluocortolone,  Fluticasone,
Hydrocortisone, Methylprednisolone, Mometasone, Prednisolone,
Prednisone, Triamcinolone acetonide.

Ocranmy HauvHM TpuMjeHe (YKJbYydyjyhr WHXaJalujcKu M
JIOKJIHH: JICHTAJHO-UHTPAKAHATIHM, JEPMAalH{, WHTPaHA3aIHH,
O()TAJIMOJIOLIKY, OTOJIOIIKM W TICPHAHAIHH) HUCY 3a0parbeHH
KaJa ce KOPHCTe Y MOIYLITEHHM J03aMa IPOMHCAHHM Of
mpon3Bohayua M y TeparujCKUM HHIUKAIHjaMa.

I11. BETA-BJIOKATOPHU
CYIICTAHLUE 3ABPAILEHE Y IOJEJUHUM
CIIOPTOBUMA

Cge 3a0pameHe CYICTaHIIe Y OBOj KIIACH Cy CHelu(pHYHEe

CYIICTaHIIE.

y O0BOM TjeIry:

Beta-Onokaropu 3a0pameHH Cy caMO Ha TaKMHYCHY Y
cibenichinM CIIOpTOBUMA, a Takohe W BaH TaKMHYCH:A TJje je TO
o3HaueHo (*):

- CrpemrdapctBo (WA)*

- Aytomoounmsam (FIA)

- Bumujap (cBe muciuiuae) (WCBS)

- ITuxamo (WDF)

- Tond (IGF)

- Munn - rond (WMF)

- Crpespamrso (ISSF, IPC)*

- Hongoman  cmoptoBu  (CMAS)* 'y cBuM
MOAMMCUMIUIMHAMA pPOHCHa Ha JaX, IOJBOHOT
puboIOBa U CTpesballITBa.

*Taxole 3a0parmeHN 1 BaH TaKMHIIEHA

Yrbyayjyhin amm He orpanmvaBajyhm ce Ha: Acebutolol,
Alprenolol, Atenolol, Betaxolol, Bisoprolol, Bunolol, Carteolol,

Carvedilol, Celiprolol, Esmolol, Labetalol, Metipranolol,
Metoprolol, Nadolol, Nebivolol, Oxprenolol, Pindolol,
Propranolol, Sotalol, Timolol.

BAKHO

CiyxOenn Tekct Jlucre 3a0pameHHX CpeacTaBa Ha
CPIICKOM je3HKy ofip»kaBaT hie AreHImja 3a aHTHIOIUHT KOHTPOITY
boche n XepuerosuHe y ckiany ¢ JINCTOM Ha €HIVIECKOM jE3HKY,
Kojy onpxaBa Cajercka antuionuHr areHmmja (WADA). V
ciydajy OMIO KakBe HEycarJaleHOCTH wu3Mely eHrJiecke |
Bep3Hje Ha CPIICKOM je3HKY, MjepOJaBHa je SHITIeCKa Bep3uja Koja
ce Haias3u Ha web ctpanmny CBjeTcke aHTUIONHHT areHIuje.

Jlucra cryna Ha cHary 1. janyapa 2025. roguse.

Na osnovu ¢lana 61. Zakona o upravi ("Sluzbeni glasnik
BiH", broj 32/02, 102/09 i 72/17), ¢lana 62. Zakona o sportu u
Bosni i Hercegovini ("'Sluzbeni glasnik BiH", broj 27/08, 102/09 i
66/16), te Uputstva za provodenje i primjenu Svjetskog antidoping
kodeksa 2021, medunarodnih standarda i Antidoping pravila u
Bosni i Hercegovini ("Sluzbeni glasnik BiH", broj 79/20), direktor
Agencije za antidoping kontrolu Bosne i Hercegovine donosi

ODLUKU
O LISTI ZABRANJENIH SREDSTAVA ZA 2025. GODINU

Clan 1.

Objavljuje se Lista zabranjenih sredstava za 2025. godinu (u
daljem tekstu: Lista) koju je utvrdila Svjetska antidoping agencija
WADA (u daljem tekstu: WADA), kao obavezni WADA
Medunarodni standard Svjetskog antidoping programa.

Clan 2.

Ova Lista objavljuje se u skladu sa UNESCO
Medunarodnom konvencijom protiv dopinga u sportu, Antidoping
konvencijom Vije¢a Evrope i WADA Svjetskim antidoping
kodeksom.

Clan 3.
Ova Odluka stupa na snagu od 1.1.2025. godine.
Broj 01-02-3-679/24
04. decembra 2024. godine
Tuzla

Dirgktor
Nikola Ci¢a, s. .

LISTA
ZABRANJENIH SREDSTAVA (2025)

S0. NEODOBRENE SUPSTANCE
ZABRANJENE UVIJEK (NA TAKMICENJU I IZVAN
TAKMICENJA)

Sve zabranjene supstance u ovoj klasi su specifiéne
supstance.
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Bilo koja farmakoloska supstanca na koju se ne odnosi niti
jedan od sljede¢ih dijelova Liste i koja trenutno nema odobrenje
bilo kojeg drzavnog regulatornog zdravstvenog tijela za terapijsku
upotrebu kod ljudi (npr. lijekovi u pretkliniCkom ili klinickom
razvoju ili lijekovi ¢iji je razvoj obustavljen, dizajnerski lijekovi,
supstance odobrene samo za veterinarsku upotrebu) uvijek je
zabranjena.

Ova klasa pokriva mnoge razlicite supstance ukljucujuci, ali
ne ograni¢avaju¢i se na BPC-157, 2,4-dinitrophenol (DNP),
ryanodine receptor-1-calstabin kompleks stabilizatori [npr. S-107,
S48168 (ARM210)] i troponin aktivatori (npr. reldesemtiv i
tirasemtiv).

S1. ANABOLICKA SREDSTVA
ZABRANJENA UVIJEK (NA TAKMICENJU I IZVAN
TAKMICENJA)

Sve zabranjene supstance u ovoj klasi su nespecifiéne
supstance.

Anabolicka sredstva su zabranjena.

S1.1. ANABOLICKI ANDROGENI STEROIDI (AAS)

Kada se primjenjuju egzogeno, ukljuéujuéi, ali ne
ograniGavajuéi se na: 1-Androstenediol (5a-androst-1-ene-3,178-
diol), 1-Androstenedione (5a-androst-1-ene-3, 17-dione), 1-
Androsterone (3a-hydroxy-5a-androst-1-ene-17-one), 1-Epiandro-
sterone  (3B-hydroxy-5a-androst-1-ene-17-one), 1-Testosterone
(178-hydroxy-5a-androst-1-en-3-one), 4-Androstenediol (androst-
4-ene-38, 176-diol), 4-Hydroxytestosterone 4,178-
dihydroxyandrost-4-en-3-one), 5-Androstenedione (androst-5-ene-
3,17-dione), 7a-Hydroxy-DHEA, 78-Hydroxy-DHEA, 7-Keto-
DHEA, 118-Methyl-19-nortestosterone, 17a-Methylepithiostanol

(epistane), 19-Norandrostenediol ~ (estr-4-ene-3,17-diol), 19-
Norandrostenedione  (estr-4-ene-3,17-dione),  Androst-4-ene-
3,11,17-  trione  (11-ketoandrostenedione,  adrenosterone),
Androstanolone  (5a-dihydrotestosterone,  17B-hydroxy-5a-

androstan-3-one), Androstenediol (androst-5-ene-38,178-diol),
Androstenedione (androst-4-ene-3,17-dione), Bolasterone,
Boldenone, Boldione (androsta-1,4-diene-3,17-dione),
Calusterone, Clostebol, Danazol ([1,2]oxazolo[4°,5°:2,3]pregna-4-
en-20-yn-17a-ol), Dehydrochlormethyltestosterone (4-chloro-1783-
hydroxy-17a-methylandrosta-1,4-dien-3-one),  Desoxymethylt-
estosterone (17a-methyl-5a-androst-2-en-17B-ol and 17a-methyl-
5a-androst-3-en-178-o0l), Dimethandrolone (7a,118-Dimethyl-19-
nortestosterone), Drostanolone, Epiandrosterone (38-hydroxy-5a-
androstan-17-one),  Epi-dihydrotestosterone  (17B-hydroxy-58-
androstan-3-one), Epitestosterone, Ethylestrenol (19-norpregna-4-
en-17a-ol), Fluoxymesterone, Formebolone, Furazabol (17a-
methyl [1,2,5] oxadiazolo[3’,4’:2,3]-5a-androstan-178-ol),
Gestrinone, Mestano-lone, Mesterolone, Metandienone (1783-
hydroxy-17a-methyl-androsta-1,4-dien-3-one), Metenolone,
Methandriol, Methasterone (17B-hydroxy-2a,17a-dimethyl-5a-
androstan-3-one),  Methyl-1-testosterone  (178-hydroxy-17a-
methyl-5a-androst-1-en-3-one), Methylclostebol, Methyldieno-
lone (178-hydroxy-17a-methyl-estra-4,9-dien-3-one), Methylno-
rtestosterone (178-hydroxy-17a-methylestr-4-en-3-one), Methyl-
testosterone, Metribolone (methyl-trienolone, 178-hydroxy-17a-
methylestra-4,9,11-trien-3-one), Mibolerone, Nandrolone (19-
nortestosterone), Norboletone, Norclostebol (4-chloro-173-ol-estr-
4-en-3-one), Norethandrolone, Oxabolone,  Oxandrolone,
Oxymesterone, Oxymetholone, Prasterone  (dehydroepian-
drosterone, DHEA, 38-hydroxyandrost-5-en-17-one), Prostanozol
(17B-[(tetrahydropyran-2-yl)oxy]-1"H-pyrazolo[3,4:2,3]-5a-and-
rostane), Quinbolone, Stanozolol, Stenbolone, Testosterone,
Tetrahydrogestrinone (17-hydroxy-18ahomo-19-nor-17a-pregna-
4,9,11-trien-3-one), Tibolone, Tren-bolone (176-hydroxyestr-
4,9,11-trien-3-one), Trestolone (7a-Methyl-19-nortestosterone,
MENT) i druge supstance sline hemijske strukture ili sliénih
bioloskih efekata.

S1.2. DRUGA ANABOLICKA SREDSTVA

Ukljuéujuéi, ali ne ograni¢avajuéi se na: Clenbuterol,
osilodrostat, ractopamine, selektivne modulatore androgenih
receptora [SARMs, npr. andarine, enobosarm (ostarine), LGD-
4033 (ligandrol), RAD140, S-23 i YK-11], zeranol i zilpaterol.

S2. PEPTIDNI HORMONI, FAKTORI RASTA, SLICNE
SUPSTANCE, | MIMETICI

ZABRANJENI UVIJEK (NA TAKMICENJU I IZVAN
TAKMICENJA)

Sve zabranjene supstance u ovoj klasi su nespecificne
supstance.

Sljedeée supstance, i druge supstance slicne hemijske
strukture ili sli¢nih bioloskih efekata, su zabranjene:

S2.1. Eritropoetini (EPO) i agensi koje utjeu na eritropoezu

Ukljucujudi, ali ne ograni¢avajuci se na:

S2.1.1 Agoniste eritropoietinskih  receptora,  npr.
darbepoetini (dEPO); eritropoietini (EPO); proizvodi koji sadrze
EPO [npr. EPO-Fc, methoxy polyethylene glycol-epoetin beta
(CERA)]; supstance koje oponaSaju EPO i supstance koje ih
sadrze (npr. CNTO-530, peginesatide).

S2.1.2 Aktivatore hipoksijom induciranih faktora (HIF), npr.
cobalt; daprodustat (GSK1278863); 10X2; molidustat (BAY 85-
3934); roxadustat (FG-4592); vadadustat (AKB-6548); xenon.

S2.1.3 GATA inhibitore, npr. K-11706.

S2.1.4 Inhibitori signala transformirajuc¢eg faktora rasta
(TGF-B), npr. luspatercept; sotatercept.

S2.1.5 Urodeni agonisti receptora popravka, npr. asialo
EPO; karbamilirani EPO (CEPO).

S2.2. Peptidni hormoni i faktori koji djeluju na njihovo
otpustanje:

S2.2.1 Peptidi koji stimuliraju testosteron kod muskaraca,
ukljucujudi, ali ne ograni¢avaju¢i se na: horionski gonadotropin
(CQG), luteiniziraju¢i hormon (LH), hormon koji oslobada hormon
rasta (GnRH, gonadorelin) i njegovi analozi agonisti (npr.
buserelin, deslorelin, goserelin, histrelin, leuprorelin, nafarelin i
triptorelin), kisspeptin i njegovi analozi agonisti.

S2.2.2 Kortikotropini i faktori koji djeluju na njihovo
otpustanje, npr. corticorelin i tetracosactide.

S2.2.3 Hormon rasta (GH), njegovi analozi i fragmenti
ukljucujuéi, ali ne ogranicavajuci se na:

- Analoge hormona rasta, npr.

somapacitan i somatrogon

- Fragmente hormona rasta, npr. AOD-9604 i hGH 176-
191

S2.2.4 Faktori koji oslobadaju hormon rasta, ukljucujudi, ali
ne ogranicavajudi se na:

- Hormon koji oslobada hormon rasta (GHRH) i njegovi
analozi (npr. CJC-1293, CJC-1295, sermorelin i
tesamorelin)

- Sekretagogi hormona rasta (GHS) i njegovi mimetici
[npr. anamorelin, capromorelin, ibutamoren (MK-
677), ipamorelin, lenomorelin (ghrelin), macimorelin i
tabimorelin]

- peptide koji djeluju na otpustanje hormona rasta
(GHRPs) [npr. alexamorelin, examorelin (hexarelin),
GHRP-1, GHRP-2 (pralmorelin), GHRP-3, GHRP-4,
GHRP-5 i GHRP-6]

S2.3. Faktori rasta i modulatori faktora rasta

Ukljucuju¢i, ali ne ogranicavaju¢i se na: faktore rasta
fibroblasta (FGFs), hepatocitni faktor rasta (HGF), Insulinu sli¢ni
faktor rasta-1 (IGF-1, mecasermin) i njegovi analozi, mehanicke
faktore rasta (MGFs), Trombocitni faktor rasta (PDGF),
Thymosin-B4 i njegovi derivati, npr. TB-500, Vaskularni
endotelijalni faktor rasta (VEGF) i druge faktore rasta ili
modulatore faktora rasta koji uticu na sintezu/razlaganje proteina

lonapegsomatropin,
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miSica, tetiva ili ligamenata, vaskularizaciju, koriStenje energije,

regenerativni kapacitet ili promjenu tipa vlakana.

S3. BETA-2 AGONISTI

ZABRANJENI UVIJEK (NA TAKMICENJU I 1IZVAN

TAKMICENJA)

Sve zabranjene supstance u ovoj klasi su specificne
supstance.

Svi selektivni i neselektivni beta-2 agonisti, ukljucujuci
njihove opticke izomere, su zabranjeni. Ukljucujuéi, ali ne
ograni¢avaju¢i se na: Arformoterol, Fenoterol; Formoterol,
Higenamine; Indacaterol; Levosalbutamol; Olodaterol; Procaterol;
Reproterol; Salbutamol; Salmeterol; Terbutaline; Tretoquinol
(trimetoquinol); Tulobuterol; Vilanterol.

Osim:

- Inhaliranog salbutamola: maksimalno 1600 mikrograma
tokom 24 sata u visekratnim dozama, koje ne smiju prelaziti
600 mikrograma tokom 8 sati pocevsi od primjene bilo koje
doze;

- Inhaliranog  formoterola: maksimalna doza od 54
mikrograma tokom 24 sata u podijeljenim dozama ne smije
premasiti 36 mikrograma tokom 12 sati po¢evsi od primjene
bilo koje doze;

- Inhaliranog salmeterola:
tokom 24 sata;

- Inhaliranog vilanterola: maksimalno 25 mikrograma tokom
24 sata.

NAPOMENA:

Koncentracija salbutamola u urinu ve¢oj od 1000 ng/ml ili
formoterola vecoj od 40 ng/ml nije u skladu s terapijskom
primjenom supstance i smatrat ¢e se nepovoljnim analitickim
nalazom (AAF) ukoliko sportista ne dokaze putem kontrolirane
farmakokineticke studije, da je nepovoljan rezultat posljedica
terapijske doze (inhalacijom) u granicama gore navedenih
maksimalnih doza.

S4. HORMONI | MODULATORI METABOLIZMA

ZABRANJENI UVIJEK (NA TAKMICENJU 1 IZVAN

TAKMICENJA)

Zabranjene supstance u klasama S4.1 1 S4.2 su specifi¢ne
supstance. Supstance u klasama S4.3 i S4.4 su nespecificne
supstance.

Sljedeé¢i hormoni i modulatori metabolizma su zabranjeni:
S4.1. Inhibitori aromataze

Ukljuéujudi, ali ne ogranicavajuci se na: 2-Androstenol (5a-
androst-2-en-17-0l), 2-Androstenone (5a-androst-2-en-17-one), 3-
Androstenol  (5a-androst-3-en-17-ol),  3-Androstenone  (5a-
androst-3-en-17-one),  4-Androstene-3,6,17  trione  (6-0x0),
Aminoglutethimide, Anastrozole, Androsta-1,4,6-triene-3,17-
dione  (androstatrienedione),  Androsta-3,5-diene-7,17-dione
(arimistane), Exemestane, Formestane, Letrozole, Testolactone.
S.4.2. Anti-estrogene supstance (anti-estrogeni i selektivni
modulatori estrogenskih receptora (SERMs)

Ukljuujuci, ali ne ograniCavaju¢i se na: Bazedoxifene,
Clomifene, Cyclofenil, Elacestrant, Fulvestrant, Ospemifene,
Raloxifene, Tamoxifen, Toremifene.

S.4.3. Supstance koje sprecavaju aktivaciju aktivinskog

receptora 11B

Ukljuuju¢i ali ne ograniavajuéi se na: Activin A-
neutralizirajuca antitijela; agoniste aktivin receptora IIB kao Sto
su: lazni aktivin receptori (npr. ACE-031); Anti-aktivin receptor
11B antitijela (npr. bimagrumab); inhibitore myostatina kao §to su:
Agensi koji reduciraju ili spreCavaju ekspresiju miostatina;
Myostatin-vezuju¢i  proteini  (npr.  follistatin, myostatin
propeptide); Myostatin-neutralizirajuca antitijela (npr.
apitegromab, domagrozumab, landogrozumab, stamulumab).

maksimalno 200 mikrograma

S4.4. Metabolicki modulatori:

S4.4.1. Aktivatori AMP-aktivirane protein kinaze (AMPK),
npr. AICAR, mitohondrijalni otvoreni okvir za Citanje 12S rRNA-
¢ (MOTS-c); Delta agonisti receptora aktivacije proliferacije
peroksisoma (PPARS), npr. 2-(2-methyl-4-((4-methyl-2-(4-
(trifluoromethyl)phenyl)thiazol-5-yl)methylthio)phenoxy) ocatna
kiselina (GW1516, GW501516) i Rev-erba agonisti, npr. SR9009,
SR9011.

S4.4.2. Insulini i insulin-mimetici (npr. S519, S597)

S4.4.3. Meldonium

S4.4.4. Trimetazidine
S5. DIURETICI | MASKIRNI AGENSI
ZABRANJENI UVIJEK (NA TAKMICENJU I IZVAN
TAKMICENJA)

Sve zabranjene supstance u ovoj klasi su specificne
supstance.

Svi diuretici i maskirni agensi su zabranjeni, uklju¢ujuéi sve
opticke izomere, npr. d- i |- gdje je relevantno, su zabranjeni.

Ukljucujudi, ali ne ograni¢avajuci se na:

- Diuretici kao Sto su: Acetazolamide; amiloride;
bumetanide; canrenone; chlortalidone; etacrynic acid;
furosemide; indapamide; metolazone; spironolactone;
thiazides, npr. bendroflumethiazide, chlorothiazide i
hydrochlorothiazide; torasemide; triamterene;
xipamide.

- Vaptani, npr. conivaptan, mozavaptan, tolvaptan;

- Plasma ekspanderi za intravensku primjenu kao §to su:
Albumin, dextran, hydroxyethyl skrob, mannitol;

- Desmopressin;

- Probenecid;

i druge supstance sliéne hemijske strukture ili bioloskih

efekata.

Osim:

- Drospirenone; pamabrom; i topicka oftalmoloska upotreba
inhibitora karboanhidraze (npr. dorzolamide, brinzolamide);

- Lokalna primjena felypressina u dentalnoj anesteziji.

NAPOMENA:

Prisustvo u uzorku sportiste, uvijek ili na takmicenju, bilo
koje koli¢ine supstanci podloznih odredivanju grani¢nih
vrijednosti, kako je primjenljivo: formoterola, salbutamola,
cathine, ephedrine, methylephedrine i pseudoephedrine, zajedno s
diuretikom ili sredstvom za maskiranje (osim lokalne oftalmicke
primjene inhibitora karboanhidraze ili lokalne primjene
felypressina u dentalnoj anesteziji), smatrat ¢e se nepovoljnim
analitickim nalazom (AAF), osim ako sportista nema odobreno
izuzece za terapijsku upotrebu (TUE) za tu supstancu, kao dodatak
uz odobrenje za diuretik ili sredstvo za maskiranje.
ZABRANJENE METODE
ZABRANJENE UVIJEK (NA TAKMICENJU 1 IZVAN
TAKMICENJA)

Sve zabranjene metode u ovoj klasi su nespecificne, osim
metoda u M2.2. koje su specifi¢ne metode.

M1. MANIPULACIJA KRVLJU | KRVNIM
KOMPONENTAMA

Zabranjeno je sljedece:

M1.1. Primjena ili ponovno uvodenje u cirkulatorni sistem
bilo koje koli¢ine autologne, alogene (homologne) ili heterologne
krvi, ili produkata crvenih krvnih zrnaca bilo kojeg porijekla.
Darivanje krvi ili krvnih sastojaka, ukljuCujuéi aferezu, nije
zabranjeno ako se provodi u centru za prikupljanje Kkoji je
akreditirao relevantno regulatorno tijelo zemlje u kojoj djeluje.

M1.2. Vjestatko povecanje unosa, transporta ili opskrbe
kisikom. Ukljucujuéi, ali ne ogranicavajuci se na: Perfluorirane
hemijske supstance; efaproxiral (RSR13); voxelotor i modificirane
produkte hemoglobina (npr. zamjene za krv na bazi hemoglobina i
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proizvodi sa mikroenkapsuliranim hemoglobinom, iskljucujuci
dodatni kisika inhalacijom).

M1.3. Bilo koji oblik intravaskularne manipulacije krvlju ili
krvnim komponentama fizikalnim ili hemijskim sredstvima.

M2. HEMIJSKA 1 FIZICKA MANIPULACIJA

Zabranjeno je sljedece:

M2.1. Neovlasteno manipuliranje ili pokusaj neovlastenog
manipuliranja uzorcima prikupljenih tokom doping kontrole s
ciljem promjene njihove intaktnosti i validnosti. Ukljucujuéi, ali
ne ograniCavaju¢i se na: zamjenu uzoraka i/ili njihovo
falsificiranje (npr. dodavanje proteaza u uzorak).
ukupno 100 ml u razdoblju od 12 sati, osim ako se opravdano
primjenjuju tokom bolni¢kog lijeenja, hirurskih procedura ili
klini¢kih dijagnostickih ispitivanja.

M3. GENSKI I CELIJSKI DOPING

Sljedece metode, koje imaju potencijal poboljSanja sportskih
performansi, su zabranjene:

M3.1. Primjena nukleinskih kiselina ili analoga nukleinskih
kiselina koje mogu mijenjati sekvencu genoma i/ili mijenjati
ekspresiju gena bilo kojim mehanizmom. To ukljucuje, ali nije
ograni¢eno na tehnologiju uredivanja gena, prigusivanje gena i
tehnologije prijenosa gena.

M3.2. Primjena normalnih ili genetski modificiranih Celija.
S6. STIMULANSI
ZABRANJENI NA TAKMICENJU

Sve zabranjene supstance u ovoj kategoriji su specificne
supstance, osim onih iz kategorije S6.A, koje su nespecificne
supstance.

Supstance  zloupotrebe u ovom dijelu:
metilendioksimetamfetamin (MDMA/"ecstasy").

Svi stimulansi, ukljuuju¢i sve opticke izomere (npr. d- i |-
ako je relevantno), su zabranjeni.

Stimulansi ukljucuju:
S6.A. Nespecifi¢ne stimulanse:

Adrafinil, Amfepramone, Amfetamine, Amfetaminil,
Amiphenazole, Benfluorex, Benzylpiperazine, Bromantan,
Clobenzorex, Cocaine, Cropropamide, Crotetamide, Fencamine,
Fenetylline, Fenfluramine, Fenproporex, Fonturacetam [4-
phenylpiracetam (carphedon)], Furfenorex, Hydrafinil (fluorenol),
Lisdexamfetamine, Mefenorex, Mephentermine, Mesocarb,
Metamfetamine(d-), p-methylamfetamine, Modafinil,
Norfenfluramine, Phendimetrazine, Phentermine, Prenylamine,
Prolintane.

Stimulans koji nije izri¢ito naveden u ovom dijelu smatra se
specifiénom supstancom.

S6.B. Specifi¢ne stimulanse

Ukljucujudi, ali ne ograni¢avajuéi se na: 2-phenylpropan-1-
amine (B-methylphenylethylamine, BMPEA), 3-Methylhexan-2-
amine (1,2-dimethylpentylamine), 4-Fluoromethylphenidate, 4-
Methylhexan-2-amine (1,3-dimethylamylamine, 1,3 DMAA,
methylhexaneamine), 4-Methylpentan-2-amine (1,3-dimethylbu-
tylamine), 5-Methylhexan-2-amine (1,4-dimethylamylamine, 1,4-
dimethylpentylamine, 1,4-DMAA), Benzfetamine, Cathine**,
Cathinone i njegovi analozi, npr. mephedrone, methedrone, i a -
pyrrolidinovalerophenone, Dimetamfetamine (dimethylampheta-
mine), Ephedrine***, Epinephrine**** (adrenaline), Etamivan,
Ethylphenidate, Etilamfetamine, Etilefrine, Famprofazone,
Fenbutrazate, Fencamfamin, Heptaminol, Hydroxyamfetamine
(parahydroxyamphetamine), Isometheptene, Levmetamfetamine,
Meclofenoxate, Methylenedioxymethamphetamine, Methylephe-
drine***, Methylnaphthidate [(+)-methyl-2-(naphthalen-2-yl)-2-
(piperidin-2-yl)acetate], Methylphenidate, Midodrine, Niketh-
amide, Norfenefrine, Octodrine  (1,5-dimethylhexylamine),
Octopamine, Oxilofrine (methylsynephrine), Pemoline, Pentetra-

kokain i

zol, Phenethylamine i njegovi dervati, Phenmetrazine,

Phenpromethamine, Propylhexedrine, Pseudoephedrine*****

Selegiline, Sibutramine, Solriamfetol, Strychnine, Tenamfetamine

(methylenedioxyamphetamine), Tesofensine, Tuaminoheptane i

druge supstance sa slicnom hemijskom strukturom ili sli¢nim

bioloskim efektom (efektima).

Osim:

- Clonidine, guanfacine;

- Derivata imidazola za dermatolo$ku, nazalnu, oftalmolosku
ili otolosku wupotrebu (npr. brimonidine, clonazoline,
fenoxazoline, indanazoline, naphazoline, oxymetazoline,
tetryzoline, tramazoline, xylometazoline) i stimulansa
ukljudenih u Monitoring program za 2025. godinu*.
*Bupropion, caffeine, nicotine, phenylephrine,

phenylpropanolamine, pipradrol, i synephrine: ove supstance su

ukljucene u Monitoring program za 2025. godinu, i ne smatraju se
zabranjenim supstancama.

**Cathine (d-norpseudoephedrine) i njegov I-isomer:
zabranjen ako mu je koncentracija u urinu veéa od 5 mikrograma
po mililitru.

***Ephedrine i methylephedrine zabranjeni su ako je
njihova pojedinac¢na koncentracija u urinu ve¢a od 10 mikrograma
po mililitru.

****Epinephrine (adrenaline): nije zabranjena lokalna
primjena (npr. nazalna, oftalmoloska ili istovremena primjena s
lokalnim anesteticima).

***x*x*pseudoephedrine:  zabranjen kada je njegova
koncentracija u urinu vec¢a od 150 mikrograma po mililitru.

S7. NARKOTICI

ZABRANJENI NA TAKMICENJU
Sve =zabranjene supstance u ovoj klasi su specificne

supstance.

Supstanca zloupotrebe u ovom dijelu: diamorphine (heroin)

Sljedeéi narkotici, ukljuujuéi sve opticke izomere, npr. d- i
I- gdje je primjenjivo, su zabranjeni: Buprenorphine,
Dextromoramide, Diamorphine (heroin), Fentanyl i njegovi
derivati, Hydromorphone, Methadone, Morphine, Nicomorphine,
Oxycodone, Oxymorphone, Pentazocine, Pethidine, Tramadol.
S8. KANABINOIDI
ZABRANJENI NA TAKMICENJU

Sve zabranjene supstance u ovoj klasi su specificne
supstance.

Supstanca zloupotrebe u ovom dijelu: tetrahydrocannabinol
(THC)

Svi prirodni i sinteti¢ki kanabinoidi su zabranjeni, npr.

- U kanabisu (hasis, marihuana) i proizvodima od kanabisa

- Prirodni i sintetski tetrahydrocannabinoli (THCs)

- Sintetski kanabinoidi koji oponasaju efekte THC-a

Osim:

- Cannabidiol.

S9. GLUKOKORTIKOIDI

ZABRANJENI NA TAKMICENJU
Sve zabranjene supstance u ovoj klasi su specificne

supstance.

Svi glukokortikoidi su zabranjeni kada se primjenjuju bilo
kojim injekcijskim, oralnim (ukljuuju¢i oromukozni (npr.
bukalni, gingivalni, sublingvalni)) ili rektalnim putem.

Ukljucuju¢i ali ne ogranicavaju¢i se na: Beclometasone,
Betamethasone, Budesonide, Ciclesonide, Cortisone, Deflazacort,
Dexamethasone,  Flunisolide,  Fluocortolone,  Fluticasone,
Hydrocortisone, Methylprednisolone, Mometasone, Prednisolone,
Prednisone, Triamcinolone acetonide.

Ostali nacini primjene (ukljucujuéi inhalacijski i lokalni:
dentalno-intrakanalni, dermalni, intranazalni, oftalmolo3ki,
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otoloski i perianalni) nisu zabranjeni kada se koriste u dopustenim
dozama propisanim od proizvodaca i u terapijskim indikacijama.
P1. BETA-BLOKATORI
SUPSTANCE ZABRANJENE U POJEDINIM
SPORTOVIMA

Sve zabranjene supstance u ovoj klasi su specificne
supstance.

Beta-blokatori zabranjeni su samo na takmicenju u sljede¢im
sportovima, a takoder i van takmicenja gdje je to oznaceno (*):

- Strelicarstvo (WA)*

- Automobilizam (FIA)

- Bilijar (sve discipline) (WCBS)

- Pikado (WDF)

- Golf (IGF)

- Mini — golf (WMF)

- Streljastvo (ISSF, IPC)*

- Podvodni sportovi (CMAS)* u svim poddisciplinama

ronjenja na dah, podvodnog ribolova i streljastva.

*Takoder zabranjeni i van takmicenja

Ukljucujudi, ali ne ograniavaju¢i se na: Acebutolol,
Alprenolol, Atenolol, Betaxolol, Bisoprolol, Bunolol, Carteolol,
Carvedilol, Celiprolol, Esmolol, Labetalol, Metipranolol,
Metoprolol, Nadolol, Nebivolol, Oxprenolol, Pindolol,
Propranolol, Sotalol, Timolol.

VAZNO

Sluzbeni tekst Liste zabranjenih sredstava na bosanskom
jeziku odrzavat ¢e Agencija za antidoping kontrolu Bosne i
Hercegovine u skladu s Listom na engleskom jeziku, koju odrzava
Svjetska antidoping agencija (WADA). U sluc¢aju bilo kakve
neusaglaSenosti izmedu engleske i verzije na bosanskom jeziku,
mjerodavna je engleska verzija koja se nalazi na web stranici
Svjetske antidoping agencije.

Lista stupa na snagu 1. januara 2025. godine.

(S1-1636/24-G)
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338-320-22000052-11
134-470-10067655-09

Identifikacijski broj 4200226120002
Porezni broj 01071019
PDV broj 200226120002

Pretplata za II polugodiste 2024. godine na

"Sluzbeni glasnik Bosne i Hercegovine", 120,00 KM.

Web izdanje: http: //www.sluzbenilist.ba

Godisnja pretplata 240,00 KM po korisniku

e-mail: redakcija@sllist.ba - oglasi@sllist.ba - pretplata@sllist.ba
- racunovodstvo@sllist.ba - jnb.komercijula@sllist.ba




